
Le club CNSB (Cercle des nageurs de St Brieuc), recherche à compter de Sept 
2017, un diplomé BEESAN/DEJEPS avec expérience en Natation Synchronisée. 
Contrat CDI (CC du sport) 
 
Sous la responsabilité des entraineurs Courses et Natation Synchronisée, qui sont 
en charge des groupes compétition de niveau régional et national, vous aurez en 
charge des sections hebdomadaires de Natation Synchronisée, de familiarisation, 
d’apprentissage et de perfectionnement, ainsi que quelques sections loisirs (adultes 
et longe côte) 
 
Programme hebdomadaire type, à compter du 1er Septembre 2017 
 

1. Section Natation Synchronisée :  
- Groupes synchronat (mardi de 18h à 20h) 
- Groupes débutants et synchronat (mercredi de 13h à 15h) 
- Entraînements à sec, parcours à sec et renforcement (mercredi de 

15h30 à 17h30) 
- Groupe avenir, jeune (vendredi de 18h15 à 20h15) 
- Groupe Pass’compétition (samedi de 9h à 11h00) 
- Stages des vacances scolaires (1 semaine par période, 

compétitions du synchronat voire plus haut niveau selon niveau de 
juge). 

- Niveau de formation de juge souhaité. 
- ENF1, ENF2 et ENF3 si possible 

 
2 Section Natation : 

- Jardin aquatique, Ecole des dauphins le samedi de 11h30 à 14h30 
- Section perfectionnement adultes (vendredi de 20h15 à 21h45) 
- Stages des vacances scolaires 

 
3 Section Longe Côte : 

 
- Samedi de 15h30 à 17h30 

 
4 Agglomération : Vacation hebdomadaire 

 
 
 
 


