
                                                           
 

Communiqué de presse vendredi 18 novembre 2016 

Natation – Championnats de France 25m – J2 

Du 17 au 20 novembre 2016 à Angers  

 

Tous les résultats sur : http://www.liveffn.com 

 

Aujourd’hui, neuf nageurs ont rempli les critères de sélection pour les championnats du 

monde 25m du 6 au 11 décembre 2016 à Windsor (Canada) : 

 

- Mélanie HENIQUE et Marie WATTEL sur 50m papillon 

- Fantine LESAFFRE sur 400m 4 nages 

- Thomas AVETAND sur 100m dos 

- Solène GALLEGO sur 100m brasse 

- Jean DENCAUSSE sur 200m brasse 

- Charlotte BONNET sur 200m nage libre 

- Clément MIGNON et Yonel GOVINDIN sur 50m nage libre 

 

Bilan J1 + J2 : 14 nageurs proposés à la sélection pour les championnats du 

monde de Windsor, sous réserve de validation par le Comité Directeur :  

 

6 filles :  

Mélanie HENIQUE : 50m dos, 50m papillon 

Mathilde CINI : 50m dos 

Charlotte BONNET : 200m 4 nages, 200m nage libre 

Fantine LESAFFRE : 200m 4 nages, 400m 4 nages 

Marie WATTEL : 100m nage libre, 50m papillon 

Solène GALLEGO : 100m brasse 

 

8 garçons : 

Mehdy METELLA : 100m papillon 

Jérémy STRAVIUS: 100m papillon 

Jordan POTHAIN : 400m nage libre 

Oleg GARASYMOVUTCH : 200m dos 

Clément MIGNON : 100m 4 nages, 50m nage libre 

Thomas AVETAND : 100m dos 

Jean DENCAUSSE : 200m brasse 

Yonel GOVINDIN : 50m nage libre 

 

Série rapide 800m nage libre messieurs 

1. BOUCHAUT Joris  1995 FRA DAUPHINS TOULOUSE OEC 7:41.80   

2. PANNIER Anthony 1988  FRA AAS SARCELLES NATATION 95 7:45.79  

3. AUBRY David 1996 FRA MONTPELLIER METROPOLE NATATION 7:48.47   

 

Finale A 50m papillon dames 

1. HENIQUE Mélanie  1992  FRA CN MARSEILLE 25.15 NOUVEAU RECORD DE FRANCE 

2. WATTEL Marie 1997 FRA MONTPELLIER METROPOLE NATATION  26.17  

3. CINI Mathilde 1994 FRA  VALENCE TRIATHLON 26.39 

 

http://www.liveffn.com/


Déclarations de Mélanie HENIQUE : « J'adore nager en petit bassin car cela me permet 

de faire de bonnes coulées. Je fais deux courses et deux records de France, le temps de 

25.15 me permet d'envisager de belles choses pour les championnats du monde au 

Canada ». 

 

Mélanie Henique et Marie Wattel ont rempli les critères de sélection pour les 

championnats du monde de Windsor. 

 

Finale A 200m papillon messieurs 

1. ROCH Nans 1996  FRA CN ANTIBES 1:55.83   

2. LEMAIRE Paul 1991 FRA  DAUPHINS TOULOUSE OEC  1:58.30 

2. MROWINSKI Romain 1994 FRA CN CÉVENNES ALÈS 1:58.30   

 

Finale A 400m 4 nages dames 

1. LESAFFRE Fantine 1994  FRA MONTPELLIER METROPOLE NATATION 4:35.05   

2. DUHAMEL Cyrielle 2000  FRA STADE BÉTHUNE PÉLICAN CLUB 4:42.27 

3. SAUREL Alexia 1999 FRA NANTES NATATION  4:48.58  

 

Fantine Lesaffre a rempli les critères de sélection pour les championnats du monde de 

Windsor. 

 

Finale A 100m dos messieurs 

1. STASIULIS Benjamin 1986 FRA  CN MARSEILLE 51.04 

2. AVETAND Thomas 1995  FRA AMIENS METROPOLE NAT. 51.55   

3. GARASYMOVYTCH Oleg 1997 FRA CN AVIGNON 51.95   

 

Thomas Avetand a rempli les critères de sélection pour les championnats du monde de 

Windsor. 

 

Finale A 100m brasse dames 

1. GALLEGO Solène  1995  FRA DAUPHINS TOULOUSE OEC 1:06.77 

2. DEBERGHES Fanny 1994  FRA ASPTT MONTPELLIER 1:07.61   

3. DAUBA Camille 1997 FRA CN SARREGUEMINES 1:07.71 

 

Solène Gallego a rempli les critères de sélection pour les championnats du monde de 

Windsor. 

 

Déclarations de Solène Gallego : « Je ne pensais pas faire le temps sur le 100 mètres, il 

était plus accessible sur le 50 mètres. Je n'avais rien à perdre dans cette course, au final 

je fais le temps de qualification, je suis super contente ». 

 

Finale A 200m brasse messieurs 

1. DENCAUSSE Jean  1997 FRA CN MARSEILLE 2:06.71 

2. DAHLIA Thomas  1990  FRA CN ANTIBES 2:08.01 

3. CHARRADE Théo 1998 FRA AAS SARCELLES NATATION 95 2:11.93 

 

Jean Dencausse a rempli les critères de sélection pour les championnats du monde de 

Windsor.  

 

Déclarations de Jean Dencausse : « Je travaille beaucoup le 200 mètres depuis 2 ans, je 

bats mon record personnel de plus d'une seconde, je suis très heureux de ce chrono. J'ai 

ma qualification pour les championnats du monde, j'espère que cela va lancer une bonne 

saison ». 

 

Finale A 200m nage libre dames 

1. BONNET Charlotte 1995  FRA OLYMPIC NICE NATATION 1:53.17   

2. TOUATI Assia 1995 FRA  DAUPHINS TOULOUSE OEC  1:55.97   



3. MOREL Alizée 1995 FRA  DAUPHINS TOULOUSE OEC  1:56.79   

 

Charlotte Bonnet a rempli les critères de sélection pour les championnats du monde de 

Windsor. 

 

Déclarations de Charlotte Bonnet : « Cela s'est passé mieux que prévu, car ce matin 

j'avais une petite douleur à l'épaule que je n'ai pas réussi à atténuer. Je suis contente de 

refaire mon meilleur temps sur ce 200 mètres. Mon prochain objectif est de passer sous 

les 1:53 ».  

 

Finale A 50m nage libre messieurs 

1. MIGNON Clément  1993  FRA CN MARSEILLE  21.32 

2. STRAVIUS Jérémy 1988  FRA AMIENS METROPOLE NAT. 21.46 

3. GOVINDIN Yonel  1993  FRA CN MARSEILLE  21.63   

 

Clément Mignon et Yonel Govindin ont rempli les critères de sélection pour les 

championnats du monde de Windsor 

 

Déclarations de Clément Mignon : « Je ne suis  pas vraiment préparé pour ces 

championnats. Je suis content d'accrocher une qualification sur le 50 mètres car c'est une 

course que j'affectionne particulièrement ». 

 

Séries 4x50m 4 nages dames 

1. CN MARSEILLE 1:38.70 

2. DAUPHINS TOULOUSE OEC 1:40.51 

3. AMIENS METROPOLE NATATION 1:43.90 
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