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COMPTE-RENDU DU BUREAU  

 
MERCREDI 27 JANVIER 2021 

En visioconférence 
 

B.O n° 2499
 

 
Présents : 

Président Gilles SEZIONALE 
Trésorier Bernard DALMON 
Trésorier adjoint Patrick PEREZ  
Secrétaire Générale Dominique CUPILLARD 
Secrétaire général adjoint Philippe BRIOUT 
Vice-président(e)s 
 

Bénédicte COMPOIS 
Christiane GUERIN 
Dominique LAGIER 
Jean-Luc MANAUDOU 
Joël PINEAU 

Chargés de mission  Denis CADON 
Benjamin MERCIER 
Stéphane METZGER 

 
Assistent : 

Directeur Général Laurent CIUBINI  
Directeur Technique National Julien ISSOULIE 
DTN Adjoint Agnès BERTHET 
Collaboratrice de la Secrétaire Générale Magali TAPRET 
Collaboratrice du Président, responsable MG Valérie GICQUEL 

 
Dominique Cupillard procède à l’appel nominal. 
 

1. Affaires Administratives 
 
1.1. Rôle et fonctionnement du Bureau  

 
La Bureau est l’organe exécutif de la Fédération. Chaque membre est Liaison ou Coordonnateur de plusieurs 
compétences. Tout peut y être discuté ; la loyauté est néanmoins de mise avec une unité de décision au sein 
et en dehors du Bureau.  
 
Il a pour objet :  
 La gestion des activités de la FFN ; 
 La préparation des sujets et ordres du jour des CODIR et AG ; 
 La délégation des missions de l’ensemble des élus du CODIR et des personnalités associées ; 
 La validation des décisions qui ne sont pas du ressort du CODIR et de l’AG. 

 
La réunion du bureau est bimensuelle par principe, modulo les obligations du Président. Elle a lieu le 
mercredi en début d’après-midi. 
 

1.2. Calendrier institutionnel  
 
Mercredi 10 février à 15h  : Comité Directeur en visio (budget/délégations) 
Mercredi 17 février   : Bureau 



Compte-rendu réunion du Bureau –   27 janvier 2021 Page 2 
 
 

Mercredi 3 mars   : Bureau 
Mercredi 12 mai    : Comité Directeur 
Vendredi 11 et samedi 12 juin   : Assemblée Générale en Pays de la Loire (lieu à confirmer) 
 

1.3. Délégation des élus  
 
Délégations des membres associés au CODIR (le membre liaison bureau associé est mentionné entre parenthèse)   
 Guilène FAUBOURG  Outre-Mer (Philippe Briout) 
 Julien VILLE  Labellisation (Philippe Briout) 
 Serge BRUNET  Construction des équipements (Bernard Dalmon) 
 Ophélie ASPORD  Professionnalisation des athlètes (Jean-Luc Manaudou) 
 Jimmy PERSIGANT  Protocole Maîtres (Christiane Guérin) 
 Lionel CHALENDAR  Maîtres (Christiane Guérin) 
 Elisabeth KLEIN Lutte contre les violences sexuelles (Dominique Cupillard) 
 Jeff GUINOT Réseau Extranat (Bernard Dalmon) 
 Anne-Michèle MELGRANI Développement Durable (Bénédicte Compois) 
 Jean-Paul NARCE Eau Libre (Bénédicte Compois) 
 Jacques LOHR Communication (Patrick Perez) 
 Michel BAILLON Eveil aquatique & Natation Santé (Dominique Cupillard) 
 Patrick FRADET Licences & affiliations (Bernard Dalmon) – en attente de validation 

 
Délégations des membres du CODIR (le membre liaison bureau associé est mentionné entre parenthèse) :  
 Christine ARNOUX Pas de délégation à sa demande 
 Evelyne CIRIEGI Relations institutionnelles (Bernard Dalmon) 
 Carine SOLLBERGER Juridique (Laurent Ciubini) & Appel d’offres (Bernard Dalmon) 
 Inès NYADANU POLLET Médical (Dominique Cupillard) 
 Christine KITEGI Eveil aquatique & Natation Santé (Dominique Cupillard) 
 Hélène RICARDO Double-Projet (Jean-Luc Manaudou) 
 Laure GAUTHREAU Féminisation & Lutte contre les discriminations (D. Cupillard) 
 Sylvie CAILLET Plongeon (Jean-Luc Manaudou) 
 Marieke HOEDTS Valorisation des bénévoles (Dominique Lagier) 
 Julie EISSEN  Marketing (Patrick Perez) 
 Alain BERNARD  2024 & optimisation de la performance (J. Issoulié & JL Manaudou) 
 Marc DEBERGHE Organisations fédérales (Christiane Guérin) 
 Patrick TRIOEN Pas de délégation à sa demande 
 Myrtho MANDE Activités estivales (Joël Pineau) 
 Lazreg BENELHADJ  Gestion des équipements (Bernard Dalmon) 
 Olivier HIRTZIG PSF (Philippe Briout) 
 Richard LAGRAVE Communication au Réseau Fédéral (S. Metzger & P. Briout) 
 Pierre LEGROS  Communication au Réseau Fédéral (S. Metzger & P. Briout) 

 
Délégations des membres du Bureau : 
 Gilles SEZIONALE (Président) International/Europe/Ethique & déontologie/Discipline 
 Bernard DALMON (Trésorier) Finances/Equipements/SI/relations institutionnelles 
 Patrick PEREZ (Trésorier adjoint)  Marketing/Communication/Editions 
 Dominique CUPILLARD (SG) Instances/Statuts/Santé/Natation artistique 
 Philippe BRIOUT (SGA)  Réseau Fédéral / Contractualisation /PSF/Labellisation 
 Dominique LAGIER  (VP)  CIAA/Aisance Aquatique-JAN/Juges & arbitres/Valorisation 

des bénévoles 
 Christiane GUERIN (VP)  Formation/Rédactionnel/Organisations fédérales/Maîtres 
 Bénédicte COMPOIS (VP)  Nat. Course/Eau Libre/Développement Durable/Nat. estivale 
 Jean-Luc MANAUDOU ((VP) Haut Niveau/Suivi athlètes/Plongeon 
 Joël PINEAU (VP)   Natation estivale & activités estivales 
 VP       1 poste réservé pour l’Ile de France (en instance) 
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 Denis CADON (Chargé de mission)  Nat. Course (B. Compois) /Juges & arbitres (D. Lagier) 
 Benjamin MERCIER (Chargé de mission) Water-Polo 
 Stéphane METZGER (Chargé de mission) Centre de ressources/communication clubs (P. Briout) 
 
Le Bureau valide ces propositions qui seront soumises à l’approbation du Comité Directeur le 10 février 
prochain. Elles pourront être affinées et retravaillées dans l’intervalle. Un temps d’échange par groupe de 
compétence sera programmé dans les jours qui viennent avec le Président afin de préciser le rôle et les 
missions de chacun. 
Le Président rappelle que les cercles de compétence remplacent les commissions. Ces compétences seront 
regroupées par blocs définis en fonction du nouvel organigramme. 
Laurent Ciubini précise que pour certains thèmes, tels que le water-polo, la formation ou le haut-niveau, 
plusieurs cercles seront créés. 
 

1.4. Organisation des services de la Fédération  
 
Laurent Ciubini présente la proposition de schéma organisationnel qui fait suite au résultat de l’audit 
organisationnel mené en 2019 en concertation avec les élus et les salariés. Cette organisation a pour volonté 
une meilleure restructuration pour plus de lisibilité, au travers de la mise en place de six Directeurs 
bénéficiant d’une autonomie suffisante et de missions plus larges. 
 
 Direction des Réseaux Fédéraux et Territoires : 

o Développement et accompagnement du réseau fédéral (structuration et animation) 
o Territoires et Equipements (aide à la construction et à la gestion) 
o Juridique (conseil aux clubs et affaires juridiques) 
o INFAN (offre de formation fédérale et réseau des ERFAN) 

 Direction des Pratiques et de la Santé : 
o Pratiques (natation & activités estivales, Aisance aquatique & JAN, NGN, services civiques, 

CIAA) 
o Santé (médical, natation santé, éveil aquatique) 

 Direction Administrative et Financière : 
o Instances nationales et internationales 
o Organisations fédérales 
o Finances 
o Licences 
o Appels d’offres 
o Moyens généraux 
o Accueil 

 Direction des Ressources Humaines et de l’accompagnement du Sport : 
o Ressources Humaines 
o Accompagnement des disciplines 
o Accompagnement du haut niveau 

 Direction du Rayonnement : 
o Communication 
o Marketing 
o Edition 
o Evénementiel 

 Direction de la Transition Numérique : 
o Stratégie de rénovation des systèmes d’information 
o Maintenance des systèmes d’information actuels 
o Support Extranat 
o Support informatique 

 
Les appellations de ces six Directions sont provisoires et restent à confirmer. 
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Les six fiches de poste des Directions à pourvoir ont été publiées dans un premier temps en interne. Les 
premiers entretiens auront lieu première quinzaine de février. 
 

1.5. Point sur les licences  
 
 202 088 licences à ce jour, soit – 116 674 licences de retard de date à date (-36,60 %)  
 2,7 millions d’euros de perte financière, dont 1,6 millions d’euros pour la Fédération seule. 

 
A noter que les frais Lemonway payés par la Fédération et les ligues ne sont pas inclus dans ces montants 
et que les résultats restent disparates en fonction des Ligues. 
 
Bernard Dalmon ne cache pas son inquiétude au regard de cette situation préoccupante. Il propose 
d’adresser une communication aux clubs afin de les sensibiliser sur les pertes financières des ligues et 
départements, au travers d’un rappel de l’importance de licencier tous les adhérents. Une relance a déjà été 
effectuée par la ligue Occitanie auprès de ses structures en s’appuyant sur le tableau statistique des cotisations 
perçues par chaque club établi par le CROS. 
Dominique Cupillard estime que si un tel courrier devait être envoyé, il serait préférable de cibler 
uniquement les structures du PPF. 
Gilles Sézionale rappelle que l’action prioritaire de la Fédération est de continuer ses démarches auprès des 
pouvoirs publics afin de savoir comment le réseau fédéral va être accompagné, dans l’optique de la 
préparation des Jeux Olympiques. Un nouveau courrier en ce sens a été adressé le 22 janvier à la Ministre 
déléguée aux sports sollicitant la définition de modalités claires du plan de soutien ministériel. 
 
Un débat s’instaure sur la pertinence d’adresser ce type de courrier en cette période compliquée. De l’avis 
de beaucoup, la période n’est pas propice à une telle démarche, à la veille d’un potentiel re-confinement. La 
grande disparité de situation entre tous les clubs est également à prendre en compte, certains clubs étant 
totalement à l’arrêt suite à la fermeture de leur piscine alors que d’autres ont pu entrer leurs cotisations et 
continuent à fonctionner a minima. Cette démarche pourrait par ailleurs être perçue par les clubs comme 
une « stigmatisation » et contreproductive. La meilleure communication serait une sensibilisation sur la 
situation générale et la relance des activités, par les présidents de chaque ligue.  
Le Bureau décide donc de se donner un temps de réflexion afin de définir la bonne stratégie et le bon 
moment pour sensibiliser les clubs au travers d’un plan de relance à déterminer. 
 
En ce qui concerne le budget qui sera présenté lors du CODIR du 10 février, Laurent Ciubini précise qu’il 
anticipe l’hypothèse d’une reprise en avril, ou d’une subvention importante du Gouvernement, et ce afin de 
mener à bien toutes nos obligations sportives internationales. 
 
 

2. Affaires sportives 
 

2.1 Annulation de différentes organisations fédérales 
 
En raison du contexte épidémique, plusieurs organisations fédérales sont annulées ou reportées : 

- Annulation des Championnats de France de Nage Hivernale prévus initialement du 5 au 7 
février à Samoëns (hors cadre ministériel, ne réunissant pas d’athlètes de haut niveau). 

- Annulation des Championnats de France 5km indoor prévus initialement le 30 janvier à 
Sarcelles (seule une partie de la population pouvait participer). De manière à garder le lien, la 
direction de l’eau libre proposera de nager ce 5km durant un entrainement pour ensuite faire 
remonter les informations au département concerné. La direction technique nationale étudiera la 
possibilité de reprogrammer cette compétition plus tard dans la saison. 

- Annulation des Championnats de France N2 et N1 Hiver des Maîtres, initialement prévus 
respectivement du 12 au 14 février et du 11 au 14 mars 2021.  

- Report du championnat de France de relais des Maîtres : la date des 30 et 31 janvier 2021 
prévue pour cette 1ère édition est modifiée en raison du contexte épidémique et de l’absence de 
dérogation pour ces publics. Il est proposé que les organisateurs aient la possibilité de planifier cette 
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compétition jusqu'au dimanche 20 juin 2021 tout en respectant le programme national. La « Web-
Confrontation » sera utilisée comme en Natation Course. Un classement sera réalisé avec l'ensemble 
des compétitions organisées sur le territoire et publié sur le site fédéral. 
Le bureau valide cette proposition. 

 
- Championnats de France Interclubs des Maîtres (3 et 4 avril à Tours) : l’organisation de cette 

compétition est dans l’attente du retour de la Préfecture avec une jauge fixée à 30 équipes. Le report 
des classements de la saison précédente a été acté. 

 
2.2 Organisation des Championnats d’Europe Junior en Eau Libre  

Le Département Eau Libre et la DTN estiment qu’il faut poursuivre ce projet d’organisation en France pour 
deux raisons : éviter de se déplacer à l’étranger et lancer un signal dans l’optique du cycle olympique, à trois 
ans des Jeux Olympiques de Paris 2024 ; les juniors étant des athlètes prétendants à la qualification pour 
2024. 
Dates : 23, 24 et 25 juillet 2021 
Lieu : à déterminer –cette organisation ayant été initialement envisagée en Ile-de-France et suite à la 
démission de Jean-Jacques Beurrier de la Ligue, la nouvelle équipe dirigeante par intérim sera relancée en 
priorité sur ce projet. 
Le Bureau valide le maintien de ce projet. 
 

2.3 Détermination du site de la COMEN Natation Artistique  
La France est organisatrice à l’été 2021 de cette compétition prévue en Pays de la Loire. Cette manifestation 
sera jumelée avec une nouvelle compétition européenne : les Euros Jeunes. 
L’idée au départ était d’organiser cette compétition à Nantes, qui vient de se retirer de ce projet en raison 
de la crise sanitaire. 
Joël Pineau informe que le club d’Angers NA s’est également porté candidat à cette organisation, dans 
l’attente de l’accord de principe de la municipalité angevine qui devrait intervenir en début de semaine 
prochaine. Pour rappel, cette organisation était déjà intégrée dans la convention signée entre la FFN et la 
Ville d’Angers. 
 

2.4 Amendements aux critères de sélections Eau Libre (en annexe) 
Les critères de sélections Eau Libre pour la saison 2020-2021 seront adressés à la validation du Comité 
Directeur via consultation électronique dans les prochains jours. 

 
2.5  Point sur les échéances internationales  
 

- Ligue mondiale masculine de WP (8 au 10 janvier 2021 à Debrecen) : La France termine à la 
8ème et dernière place de ce tournoi. Un gros travail reste à faire à cinq semaines du TQO prévu à 
Rotterdam mi-février. 

- Ligue mondiale féminine de WP :  à Debrecen en Hongrie, deuxième quinzaine de mars. 
- TQO féminin WP (19 au 24 janvier 2021 à Trieste) : les Françaises terminent à la 5ème place de 

ce tournoi (10 équipes pour 2 places). La compétition est très relevée avec 8 matches en 8 jours. Le 
niveau reste cependant correct, notamment chez les jeunes. Un bilan sera établi dans les prochains 
jours afin de définir les ambitions olympiques pour 2024. 

- TQO masculin WP : Le même bilan que pour les filles sera réalisé à l’issue de ce Tournoi. 
- TQO de Natation Artistique : Les nombreuses incertitudes qui demeurent quant aux dates et au 

lieu (1er au 4 mai 2021 et peut-être ailleurs qu’au Japon) sont difficiles à gérer pour les athlètes en 
phase de préparation terminale. 

- Coupe du Monde Fina d’Eau libre (13 mars à Doha) : A organiser l’éventuel isolement strict au 
retour qui imposerait une semaine d’arrêt et donc limiterait la participation de certains nageurs aux 
compétitions de la première phase de qualification olympique (NC). 

- Coupe du Monde de Plongeon : prévue 2ème quinzaine d’avril, qualificative pour les JO. 
- Championnats d’Europe : incertitudes quant à cette organisation en termes de dates et de lieu. 
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2.6 Validation du circuit EDF Aqua Challenge 2021  
Laurent Ciubini rappelle le cahier des charges préalable : récompenser les organisateurs ayant pu tenir leurs 
événements en 2020, ne pas dépasser le volume budgétaire de 2020, et report automatique pour ceux qui 
n’ont pas pu organiser en 2020. 
 
Une tournée principale de 13 étapes : 
 Martinique (22 mai) prévue en 2020 
 Cannes (5/6 juin) prévue en 2020 
 Bordeaux (19 juin) prévue en 2020 
 Martigues (27 juin) prévue en 2020 
 Marseille (8/11 juillet) organisée en 2020 
 Quiberon (17/18 juillet) prévue en 2020 
 Vichy (24/25 juillet) organisée en 2020 
 Embrun (31 juillet/1 août) organisée en 2020 
 Annecy (15 août) prévue en 2020 
 Verdon (28/29 août) nouveau fort potentiel 
 Paris (4/5 septembre) organisée en 2020 
 Six-Fours (4/5 septembre) organisée en 2020 
 Nice (18/19 septembre) prévue en 2020 

 
12 étapes labellisées : 
 Frontignan / Sète (16 mai) nouveau fort potentiel 
 Mâcon (3/4 juillet) prévue en 2020 
 Troyes / Lac d'Orient (4 juillet) prévue en 2020 
 Chalon (11 juillet) prévue en 2020 
 Fiumorbu / Corse (10/11 juillet) prévue en 2020 
 Lyon / Bron (17/18 juillet) - organisée en 2020 
 Ajaccio / Corse (18 juillet) nouveau fort potentiel 
 Marseille – 2ème épreuve (10 septembre) à confirmer 
 Toulon (10 septembre) modification de date à venir 
 Valras / Béziers (11/12 septembre) à confirmer 
 Denain / Bouchain (18 septembre) nouveau - fort accompagnement du partenaire EDF au niveau 

local 
 Saint-Jean-de-Monts / Pays de la Loire (2/3 octobre) prévue en 2020 

 
Il est par ailleurs indiqué par Dominique Lagier que le club de Cannes ne pourra organiser les championnats 
de France d’eau libre. Un appel à candidature va être lancé. 
 
Le Bureau valide ce circuit sous réserve des confirmations dans les jours à venir de Toulon, Valras 
et Marseille.  
 

2.7 Relance du «  Challenge à vos plots ! »   
Julien Issoulié rappelle que ce dispositif, mis en place lors du premier confinement, est une « mini-
compétition d’animation » permettant aux clubs de se confronter à distance, sur un créneau d’entraînement 
et une plage horaire de deux heures maximum. Chaque ligue a carte blanche pour proposer un challenge 
régional en ciblant, une ou des catégories, les épreuves, les dates ou la période. Aucun résultat ne sera intégré 
à la base fédérale et ne pourra pas, in fine, être pris en compte pour une quelconque qualification à quelque 
niveau de compétition d'animation que ce soit. La licence compétition est indispensable pour ce dispositif. 
Joël Pineau précise que cette compétition d’animation permet de relancer la motivation au sein des clubs et 
la reprise des activités. 
 
Le Bureau valide le lancement d’une communication nationale par la Fédération en laissant les 
ligues décliner cette opération sur chaque territoire.  
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2.8 Aménagements sportifs  
 

 Passeport de l’eau et pass compétiton : 
Afin de s’adapter au contexte de crise sanitaire, il est proposé d’assouplir la certification de ces deux 
dispositifs en permettant une évaluation directement dans les clubs, sous réserve de la présence de deux 
évaluateurs ENF du niveau correspondant, dont un des deux extérieur à la structure.  
Cette proposition s’inscrit également dans un plan de relance des activités.  
Le Bureau valide cette proposition. 
Une proposition finalisée et déclinée par discipline sera proposée au prochain CODIR. 
 
 Population des France Jeunes  

Julien Issoulié rappelle que l’ensemble de cette population ne peut pas pour l’instant s’entraîner. A l’instar 
de ce qui a été fait pour les Championnats de France Elite de St Raphaël en décembre, la Fédération a pour 
volonté de proposer des collectifs plus larges ; ce qui permettrait de doubler le nombre de jeunes qui 
pourraient s’entraîner. Sous réserve de la décision du Ministère et des prochaines annonces 
gouvernementales. La Fédération continue de militer en faveur de cette tranche de la population comme 
cela a été le cas pour l’élargissement des SHN. Bien que contrainte de se plier au cadre fixé par le Ministère, 
elle poursuit son combat pour l’élargissement des populations pouvant s’entraîner et faire de la compétition. 
Cette démarche fédérale doit être relayée dans les ligues et auprès de tout le réseau institutionnel. 
 
 Date des Interclubs 

Sur 29 spots d’organisation des interclubs (24 en métropole et 5 dans les Dom-Tom), 600 nageurs ont été 
engagés, contre 27000 normalement. Aussi, il est proposé de repousser la date butoir fixée en mars au 4 
juillet 2021 afin d’offrir à cette organisation les meilleures conditions possibles, en termes de relance sportive 
et d’impact sur les licences.  
Joël Pineau propose de repousser en juillet/août, avec la possibilité d’associer la natation estivale. 
Bénédicte Compois met en garde sur la contrainte de disponibilité des bassins en juillet ou août afin d’éviter 
les iniquités. 
Le Bureau valide le report de la date butoir des Interclubs au 4 juillet. 
 
 Groupe de travail Sports pros féminins et Sports semi-professionnels 

Julien Issoulié informe que la Fédération participe à un groupe de travail avec le CNO sur les sports co en 
France et notamment féminins, suite à la volonté de plusieurs fédérations de regrouper les problématiques 
de ces Sports.  
Plusieurs catégories ont été définies :  

- le sport professionnel : football, handball, volley ; 
- le semi-pro, divisions inférieures de ces sports plus le rugby ;  
- les sports en développement (hockey sur glace féminin, water-polo, hockey sur gazon, rugby à 13). 

En effet, bien que les différents sports classés semi-pro aient besoin de grandir, ils restent 
néanmoins soit avec une équipe de France très forte soit avec un secteur masculin puissant et donc 
déjà une structuration et des moyens. 

 
Une feuille de route est en cours de finalisation ; il est également important d’identifier de véritables porte-
paroles au sein des différentes instances. 
Il est demandé aux Bureaux de chacune des Fédérations d’acter la volonté d’intégrer ce projet et d’accepter, 
si besoin, d’adapter ses règlements dans le cadre de prise de décision collective de ce groupe de travail afin 
d’harmoniser les règlements des fédérations concernées.  
Le Bureau valide le principe de l’intégration de la Fédération à ce projet. 
 
 Mesures exceptionnelles pour les compétitions de Natation Artistique 2020-2021 (en 

annexe) 
Consciente des difficultés de fonctionnement des clubs en raison de la crise sanitaire actuelle, la commission 
fédérale et la direction technique de Natation Artistique proposent des mesures exceptionnelles pour la 
saison 2020-2021 dont un assouplissement du Synchronat et un assouplissement des pénalités, ainsi que 
pour toutes les compétitions, le tirage au sort des figures imposées une semaine avant le début de l’épreuve. 
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Ces aménagements seront adressés à la validation du Comité Directeur via consultation électronique dans 
les prochains jours. 
 
 

3. Points divers 
Bernard Dalmon demande l’avis du Bureau sur une pétition des clubs lancée dans sa Ligue à destination de 
la Ministre pour faire part de leur désarroi face à la crise sanitaire (document en annexe). 
Le Bureau estime que cette démarche est plutôt positive puisqu’elle reprend le courrier adressé par la 
Fédération au Ministère. Il n’y a aucune gêne à ce que cette pétition circule. 
 
 
L’ordre du jour étant épuisé la séance est levée à 15h50. 
                                                                 
 
 

 
 

La Secrétaire Générale 
Dominique CUPILLARD 

 
 

Le Président 
Gilles SEZIONALE 

 



CRITÈRES DE SÉLECTION EAU LIBRE 2021 

 

                                                     
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

Critères de sélections  
EAU LIBRE FFN 2020/2021 

 
 

Préambule 

Le contexte singulier de la saison 2020 lié au Covid 19 ne nous a pas permis de mettre en œuvre l’ensemble du projet 
sportif de la discipline. Il est important de ne pas oublier ce que les nageurs de l’Équipe France ont réalisé lors des 
Championnats du Monde 2019 – Yeosu/Gwangju, à savoir 5 médailles avec le titre de meilleure Nation Mondiale.  

De plus, lors de cette compétition, trois nageur·se·s sont allés chercher leur qualification sur le 10km des Jeux Olympiques 
de Tokyo 2021. C’est un représentant de plus qu’à Rio en 2016.  

La Fédération Française de Natation est convaincue du potentiel des nageurs d’Eau Libre et envisage pour eux des objectifs 
sportifs élevés. C’est donc avec l’ensemble des acteurs qui accompagnent ces athlètes de très haut niveau et encore plus 
d’ambition sportive que nous parviendrons à atteindre les objectifs futurs. 

 

 

Préalables 

Les temps de pré-qualification sont à réaliser en bassin de 25m ou 50m sur une compétition inscrite au calendrier fédéral 
(régional, national) ou international, validée en amont par le Directeur de la Discipline. La période de réalisation de ces 
temps est indiquée ci-dessous pour chaque distance (5, 10 et 25 km).  

 

Pour valider une performance d’un nageur sur une compétition internationale, l’entraîneur, le représentant du club ou 
l’athlète doit : 

 

1) Informer le Département Eau libre FFN de la date et lieu de la compétition à minima 72 heures avant celle-ci, avec le 
lien internet de la compétition.                                                                                                                                                                            

 

2) Communiquer les résultats au Département Eau Libre (florian.lucas@ffnatation.fr) une fois la performance réalisée. 

 

Prises en charge financière 

 

Se référer au projet mis en ligne sur FFN Extranat Eau Libre 

 
 

 
Principes généraux 

 
Le Directeur Technique National se réserve le droit, dans l’intérêt de l’Équipe de France, d’ajouter ou de supprimer, à tout 
moment de la saison, la sélection d’un·e nageur·se ayant réalisé ou non les critères après examen du projet de l’athlète, 
de la qualité de sa mise en œuvre, de son comportement ou en cas de blessure. 
 



 

 

Jeux Olympiques  
Du 04 au 05 Aout 2021, à Tokyo (JAP) 

 

 
 
Lieu : Tokyo (JAP), Odaiba 
Épreuves en ligne : 10 km 
 

A l’issue du 10Km des Championnats du Monde de YOESU/GWANGJU (KOR), ont réalisé les critères de 
qualification édictés par la FINA : 

Dames (1) : Lara Grangeon 

Messieurs (2) : Marc-Antoine Olivier et David Aubry 

 
 
 

Championnats d’Europe 
Du 12 au 16 Mai 2021, à Budapest (HUN) 

 

 
 
Lieu : Budapest (HUN), Lupa Lake 
Épreuves en ligne : 5 km, 10 km, 25 km  
Épreuves par Équipe : 5 km en équipe mixte (4 x 1250m) 

 

10 km : 

(3 nageur·se·s maximum par nation et par sexe peuvent être sélectionné·e·s)  

 

Les trois nageur·se·s qualifié·e·s aux Jeux Olympique de Tokyo 2020 sont qualifié·e·s d’office. Dans ce cadre, 
seules deux places sont encore éligibles chez les Dames et une chez les Messieurs. 

Les nageur·se·s qualifié·e·s aux Jeux Olympique de Tokyo 2021 doivent confirmer leur participation aux 
Championnats d’Europe Eau Libre 2021 au DTN et au Directeur de la Discipline avant le 2 Février 2021 par 
écrit. 

 

Critères préalables : 

La sélection sera précédée obligatoirement d’un temps de pré-qualification en bassin.  

 1.1.     Temps de pré-qualification : 
Les temps de pré-qualification sont à réaliser sur une compétition inscrite au calendrier fédéral (régional ou 
national) ou international, validée (CF Préambule) par le Directeur de la Discipline, entre le 01er aout 2020 et le 
10 avril 2021. 
 



 

 

 

 
 
2. Modalités de Sélection : 

2.1. Être classé·e dans les 10 premier·e·s de l’étape de Coupe du Monde FINA/HOSA Marathon 10km de 
Doha (UAE) le 13 Mars 2021. 
 

Pour les Dames : Réaliser ces critères de classement sur ces deux compétitions, sans compter le 
résultat de la nageuse française qualifiée au 10Km des J.O de Tokyo. 

 
Pour les Messieurs : Réaliser ces critères de classement sur ces deux compétitions, sans compter le 
classement des deux nageurs français qualifiés sur le 10Km des J.O de Tokyo.  

 
2.2. Dans le cas ou plusieurs nageur·se·s réaliseraient les critères de classement sur cette compétition 

internationales, le DTN et le Directeur de la discipline sélectionneront les nageur·se·s concerné·se·s  
2.3. Obligation pour les nageurs·se·s qualifié·e·s sur le 10 km des Championnats d’Europe de participer 

au 10 km des Championnats de France 2020.  
 

5 km : 
 
 
 (3 nageur·se·s maximum par nation et par sexe peuvent être sélectionné·e·s)  

Marc-Antoine Olivier, vice-champion du Monde 2019 du 10Km et qualifié pour les JO de Tokyo 2021 est 
qualifié d’office pour cette épreuve. Marc-Antoine Olivier doit confirmer sa participation aux Championnats 
d’Europe Eau Libre 2021 au DTN et au Directeur de la Discipline avant le 2 Février 2021, par écrit. 

 
1. Critères préalables : 

La sélection sera précédée obligatoirement d’un temps de pré-qualification en bassin.  

 
 1.1.     Temps de pré-qualification : 

Les temps de pré-qualification sont à réaliser sur une compétition inscrite au calendrier fédéral (régional ou 
national) ou international, validée par le Directeur de la Discipline, entre le 01er aout 2020 et le 10 avril 2021. 
 

Temps de pré-qualification à réaliser en bassin 
pour les championnats d’Europe Seniors 2021 

 21 ans et plus             
(en bassin de 50m) 

21 ans et plus            
(en bassin de 25m) 

20 ans (2001) et moins                       
(en bassin de 50m) 

20 ans (2001) et moins                         
(en bassin de 25m ) 

400m Nage Libre 
Dames 

4:16.00 4:08.50 4:18.00 4:10.50 

800m Nage Libre 
Dames 

8:43.00 8 :28.00 8:47.00 8:32.00 

1500m Nage Libre 
Dames 

16:40.00 16:08.00 16:45.00 16:13.00 

400m Nage Libre 
Messieurs 

3:53.00 3:48.50 3:58.00 3:53.50 

800m Nage Libre 
Messieurs 

7:59.00 7:50.00 8:04.00 7:55.00 

1500m Nage Libre 
Messieurs 

15:18.00  14:58.00 15:30.00 15:10.00 



 

 

 
 

2. Modalités de Sélection : 
2.1. Être classé·e dans les 10 premier·e·s de l’étape de Coupe du Monde FINA/HOSA Marathon 10km de Doha 

(UAE) le 13 mars 2021. 
 

2.2. Pour les messieurs : Réaliser ces critères de classement sur ces deux compétitions, sans compter le 
classement des deux nageurs français qualifiés sur le 10Km des J.O de Tokyo. 
 

2.3. Obligation pour les nageur·se·s qualifié·e·s sur le 5 km des Championnats d’Europe de participer au 5km 
des Championnats de France 2021. 

 

25 km : 
(3 nageur·se·s maximum par nation et par sexe peuvent être sélectionné·e·s)  

 

1. Critère préalable : 
La sélection sera précédée obligatoirement d’un temps de pré-qualification. 

1.1.    Temps de pré-qualification : 
Les temps de pré-qualification sont à réaliser sur une compétition inscrite au calendrier fédéral (régional 
ou national) ou international, validée par le Directeur de la Discipline, entre le 01er aout 2020 et le 10 avril 
2020. 

 

Temps de pré-qualification à réaliser en bassin 
pour les championnats d’Europe Seniors 2021 

 21 ans et plus            
(tps en bassin de 50m) 

21 ans et plus            
(en bassin de 25m) 

20 ans (2001) et moins                       
(tps en bassin de 50m) 

20 ans (2001) et moins                         
(en bassin de 25m ) 

400m Nage Libre 
Dames 

4:16.00 4:08.50 4:18.00 4:10.50 

800m Nage Libre 
Dames 

8:43.00 8 :28.00 8:47.00 8:32.00 

1500m Nage Libre 
Dames 

16:40.00 16:08.00 16:45.00 16:13.00 

400m Nage Libre 
Messieurs 

3:53.00 3:48.50 3:58.00 3:53.50 

800m Nage Libre 
Messieurs 

7:59.00 7:50.00 8:04.00 7:55.00 

1500m Nage Libre 
Messieurs 

15:18.00  14:58.00 15:30.00 15:10.00 

Temps de pré-qualification à réaliser en bassin 
pour championnats d’Europe Seniors 2021 

 Temps en bassin de 50m Temps en bassin de 25m 
400m Nage Libre Dames 4:22.00 4:17.50 
800m Nage Libre Dames 8:54.00 8:45.00 

1500m Nage Libre Dames 17:00.00 16:40.00 
400m Nage Libre Messieurs 3:57.00 3:53.50 



 

 

 
 
 

 
 
 
2. Modalités de Sélection : 
 
2.1. Être classé·e dans les 16 premier·e·s de l’étape de Coupe du Monde FINA/HOSA Marathon 10km de Doha 

(UAE) le 13 mars 2021. 
 
2.2. Le Directeur de la discipline se réserve le droit d’engager des nageur·se·s sur cette épreuve qui se seront 
qualifié·e·s sur le 5 Km et le 10km, dans le cas où il resterait des places disponibles. 
 
2.3. Obligation pour les nageurs·se·s qualifié·e·s sur le 25 km des Championnats d’Europe de participer au 25 km 
des Championnats de France 2021. 
 
 

Relais 5 km mixte (4 x 1250m : 2 Filles-2 garçons) : 

1. Modalités de Sélection : 
1.1. Pour l’épreuve du 5 km par équipe mixte, composée deux nageuses et deux nageurs, tout·e nageur·se 

qualifié·e aux Championnats d’Europe d’Eau Libre sera susceptible de nager l’épreuve par équipe.  
 

1.2. Le Directeur Technique National se réserve le droit de prendre en compte l’ensemble des résultats de la 
saison 2020/2021 et de sélectionner comme remplaçant·e un et/ou une nageuse. 

 

1.3.  La composition de l’équipe sera déterminée sur place par le Directeur de l’eau libre ou son représentant. 
 
 

Coupe du Monde FINA 10 KM  
Équipe de France B 

Le 17 juillet 2021 
 

 
 
Lieu :  St Jean-Roberval (Canada), Lac St Jean 
Épreuves en ligne : 10km (St Jean)  
 
 
1) Modalités de sélection : 
Équipe de France pour les nageurs qui auront rempli les critères de sélection pour les Championnats d’Europe 
2021 et qui ne sont pas qualifiés pour les Jeux Olympiques de Tokyo 2021. 

 
 

 
 

800m Nage Libre Messieurs 8:07.00 7:58.00 

1500m Nage Libre Messieurs 15:30.00 15:10.00 



 

 

 
 

PROPOSITIONS DE MESURES EXCEPTIONNELLES 
NATATION ARTISTIQUE 

SAISON 2020-2021 
 
La Fédération Française de Natation a conscience des difficultés de fonctionnement des clubs en 
raison de la crise sanitaire actuelle, c'est pourquoi, la commission fédérale et la direction technique 
de Natation Artistique ont proposé des mesures exceptionnelles pour la saison 2020-2021. 
 
I/ Synchronat :  

I/a- L'obligation de validation complète d’un niveau Synchronat requis pour participer à 
une catégorie donnée en compétition est suspendue. 
 
Une nageuse ou un nageur pourra participer à la compétition avec le Synchronat du niveau sous-
jacent et validera le niveau Synchronat correspondant, si la performance de l’épreuve ou des 
épreuves nagées est égale ou supérieure à 5 sur 10 (imposées compris). 
 

Catégories 
 

Niveau Synchronat 
autorisé pour participer 

Niveau Synchronat validé 
à l’issue de la compétition 

Avenir Aucun Découverte 
Jeune Découverte Argent 

Junior/Senior Régionaux et N2 Découverte Argent 
Junior/Senior N1 et Elite Argent Or 

Challenge Aucun quel que soit l’âge 
L’athlète doit avoir nagé au moins une épreuve. Une place de remplaçant(e) en highlight et en 
ballet combiné ne valide pas un niveau de Synchronat. 
 

I/b- Les modalités d’organisation des épreuves du Synchronat sont à l’initiative des régions 
(présentiel ou distanciel selon les consignes sanitaires en vigueur). 

 
I/c- L’épreuve technique du Synchronat ne comporte que les deux figures obligatoires dans 

chaque niveau à savoir :  
 
Technique synchro Découverte PRISE DE BALLET LEG 

POSITION VERTICALE (de flottaison) 
Technique synchro d’Argent Avenir BALLET LEG TENDU DIRECT 

BARRACUDA 
Technique synchro d’Argent Jeune ARIANE (jusqu’à la fin de la rotation) 

RIO (à partir de la position flamenco de surface et 
sans la vrille 360°) 

Technique synchro d’Argent Junior POUSSEE BARRACUDA 
RAIE MANTA (jusqu’à la position queue de poisson) 

Technique synchro d’Or Jeune ARIANE  
RIO 

Technique synchro d’Or Junior POUSSEE BARRACUDA GRAND ECART AERIEN 
RAIE MANTA HYBRIDE 



 

 

 
 
Les deux autres épreuves (parcours à sec et propulsion technique) restent identiques. 
 
II/ Pénalités :  

II/a- Il n'y a pas de pénalités si les temps de ballets font 30 secondes de moins que le 
temps minimum règlementaire. 
 
 

CATÉGORIES  ÉPREUVES DUREE 

AVENIR  

Solos libres 2’00(+15 sec ou- 45 sec)  

Duos libres et duos libres mixtes 2’30(+15 sec ou- 45 sec) 

Équipes libres 3’00(+15 sec ou- 45 sec) 

JEUNE 

Solos libres 2’15(+15 sec ou- 45 sec) 

Duos libres et duos libres mixtes 2’45(+15 sec ou- 45 sec) 

Équipes libres 3’30(+15 sec ou- 45 sec) 

Highlights 2’30(+15 sec ou- 45 sec) 

JUNIOR 
SENIOR/TC 

Solos libres 2’30(+15 sec ou- 45 sec) 

Duos libres et duos libres mixtes 3’00(+15 sec ou- 45 sec) 

Équipes libres 4’00(+15 sec ou- 45 sec) 

Ballets combinés 4’00(+15 sec ou- 45 sec) 

Highlights 2’30(+15 sec ou- 45 sec) 

Solos techniques 2’00(+15 sec ou- 45 sec) 

Duos techniques et duos techniques mixtes 2’20(+15 sec ou- 45 sec) 

Equipes techniques 2’50(+15 sec ou- 45 sec) 

CHALLENGE A l’initiative de chaque Ligue 
 

II/b : le zéro ne sera pas utilisé en éléments techniques et figures imposées. Les juges 
adapteront leur notation. 
 
III/ Tirage au sort des figures imposées :  
 

Pour toutes les compétitions, le tirage au sort des figures imposées aura lieu une semaine 
avant le début de l’épreuve. 
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