
 
 

 

 

 
 

Meeting de NICE 2024 
 

Bulletin d’informations 
 
 
 
I / Compétition 
 
Lieu :  Nice – Piscine Jean Médecin – 178 rue de France, 06000 Nice 
Organisateurs :  Fédération Française de Natation en collaboration avec l’Olympic Nice Natation 
Dates :  16 et 17 mars 2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

II / Contacts 
 
Fédération Française de Natation 
Noel PORCU 
Orlane FENARDON 
Téléphones : 01.70.48.45.43  /   06.30.10.46.76 
Email : plongeon@ffnatation.fr / odp@ffnatation.fr 
 
 

III / Engagements 
 
Engagements excel :  du 14 au 28 février 2024 
Feuille de plongeons : du 05 au 14 mars 2024 

 
Coûts des engagements :  Epreuves promotionnelles = 5 € / Epreuves traditionnelles FFN = 12 € 
Paiement :  par virement bancaire à la FFN 
 
 
IV / Format de compétition 
 
A l’instar du meeting des lumières 2023, le programme du meeting de Nice 2024 proposera des épreuves 
promotionnelles et traditionnelles permettant aux plongeurs loisirs comme compétiteurs de prendre part à 
la compétition. 
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 Catégories et règlement : 

 

 
Cf. Annuel Règlements 2023-2024, page 12 à 15. 
 
 

V / Créneaux d’entrainements prévisionnels 

 

Jour 
Début de 

l’entrainement à 
sec 

Fin de 
l’entrainement à 

sec 

Début de 
l’entrainement 

dans l’eau 

Fin de 
l’entrainement 

dans l’eau 

Jeudi 
14.03.2024 

18h00 20h30 19h00 20h30 

Vendredi  
15.03.2024 

15h30 20h00 16h00 20h00 

Samedi 
16.03.2024 

07h45 20h00 07h45 20h00 

Dimanche 
17.03.2024 

07h45 17h00 07h45 17h00 

 
 
VI / Planning prévisionnel de compétition 
 
 

 Vendredi 15 mars 2024 
 

o 19h30 : Réunion technique des entraineurs (salle Tisanerie) 

 
 Samedi 16 mars 2024 

 
▪ Matin 

 

o Challenge promotionnel 12 - 14 ans à 1m ou 3m  
o Minimes à 3m 
o Challenge Avenirs et challenge promotionnel Avenirs 11 ans et moins à 1m 
o Benjamin(nes) 3m 

 
▪ Après-midi 

 

o Poussins / poussines à 1m   
o Challenge promotionnel 15 – 18 ans à 1m ou 3m 
o Cadet(te)s à 3m 
o Challenge promotionnel Maîtres 1 et challenge promotionnel Maîtres 2 : Dames à 1m et 

Messieurs à 3m 
o Séniors et Séniors 18 – 24 ans : Dames à 1m et Messieurs à 3m  

 
o 19h45 : Vin d’honneur dinatoire des clubs *  

 

* Confirmation des présences à renvoyer à la FFN via le questionnaire google form avant le 28 

février 2024 : https://forms.gle/ACkrMBNhmwRifN1j7  
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 Dimanche 17 mars 2024 

 
▪ Matin 

 

o Minimes à 1m 
o Poussins / poussines à 3m 
o Benjamin(es) à 1m 
o Team Event 

 
▪ Après-midi 

 

o Cadet(te)s 1m 
o Séniors et Seniors 18 – 24 ans : Dames à 3m et Messieurs à 1m  
o Challenge promotionnel Maîtres 2 : Dames à 3m et Messieurs à 1m 

 
 
✓ Début théorique des épreuves, samedi 16 mars 2024 à 09h00. 
✓ Fin théorique de la compétition, dimanche 17 mars 2024 à 16h00. 

 
Le programme et les horaires de compétition seront affinés à l’issue de la période d’engagements. 
 
 

VII / Juges 
 
L’ensemble des compétitions sera orchestré par un(e) juge-arbitre assisté(e) d’un panel de 5 et/ou 7 juges 
certifiés régional et/ou national. 
 
 

VIII / Récompenses 
 
Les 3 premiers des compétitions promotionnelles ainsi que des compétitions traditionnelles se verront 
remettre une médaille par la Fédération Française de Natation.  
Pour l’épreuve du Team Event, des lots seront remis à chaque membre des 3 premières équipes du 
classement. 
 
 

IX / Résultats 
 
Tous les résultats de la compétition seront disponibles sur le site internet  
https://diverecorder.co.uk/live/index.php 

 
X / Divers 
 
Les repas des clubs du samedi et dimanche midi pourront être organisés par la FFN et l’ONN au restaurant  
Le Coffee situé en face de la piscine au 173 rue de France, 06000 Nice. 
 
Les repas pourront être pris au prix de 18€ plat dessert par personne et par repas.  
 
Les demandes de réservations sont à effectuer par mail auprès de la FFN en renvoyant le fichier Excel avant  
le 28 février 2024 à l’adresse odp@ffnatation.fr . 
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