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Réunion du cercle de compétences Natation Santé
Jeudi 14 décembre 2023

Réunion organisée en visioconférence
Présents :

Dr D. CUPILLARD
M. M. BAILLON
Dr S. COLOMBANI
M J BIGOT

Dr K. BELAID

Dr S. PAGIN

M. C. DANIGO

M. L. DIOUANE
Mme A. OLIVIER

Excusés
M V. HAMELIN
Mme C. KITEGI

e 18h30 : Début de la réunion

: Présidente du cercle organisationnel et liaison du bureau

: Président du cercle Natation Santé et membre du cercle Eveil Aquatique
: Membre du cercle Natation Santé

: Membre du cercle organisationnel

: Membre du cercle Natation Santé

: Membre du cercle Natation Santé

: Membre du cercle Natation Santé

: Référent national service santé FFN

: Contrat Service Civique

: Directeur du Développement des pratiques et de la santé
: Présidente du cercle Eveil Aquatique et membre du cercle Natation Santé

Ordre du jour

e 18h35 : Retour bilan du séminaire Natation Santé a Antibes

e 18h55 : Retour sur I’avancement du Brevet Fédéral Eveil Aquatique

e 19h15 : Préparation du prochain regroupement des Référents Régionaux
e 19h35 : Préparation du prochain séminaire Natation Santé

e 19h45 : Questions diverses
e 20h08 : Fin de la réunion

Accueil des membres par Dominique et Michel

Retour bilan du séminaire Natation Santé a Antibes :

e Séminaire Natation Santé les vendredi 6 et samedi 7 octobre 2023, a Antibes.
= 95 participants appartenant a 12 régions avec une majorité d’éducateurs en formation
continue. Les participants sont trés satisfaits de la qualité d’organisation et des intervenants

ainsi que les sujets abordés.

e Merci a ’ensemble des intervenants et a la Ligue de natation de la région Sud ainsi que le club
du CN Antibes qui ont ceuvré pour la réussite de ce séminaire.

e Dr FUCH, Président de la Maison Sport Santé « Azur Santé » qui nous sollicite pour mettre en
place une étude sur la maladie de Parkinson qui peut s’intégrer a I’activité « Nagez Forme

Santé ».

Retour sur I’avancement du Brevet Fédéral Eveil Aquatique :

Les membres experts de 1’Eveil Aquatique se sont regroupés 2 fois pour retravailler sur une
réponse en adéquation avec la demande de la DTN Formation. Une prochaine réunion sera
programmée en janvier 2024 en présence de la DTN Formation, pour retranscrire et finaliser les
différents points qui permettront de finaliser le Brevet Fédéral. Le calendrier 2024 est de lancer
une communication pour I’organisation de la 1¥® formation « Brevet Fédéral Eveil Aquatique »
en février pour un début en mai a juin 2024.
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Préparation du prochain regroupement des Référents Régionaux :

e Suite aux échanges avec les membres du CC, une date se confirme pour le prochain
regroupement des Référents Régionaux du 19 avril au 21 avril 2024 a Bastia.

e Parmi les sujets prioritaires pour les membres du CC, la mise en place d’une enquéte nationale
sur le suivi de I’activité Nagez Forme santé. Les travaux sur place permettront de proposer une
ébauche de questionnaire.

Préparation du prochain séminaire Natation Santé :

e Dr Karim Belaid a souligné I’importance de faire un focus sur 1’obésité et prendre en compte la
pluridisciplinarité dans notre réflexion. Aborder un parcours d’activités physiques adaptées pour
les personnes atteintes de maladies chroniques demeure trés formateur pour nos clubs.

e Séminaire a Nantes les vendredi 27 et samedi 28 septembre 2024.

Questions diverses :

e Heure de fin de réunion : 20h08.
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