
n° étape n° Etape Date NOM DE VOTRE EVENEMENT

1 19/1/2025 Martinique

2 23/2/2025 Coupe de France Gwada Swim Tour Coupe des Marlins Bleus 

3 6/4/2025 Étape coupe de France Saint-François

4 27/4/2025 Transnage Caraïbe

5 22/5/2025 Longvilliers

6 24/5/2025 EDF AC Antibes

7 24/5/2025
Natation Sport Vioreau

8 25/5/2025

9 27/5/2025 Coupe de France " 21e édition de la Traversée des Esclaves - 1ère édition Mémorial Geoffroy ROBERT"

10 31/5/2025
Coupe de France la Traversée des Salines

11 1/6/2025

12 1/6/2025 13ème Trophée de la Vienne

13 01/06/2025 EDF AC Cannes

14 6/6/2025
Championnats de France 7/6/2025

15 8/6/2025

16 08/06/2025 EDF AC Marseille Le défi Monté Cristo

17 15/6/2025 EDF AC Bordeaux

18 21/06/2025 EDF AC Verdon Swim experience 2025

19 22/6/2025 Coupe de France La canadienne"    associée à "La Benji"

20 28/6/2025 La Traversée de Caen

21 28/6/2025 Coupe de France "Le prix de la ville de CREIL", Coupe de France "Le Grand Prix de l'Ile Saint Maurice"

22 29/6/2025 Lac d'Orient  (Mesnil St Père 10)

23 29/6/2025 Coupe de France : La Drakkar

24 5/7/2025 Coupe de France 61e édition du Tour du Roc à la Nage  

25 5/7/2025
Le défi de la Salamandre

26 6/7/2025

27 12/7/2025
Coupe de France : 8ème Traversée de Baye

28 13/7/2025

29 13/7/2025 Coupe de France E SFIDE DI U TIRRENU

30 20/7/2025 EDF AC Embrun

31 19/7/2025 Coupe de France "Balades Bigoudènes 2025"

32 19/7/2025 Coupe de France les Boucles de Bergerac

33 19/7/2025
Coupe de France "Traversée du lac des Vieilles Forges"

34 20/7/2025

35 20/7/2025 Coupe de France "Balades Bigoudènes 2025"



36 20/7/2025 Coupe de France 71e Traversée Rives Ripaille

37 26/7/2025 EDF AC Paris

38 2/8/2025
EDF AC Les Défis Quiberonnais

39 3/8/2025

40 3/8/2025 Coupe de France Deauville

41 15/8/2025 EDF AC Lac d'Annecy

42 16/8/2025 Coupe de france du lac de madine

43 24/8/2025 l'Artesienne

44 30/8/2025 Coupe de France "ELSA'S Cup" Reiningue 

45 30/8/2025 Coupe de France Redon

46 30/8/2025
6ème Edition de la Coupe du Causse

47 31/8/2025

48 30/8/2025
Traversée de Montereau à la Nage

49 31/8/2025

50 31/8/2025 EDF AC Toulon 

51 6/9/2025 Etape de Coupe de France Eau Libre de Dijon

52 6/9/2025 Coupe de France & Challenge Danièle GASTOU

53 06 et 07/09/2025 EDF AC Six Fours - en attente du 6 ou 7 

54 13/9/2025 Eau'Rne Libre à la ferte mace

55 14/9/2025 La Ciotat Le défi Monté Cristo

56 14/9/2025 Coupe de France "Les boucles de la Jemaye Dordogne-Périgord

57 20/9/2025
Finale Coupe de France 

58 21/9/2025

21/9/2025 EDF AC Nice



Ligue Lieu de l'événement Epreuve (s)

Martinique

Guadeloupe Anse Dupuy (VIEUX-FORT) 1km;3km;5Km

Guadeloupe Saint François 5km

Martinique

Martinique 10km

Sud

Pays de la Loire Joué sur Erdre - plage de Vioreau
10km; 2,5km

5km

Guadeloupe Basse Terre / Gourbeyre 5km

Pays de la Loire Les Sables d'Olonne
5km

2km; 10km

Nouvelle Aquitaine Lac de l'Isle Jourdain 1,5km; 3km;5km

Sud 5km

Sud Etang de Berre - Martigues
10k

3km KO

5 km

Sud Plage du Petit Roucas Blanc 5 km sans palmes

Nouvelle Aquitaine

Sud Lac de Sainte Croix Moustiers Sainte Marie 6km

HdF Plan d'eau du Canada 1,5km; 7,5km

Normandie Caen 1,5km; 5km

HdF Creil "60" 3km; 7,5km

Grand Est Mesnil St Père 2,5km;5km;10km

Normandie Base de loisirs de Bédanne (Tourville la rivière 76) 5km

Normandue Granville 5km

CVL Plan d'eau de Villiers sur Loir 
1,7km; 2,5km; 5km

25km

BFC Etang de Baye - Bazolles
10km

5km; 3km; 1,5km

Corse Plage de Calzarellu - Prunelli Di FIumorbu 2,5km;5km

Sud lac de Serre-Ponçon

Bretagne Ile Tudy 5km

Nouvelle Aquitaine Bergerac 2,5km;5km;7,5km

Grand Est Vielles Forges - Les Mazures
10km

5km; 2,5km

Bretagne Ile Tudy 1,5km; 7,5km; 10km



AURA Lac Léman, Thonon les Bains 5km;2,5km

Ile de France La Seine, Bras de Grenelle

Bretagne Quiberon
1,5km;3km

7,5km

Normandie Deauville 5km

AURA Lac d'Annecy 2,4km;5km;10km

Grand Est Lac de Madine 3km;5km

HdF Guarbecque 5km

Grand Est Plan d'eau de Reiningue 1,5km;3km;5km

Bretagne Redon 6km

Nouvelle Aquitaine Lac du Causse - Lissac sur Couze 
5km;7,5km

5km; 10km

Ile de France Montereau-fault-Yonne
10km

5km; 2,5km

Sud Plage du Mourillon

BFC Dijon - Base de ski nautique d'Arc-Sur-Tille 2,5km; 5km;10km

CVL Commune de Veretz 3km;5km;10km

Sud

Normandie BASE DE LOISIRS DE LA FERTE MACE 1,5km; 5km

Sud 5km sans palmes

Nouvelle Aquitaine Grand étang de la Jemaye 1km; 5km

Ile de France Montereau-fault-Yonne
5km

10km

Sud ATTENTION NE PEUT PAS ETRE ETAPE DE COUPE DE FRANCE CAR MEME DATE QUE LA FINALE


