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mardi 3 juin 2025

La troisieme édition de la Journée Nationale de I’/Académie de la Natation

La Fédération Francaise de Natation (FFN) et EDF sont heureux
d'annoncer la troisieme édition de la journée de I'Académie de la
Natation qui se déroulera le mercredi 1 juin 2025 de 12h30 a 16h00
au Centre Aquatique Olympique Métropole du Grand Paris (361,

eI Avenue du Président Wilson - Saint Denis) en présence des
Usnbra Aquaiious Olyapiogus, Y1 [eduiGrand Daris! Pa rtenaires institutionnels et fédéraux.

Alain Bernard, champion Olympique de Natation et membre du Team
EDF parrainera I'événement.

De prestigieux acteurs de la Natation Francaise prendront également
part a I'événement :

- Florent Manaudou, champion olympique et membre du Team EDF
- Mehdi Marzouki (membre de I'équipe de France de Water Polo et
ayant participé aux Jeux Olympiques de Paris 2024)

- Axel Reymond , membre de I'équipe de France d'eau Libre

- Charlotte et Laura Tremble, membres de I'équipe de France de
Natation Artistique

- Gary Hunt et Alexis Jandard, membres de I'équipe de France de
Plongeon.

- Sala Cissé, DJ du Stade de France durant les Jeux Olympigques et
Paralympiques de Paris 2024,

- Et d'autres surprises...

Cette journée de ['Académie de la Natation met l'accent sur
I'amélioration de l'enseignement de la natation, la lutte contre les noyades et le renforcement de la
formation des encadrants.

L'objectif principal est de proposer aux jeunes pratiquants une expérience aquatique enrichissante,
favorisant leur développement positif. Apres une deuxieme édition organisée I'an dernier a Bezons, c'est
au Centre Aquatique Olympique Métropole du Grand Paris — lieu emblématique des Jeux Olympiques
de Paris — que se tiendra cette nouvelle journée. Elle vise également a sensibiliser les adultes et les
encadrants aux enjeux portés par les dispositifs de '’Académie de la Natation.

Programme

e 12h00 -12h30 : Accueil des 250 enfants (entre 4 et 12 ans)

e 12h30 -13h00 : Ouverture de la journée et discours institutionnels (en présence des élus
locaux, de la FFN, des partenaires et des personnalités présentes a I'événement)

e 13h00 -14h30: Activités (apprentissage, perfectionnement...)

e 13h20 -13h50: Conférence de presse ouverte ( Session de questions réponses autour de
I'Académie de la Natation : I'enseignement de la natation, renforcement de la formation
des encadrants et de la prévention des noyades).

e 14h45 -15h25: Quizz Race (Course de natation en relais mélant performances et
connaissances de la natation.

e 15h30 -16h00: GoUlter, rencontres et dédicaces
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L’Académie de la Natation regroupe tous les dispositifs d'apprentissage :

L'Ecole de Natation Francaise,

le dispositif ministériel « Aisance Aquatique »
le plan « J'apprends a nager »

la formation
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L'Académie de la natation a pour ambition de faire évoluer
I'enseignement de la natation pour lutter activement contre
les noyades et apporter aux nageurs un accompagnement
efficace pour continuer a progresser tout au long de leur
pratique.

Le levier déterminant pour atteindre ces objectifs consiste a
renforcer la formation des éducateurs sportifs et, plus
largement, les encadrants qui ceuvrent sur I'apprentissage de
la natation.

L'accompagnement, sur la base de formations en action,
s'appuie sur un processus de construction du nageur efficient
et éprouvé qui s'appligue du débutant au champion.

Objectifs de '’Académie de la natation :

Faire évoluer I'enseignement de la natation et partager une vision commune fédérale

Lutter activement contre les noyades

Améliorer |la formation des nageurs et favoriser leur épanouissement

Renforcer la formation des éducateurs sportifs et des encadrants qui oeuvrent sur
'apprentissage de la natation

e Disposer d'un cadre de référence de formation commun

EDF engagée pour lI'apprentissage de la nage depuis 20 ans

Partenaire officiel de la FFN depuis 2005, le Groupe EDF accompagne la fédération francaise de
natation dans le développement de la natation aussi bien auprées d'un public débutant qu'aguerri. EDF
est le partenaire principal de '’Académie de la Natation depuis sa création.

Retrouvez également une vidéo de nos athletes francais qui nous racontent comment ils ont appris a
nager en cliquant sur le lien suivant : Comment les nageurs francais ont-ils appris a nager !

Les demandes d’accés se feront impérativement avant le 10 juin, auprés du service Relations
Presse de la Fédération Francaise de Natation

Contacts :

Nicolas Menanteau - nicolas.menanteau@ffnatation.fr - 06 81 05 51 07

Charlotte Despreaux — charlotte.despreaux@ffnatation.fr — 06 23 25 32 60
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