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Communiqué de presse

Opération “J’apprends a nager” a Taverny — Jeudi 23 octobre

La Fédération Frangaise de Natation (FFN) organise, avec le soutien de son partenaire principal EDF,
de la communauté d’agglomération Val Parisis et de la Ville de Taverny, une opération “J’apprends a
nager” le jeudi 23 octobre, de 12h15 a 13h00, a 'AquaVal — Centre aquatique Alice Milliat.

Une trentaine d’enfants 4gés de 6 a 8 ans, issus des centres de loisirs de la Ville de Taverny,
participeront a cette séance dédiée a I'apprentissage de la natation et a la prévention du risque de
noyade encadrée par les maitres-nageurs sauveteurs de Val Parisis.

L’opération sera accompagnée par Yann Le Goff, double médaillé aux Mondiaux 2025 en relais et vice-
champion de France 2024, nageur de I'équipe de France et ambassadeur de I'opération, qui viendra
encourager les jeunes participants et partager avec eux sa passion, son expérience et ses conseils.

Pendant ces vacances scolaires, prés d’une centaine de clubs organiseront des stages partout en
France, permettant a prés de 3 000 nouveaux enfants d’apprendre a nager.

Portée par EDF, partenaire principal de la FFN, cette initiative vise a sensibiliser les enfants et leurs
familles a I'importance de savoir nager dés le plus jeune age. Une belle expérience pour ces jeunes
Tavernois, qui auront 'occasion de nager dans le méme bassin que les grands champions présents eux
pour y disputer leurs qualifications aux Championnats d’Europe 25m.

Informations pratiques :
Jeudi 23 octobre 2025
12h15-13h00
? Aquaval Centre Aquatique Alice Milliat, 7 rue Théroigne de Méricourt - 95150 Taverny
@62 30 enfants des centres de loisirs de Taverny (6-8 ans)

«~ Ambassadeur : Yann Le Goff, nageur de I'équipe de France
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