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Le Directeur Technique National (DTN) sélectionne les athlètes. 
 
La liste des plongeurs(se)s sélectionné(e)s en équipes nationales est soumise à l’approbation du 
Comité Directeur de la Fédération. 
 
Le Directeur Technique National peut, à tout moment, retirer de la liste des sportifs et/ou 
sportives sélectionné(e)s toute plongeuse ou tout plongeur qui ne serait pas en mesure de 
disputer, dans des conditions optimales, la compétition pour laquelle il ou elle a été retenu(e), 
en raison de blessure, de pathologie ou de comportement répréhensible. 
Le Directeur Technique National se réserve le droit, dans l’intérêt de l’Équipe de France, 
d’ajouter, à tout moment de la saison, la sélection d’un(e) plongeur(se) ayant réalisé ou non les 
critères, après examen du projet de l’athlète, de la qualité de sa mise en œuvre, de son 
comportement ou en cas de blessure. 
 
Les performances de la saison 2024-2025 pourront être prises en compte pour les sélections de 
la saison 2025-2026. 
 
 
 
 
Objectif : Ces modalités de sélection pour la saison 2025-2026 visent à évaluer et valider la 
capacité des athlètes de high dive à performer en toute sécurité.  
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1. Coupes du Monde High Dive 
 

• Dates et lieux : le calendrier des Coupes du Monde de High Diving 2026 n’a pas encore 
été communiqué.	

 
• Règlement et hauteur : 

 
Hauteurs :  
 

Ø Hommes : 27 mètres 
Ø Femmes : 20 mètres 

 
Règlement : conformément au règlement World Aquatics HD en vigueur.  
 
Pour les hommes : obligation d’inclure dans la série un plongeon avec au moins 3 tours 
complets. 
 

• Critères de sélection : 
 
Par ordre de priorité, et dans la limite de deux plongeurs par épreuve, seront proposés à la 
sélection les plongeurs ayant : 
 

- Participé à au moins une étape du circuit Red Bull Cliff Diving lors de la saison 
précédente ou en cours ; 
 

- Terminé dans le top 14 d’une coupe du Monde World Aquatics de la saison précédente ; 
 

- Participé à toute autre compétition internationale en 2025 ou 2026 de high diving en 
transmettant : 

o les résultats officiels de la compétition, 
o les vidéos des plongeons présentés en compétition. 

  
Un comité de sélection fédéral se réunira pour étudier les candidatures et valider les sélections 
en fonction du niveau technique, de la cohérence du programme, et du potentiel de 
performance. 
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2. Sélection pour les Championnats d’Europe de Paris 2026 

 
• Date et lieu : 7 et 8 Août 2026 à Paris   
 
• Règlement et hauteur : 
 
Hauteur : 

• Hommes : 20 mètres 
• Femmes : 20 mètres 

 
Règlement : conformément au règlement European Aquatics High Diving en vigueur, auxquels 
s’ajoutent les critères suivants : 

- Obligation d’inclure dans la série au moins un plongeon comportant trois tours 
complets.  

- La moyenne de coefficient doivent être de 3,3 pour les filles et de 3,5 pour les garçons. 
 
• Critères de sélection : 
 
Par ordre de priorité, et dans la limite de deux plongeurs par épreuve, seront proposés à la 
sélection les athlètes ayant : 
 

1. Participé à au moins une étape du circuit Red Bull Cliff Diving lors de la saison 
précédente ou en cours ; 
 

2. Terminé dans le Top 14 d’une Coupe du Monde World Aquatics lors de la saison 
précédente ; 

 
3. Pris part à toute autre compétition internationale de High Diving en 2025 ou 2026, en 

transmettant avant le 19 avril 2026 : 
o les résultats officiels de la compétition ; 
o les vidéos des plongeons présentés en compétition ; 

 
4. Dans le cas où un athlète n’aurait participé à aucune compétition en 2025 ou 2026, il 

pourra néanmoins prétendre à une sélection en transmettant avant le 19 avril 2026 les 
vidéos des plongeons qu’il souhaite présenter lors des Championnats d’Europe (à 20 m 
ou 27 m).  

Un comité de sélection fédéral se réunira pour évaluer les candidatures répondant aux points 3 
et 4 et établir une pré-sélection.  

La sélection définitive sera déterminée à l’issue d’un stage national organisé entre mi-mai et fin 
juin. Les dates et le lieu seront précisés début mai en fonction des athlètes concernés. 

À titre indicatif, les seuils de performance minimaux pour les plongeurs de haut vol 
souhaitant prétendre à une qualification aux Championnats d’Europe 2026 sont fixés à 210 
points pour les femmes et 250 points pour les hommes. 

La décision finale de sélection sera communiquée au plus tard le 1er juillet 2026. 


