PROGRAMME SPORTIF NATATION COURSE 2026 — Indre (36)

2°me CHALLENGE U13 — 25m

Lieu : Argenton-sur-Creuse Dimanche 29 novembre 2026

Engagements du 3 au 10 novembre 2026

Date Dimanche 29 novembre 2026
Ouverture des portes 13h30
Début des épreuves 14h30

50 Papillon-Dos
50 Dos-Brasse
25 Papillon
25 Dos
Epreuves 25 Brasse
25 Nage Libre
50 Brasse-Nage Libre
100 4 Nages
4 x 25 Nage Libre

» Modalités de participation : compétition ouverte aux nageurs de la catégorie U13 (nés en 2013 et apres). Les
nageurs nés en 2015 et apres devront détenir préalablement leur test Savoir Nager Sécuritaire (SNS). Les
séries seront nagées au temps d’engagement toutes catégories confondues. Possibilité de nager les relais
par sexe ou mixte.

» Récompenses :

o Nageurs : dipldme avec vignette par épreuve réussie (vignette qui sera donnée par un officiel en cas
de réussite) + golter en fin de compétition.

o Clubs : un classement club sera établi au cours des 6 Challenges de la saison, les points seront
cumulés par club et par catégorie (U9, U11 et U13 avec coefficient). Le total des points obtenus sur
I'intégralité des épreuves constitue le score final des clubs avec un trophée a la clé.
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