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Retrouvez tous les résultats sur : www.liveffn.com 

 

Rappel : Pour être proposé à la sélection pour les championnats du monde, un 
nageur doit réaliser les minima en séries et terminer dans les deux premiers en 

finale.  
 

Finale A 50m dos dames 

1. GASTALDELLO Béryl 1995 FRA CN MARSEILLE 27.98 
2. TOUILI Lila 2000 FRA  CN MARSEILLE 28.37   
3. CINI Mathilde 1994 FRA VALENCE TRIATHLON 28.64   

 
Finale A 100m nage libre messieurs 

1. METELLA Mehdy 1992  FRA CN MARSEILLE 48.27 

2. MIGNON Clément 1993 FRA  CN MARSEILLE 48.54   
3. SAHNOUNE Oussama  1992  ALG CN MARSEILLE 48.73 

3. STRAVIUS Jérémy 1988 FRA AMIENS METROPOLE NAT. 48.79   
 
Mehdy METELLA et Clément MIGNON ont rempli les critères de sélection pour les 

championnats du monde 2019 en individuel sur cette distance.  
Tom PACO PEDRONI, Jérémy STRAVIUS et Maxime GROUSSET ont réalisé les 

minima de qualification pour le relais 4x100 nage libre. 
 
Déclarations de Mehdy METELLA : « Au niveau du temps on est sur une bonne 

base de ce que je faisais en 2017. J’ai eu un début de saison compliqué mais ça 
fait deux bons mois que je m’entraîne très bien. Mentalement ça va, j’ai le sourire. 

Aux championnats du monde je prendrai les courses les unes après les autres, 
d’abord les séries, puis les demi-finales et j’espère les finales où tout sera possible. 
J’ai des bonnes sensations mais je manque encore un peu de caisse. Il faut que je 

travaille ça ».  
 

Déclarations de Clément MIGNON : « En compétition je retrouve des sensations 
que je n’avais pas ressenties depuis très longtemps. A l’entraînement et surtout 
en muscu je découvre des choses que je n’avais jamais vécues. C’est très 

encourageant, je le vis comme un nouveau départ ».  
 

 

Finale A 200m papillon dames 

1. GRANGEON Lara 1991 FRA CN CALÉDONIENS 2:09.50 
2. COTTIER Camille 2003 FRA AC HYÈRES 2:14.70 

3. LARZUL Gwladys 1998 FRA DAUPHINS TOULOUSE OEC 2:14.88   

http://www.liveffn.com/


 

 

Finale A 200m 4 nages messieurs 

1. DESPLANCHES Jeremy 1994  SUI OLYMPIC NICE NATATION 1:56.89 

1. HELMBACHER Samy 1998 FRA DAUPHINS OBERNAI  2:00.38 
2. BIDARD Clément 2001 FRA MULHOUSE ON 2:00.90  

3. MARCHAND Léon 2002 FRA DAUPHINS TOULOUSE OEC 2:01.22 
 

Finale A 400m 4 nages dames 

1. LESAFFRE Fantine 1994 FRA  STADE DE VANVES 4:37.74   

2. GRANGEON Lara 1991 FRA CN CALÉDONIENS 4:41.21   
3. DUHAMEL Cyrielle 2000 FRA  STADE BÉTHUNE PÉLICAN CLUB 4:46.11  

 
Fantine avait déjà décroché sa qualification pour les championnats du monde de 
Gwangju lors des championnats d’Europe 2018 de Glasgow.  

 
Déclarations de Fantine LESAFFRE : « J’avais moins de pression car j’étais déjà 

qualifiée pour les championnats du monde, c’est un vrai soulagement. Après ma 
course de ce matin je pensais pouvoir faire un meilleur temps donc j’ai eu une 
légère déception mais je suis quand même très contente de faire 4:37 à cette 

période de la saison ».  
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