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ÉDITO

Comme pour l’édition précédente de l’événement, la Fédération Française de Natation 
est en charge de l’organisation. A ce titre, elle peut s’appuyer sur une équipe de bé-
névoles efficaces et volontaires pour donner à cette compétition la place qui lui revient 
dans l’échéancier international. 
Je remercie le Cercle des Nageurs de Marseille pour son accueil et la Région PACA, le 
département des Bouches du Rhône, la métropole Aix-Marseille Provence, la ville de 
Marseille qui accompagnent cet évènement depuis sa création. 
Je souhaite la bienvenue aux délégations étrangères qui nous rejoignent et à tous les 
athlètes de réaliser des performances conformes à leurs attentes dans la perspective 
du grand rendez-vous olympique de cet été. 
Bon séjour à Marseille !

Gilles Sézionale
Président de la Fédération Française de Natation

Dernière étape de pré-qualification olympique !
L’étape marseillaise du FFN Golden Tour Camille Muffat qui se tien-
dra du 19 au 21 mars 2021 représentera la dernière opportuni-
té pour nos sportifs de décrocher le premier ticket olympique sur 
chaque épreuve. La délégation qui se rendra à Tokyo sera complé-
tée à l’issue des championnats de France de Chartres (15 au 20 juin 
2021).
En présence de nos meilleurs athlètes français et de délégations 
étrangères qui ont répondu à l’invitation, cette deuxième étape 
2021 du FFN Golden Tour Camille Muffat promet des épreuves très 
relevées car nul doute que nos nageurs et nageuses auront à cœur 
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Cercle des Nageurs de Marseille
Extrémité Boulevard Charles Livon - 13007 Marseille
Tél. : 04 96 11 55 55

INFOS UTILES

 RÉSEAUX SOCIAUX

CONTACTS PRESSE FFN

Nicolas Menanteau
nicolas.menanteau@ffnatation.fr

01.70.48.45.54
06.81.05.51.07

Charlotte Despréaux
charlotte.despreaux@ffnatation.fr

01.70.48.45.56
06.23.25.32.60

NICE - du vendredi 5 au dimanche 7 février 2021
MARSEILLE - du vendredi 19 au dimanche 21 mars 2021
Programme :
3 jours de compétition (séries le matin et finales l’après-midi)
Toutes les courses du programme FINA (16 courses individuelles dames et 16 courses indi-
viduelles messieurs, les 800m NL et 1500m NL étant répartis sur les deux étapes de Nice et 
Marseille). Compétition en bassin de 50 mètres. 

 2 ÉTAPES 
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https://www.facebook.com/FederationFrancaiseNatation/
https://twitter.com/FFNatation?lang=fr
https://www.instagram.com/ffnatation/?hl=fr
https://www.linkedin.com/company/10596974/admin/
https://www.youtube.com/channel/UC5CfuljS6XHTsa_O_4uDbkw?view_as=subscriber
https://www.dailymotion.com/FFN


Vendredi 19 mars Samedi 20 mars Dimanche 21 mars

MATIN APRÈS-MIDI MATIN APRÈS-MIDI MATIN APRÈS-MIDI 

Ouverture des 
portes 8h30

Ouverture des 
portes 16h00

Ouverture des 
portes 8h30

Ouverture des 
portes 16h00

Ouverture des 
portes 8h30

Ouverture des 
portes 16h00

Début des séries 
10h00

Finales B et A
17h30

Début des séries 
10h00

Finales B et A
17h30

Début des séries 
10h00

Finales B et A
17h30

50m brasse M 50m brasse M 50m dos D 50m papillon M 50m nage libre D 50m nage libre D

50m brasse D 50m brasse D 50m papillon M 50m dos D 50m dos M 50m dos M

50m nage libre M 50m nage libre M 200m papillon D 1500m nage libre M 100m brasse D 800m nage libre D

50m papillon D 50m papillon D 200m dos M 200m 4 nages D 100m brasse M 400m nage libre M

100m papillon M 100m papillon M 200m 4 nages D 200m nage libre M 200m nage libre D 100m papillon D

400m nage libre D 400m nage libre D 200m nage libre M 200m dos M 100m nage libre M 200m dos D 

200m 4 nages M 200m 4 nages M 100m nage libre D 200m papillon D 100m papillon D 200m papillon M

100m dos D 100m dos D 200m brasse M 200m brasse M 200m papillon M 100m brasse D

100m dos M 100m dos M 200m brasse D 200m brasse D 200m dos D 100m brasse M

400m 4 nage D 400m 4 nage D 400m 4 nages M 400m 4 nages M 400m nage libre M 200m nage libre D

1500m nage libre M 4x200m NL M 800m nage libre D 100m nage libre D 100m nage libre M

PROGRAMME
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La distribution des séries du matin est susceptible d’être modifiée en fonction du nombre de 
participants. En cas de forte affluence, le programme sera proposé deux fois : une fois en série 
lentes, une fois en séries rapides.

Les horaires sont transmis à titre indicatif. La confirmation aura lieu à l’issue de la réunion technique. 

CRITÈRES DE SÉLECTION

Retrouvez l’intégralité des critères de sélection >>en cliquant ici <<

A ce jour 4 nageurs ont réalisé les temps de pré-sélection olympique sur la première 
période de qualification :
 - GASTALDELLO Béryl (CN MARSEILLE) 100 NL - 53.40
 - HENIQUE Mélanie (CN MARSEILLE) 50 NL - 24.34
 - WATTTEL Marie (CN MARSEILLE) 100 PAP - 57.40
 - MANAUDOU Florent (CN MARSEILLE) 50 NL - 21.73

1 nageur déjà sélectionné :
 -AUBRY David (MONTPELLIER MN) 800 NL - (3e championnats du monde 2019) 
 

https://ffn.extranat.fr/html/dossiers/2443.pdf


ÉTAPE MARSEILLE

Prime pour le FFN Golden Tour Camille Muffat de Marseille :
Une médaille et une prime seront remises aux trois premiers nageurs de chaque finale A.
La répartition est la suivante : 1er : 400€, 2ème : 200€, 3ème : 100€, 4ème : 50€.
Une prime sera remise à l’issue des séries : 1er : 250€, 2ème : 100€, 3ème : 50€.

Prime pour les entraîneurs au classement général :
Le classement et l’attribution des primes pour les entraîneurs sont établis en fonction du classement des nageurs 
et des nageuses à l’addition des primes cumulées au cours de l’étape à raison d’un seul nageur par entraîneur (le 
meilleur).
En cas d’égalité, les primes des rangs concernés seront additionnées et divisées en parts égales.

1er : 1200€, 2ème : 1000€, 3ème : 800€, 4ème : 600€, 5ème : 500€, 6ème : 400€, 7ème : 300€ et 8ème : 200€.

Les nageurs qui seront forfaits en finale ne pourront pas prétendre à leurs éventuelles primes en séries.

TÊTES D’AFFICHE FRANÇAISES 
Collectif des sélectionnés aux championnats du monde 50m en 2017 et 2019,

 des médaillés individuels JO, Monde et Europe en 50m, 
des finalistes individuels JO, Monde et Europe en 50m, 

des médallés au titre des relais JO, Monde et Europe en 50m, 
et des médaillés internationaux en Eau Libre. 
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RÉCOMPENSES

14 dames 12 messieurs

BONNET Charlotte - Olympic Nice Natation AUBRY David - Montpellier Métropole Natation

CASSIGNOL Océane - Montpellier Métropole Natation BOUCHAUT Joris - Dauphins Toulouse OEC

CINI Mathilde - Valence Triathlon FONTAINE Logan - C Vikings de Rouen

DEBERGHES Fanny - AAS Sarcelles Natation 95 GROUSSET Maxime - Amiens Métropole Natation

FABRE Margaux - Canet 66 Natation JOLY Damien - Montpellier Métropole Natation

GRANGEON Lara - AAS Sarcelles Natation 95 MALLET Grégory - Etoiles 92

HENIQUE Mélanie - CN Marseille MANAUDOU Florent - CN Marseille

LESAFFRE Fantine - CN Antibes METELLA Mehdy - CN Marseille

MARTIN Anouchka - CN Marseille MIGNON Clément - CN Marseille

MULLER Aurélie - CN Sarreguemines OLIVIER Marc-Antoine - Dunkerque Natation

POU Lisa - AS Monaco Natation POTHAIN Jordan - Olympic Nice Natation 

TOUATI Assia - Dauphins Toulouse OEC STRAVIUS Jérémy - Etoiles 92

SANTAMANS Anna - CN Marseille

WATTEL Marie - CN Marseille

BLUME Pernille (DEN), CHRISTOU Apóstolos (GRE), COLEMAN Michelle (SUE), DE WAARD 
Maaike (NED), DESPLANCHES Jeremy (SUI), HEEMSKERK Femke (NED), HOSSZU Ka-
tinka (HUN), KAMMINGA Arno  (NED), KIRPITCHNIKOVA Anastassia  (RUS, KOCH Mar-
co (GER), KROMOWIDJOJO Ranomi (NED), KUBOVA Simona (CZE) MICKA Jan  (CZE), 
PAPASTAMOS Apostolos(GRE), PILHATSCH Caroline (AUT), RAPSYS Danas (LTU), SILA-
DJI Caba  (SRB), TOUSSAINT Kira (NED), PELLEGRINI Federica (ITA).

TÊTES D’AFFICHE ÉTRANGÈRES 



RECORDS DE FRANCE 50M
SOURCE : EXTRANAT 04/03/21

DAMES
50 NL 24.34 HENIQUE Mélanie CN MARSEILLE 12/12/2020 SAINT-RAPHAËL (FRA)

100 NL 52.74 BONNET Charlotte OLYMPIC NICE NATATION 26/05/2018 SAINT-RAPHAËL (FRA)

200 NL 1:54.66 MUFFAT Camille OLYMPIC NICE NATATION 06/06/2012 CANET-EN-ROUSSILLON (FRA)

400 NL 4:01.13 MUFFAT Camille OLYMPIC NICE NATATION 19/03/2012 DUNKERQUE (FRA)

800 NL 8:18.80 MANAUDOU Laure CANET 66 NATATION 31/03/2007 MELBOURNE (AUS)

1500 NL 16:03.01 MANAUDOU Laure CN MELUN VAL DE SEINE 14/05/2006 TOURS (FRA)

50 Dos 27.86 GASTALDELLO Béryl CN MARSEILLE 04/08/2018 GLASGOW (GBR)

100 Dos 59.50 MANAUDOU Laure CANET 66 NATATION 20/03/2008 EINDHOVEN (NED)

200 Dos 2:06.64 MANAUDOU Laure MULHOUSE ON 26/04/2008 DUNKERQUE (FRA)

50 Bra. 30.96 DE RONCHI Sophie ES MASSY NATATION 22/04/2009 MONTPELLIER (FRA)

100 Bra. 1:07.97 DE RONCHI Sophie ES MASSY NATATION 23/03/2011 STRASBOURG (FRA)

200 Bra. 2:25.19 DE RONCHI Sophie ES MASSY NATATION 24/04/2009 MONTPELLIER (FRA)

50 Pap. 25.24 HENIQUE Mélanie CN MARSEILLE 11/12/2020 SAINT RAPHAËL (FRA)

100 Pap. 56.89 MONGEL Aurore MULHOUSE ON 27/07/2009 ROME (ITA)

200 Pap. 2:05.09 MONGEL Aurore MULHOUSE ON 29/07/2009 ROME (ITA)

200 4 N. 2:09.37 MUFFAT Camille OLYMPIC NICE NATATION 26/04/2009 MONTPELLIER (FRA)

400 4 N. 4:34.17 LESAFFRE Fantine MONTPELLIER METRO.NAT. 03/08/2018 GLASGOW (GBR)

4x100 NL 3:34.65 WATTEL / BONNET / FABRE / GASTALDELLO 03/08/2018 GLASGOW (GBR)

4x200 NL 7:47.49 MUFFAT / BONNET / ETIENNE / BALMY 01/08/2012 LONDRES (GBR)

4x100 4N. 3:59.85 CINI / DEBERGHES / WATTEL / BONNET 09/08/2018 GLASGOW (GBR)

 

MESSIEURS
50 NL 20.94 BOUSQUET Frédérick CN MARSEILLE 26/04/2009 MONTPELLIER (FRA)

100 NL 46.94 BERNARD Alain CN ANTIBES 23/04/2009 MONTPELLIER (FRA)

200 NL 1:43.14 AGNEL Yannick OLYMPIC NICE NATATION 30/07/2012 LONDRES (GBR)

400 NL 3:43.85 AGNEL Yannick OLYMPIC NICE NATATION 23/03/2011 STRASBOURG (FRA)

800 NL 7:42.08 AUBRY David MONTPELLIER METRO.NAT. 24/07/2019 GWANGJU (KOR)

1500 NL 14:44.72 AUBRY David MONTPELLIER METRO.NAT. 28/07/2019 GWANGJU (KOR)

50 Dos 24.07 LACOURT Camille CN MARSEILLE 12/08/2010 BUDAPEST (HUN)

100 Dos 52.11 LACOURT Camille CN MARSEILLE 10/08/2010 BUDAPEST (HUN)

200 Dos 1:56.39 STASIULIS Benjamin AMIENS METROPOLE NAT. 23/03/2012 DUNKERQUE (FRA)

50 Bra. 27.36 PEREZ DORTONA Giacomo CN MARSEILLE 22/04/2009 MONTPELLIER (FRA)

100 Bra. 58.64 DUBOSCQ Hugues CN LE HAVRE 27/07/2009 ROME (ITA)

200 Bra. 2:08.94 DUBOSCQ Hugues CN LE HAVRE 14/08/2008 PÉKIN (CHN)

50 Pap. 22.84 BOUSQUET Frédérick CN MARSEILLE 22/04/2009 MONTPELLIER (FRA)

50 Pap. 22.84 MANAUDOU Florent CN MARSEILLE 02/08/2015 KAZAN (RUS)

100 Pap. 50.85 METELLA Mehdy CN MARSEILLE 21/04/2019 RENNES (FRA)

200 Pap. 1:54.62 ESPOSITO Franck CN ANTIBES 18/04/2002 CHALON-SUR-SAÔNE (FRA)

200 4 N. 1:57.89 STRAVIUS Jérémy AMIENS METROPOLE NAT. 11/04/2013 RENNES (FRA)

400 4 N. 4:16.37 MARCHAND Léon DAUPHINS TOULOUSE 24/08/2019 BUDAPEST (HUN)

4x100 NL 3:08.32 LEVEAUX / GILOT / BOUSQUET / BERNARD 11/08/2008 PEKIN (CHN)

4x200 NL 7:02.77 LEVEAUX / MALLET / LEFERT / AGNEL 01/08/2012 LONDRES (GBR)

4x100 4N. 3:29.73 STRAVIUS / DUBSCQ / LEFERT / BERNARD 02/08/2009 ROME (ITA)
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RECORDS D’EUROPE
SOURCE : SITE DE LA LEN 04/03/21

DAMES
50 NL 23.67 SJOSTROM Sarah SWE 29/07/2017 BUDAPEST (HUN)

100 NL 51.71 SJOSTROM Sarah SWE 23/07/2017 BUDAPEST (HUN)

200 NL 1:52.98 PELLEGRINI Federica ITA 29/07/2009 ROME (ITA)

400 NL 3:59.15 PELLEGRINI Federica ITA 26/07/2009 ROME (ITA)

800 NL 8:14.10 ADLINGTON Rebecca GBR 16/08/2008 PÉKIN (CHN)

1500 NL 15:38.88 FRIIS Lotte DEN 30/07/2013 BARCELONE (ESP)

50 Dos 27.21 DAVIES Georgia GBR 04/08/2018 GLASGOW (GBR)

100 Dos 58.12 SPOFFORTH Gemma GBR 28/07/2009 ROME (ITA)

200 Dos 2:04.94 ZUEVA Anastasia RUS 01/08/2009 ROME (ITA)

50 Brasse 29.48 MEILUTYTE Ruta LTU 03/08/2013 BARCELONE (ESP)

100 Brasse 1:04.35 MEILUTYTE Ruta LTU 29/07/2013 BARCELONE (ESP)

200 Brasse 2:19.11 PEDERSEN Rikke Moeller DEN 01/08/2013 BARCELONE (ESP)

50 Papillon 24.43 SJOSTROM Sarah SWE 05/07/2014 BORAS (SWE)

100 Papillon 55.48 SJOSTROM Sarah SWE 07/08/2016 RIO DE JANEIRO (BRA)

200 Papillon 2:04.27 HOSSZU Katinka HUN 29/07/2009 ROME (ITA)

200 4 Nages 2:06.12 HOSSZU Katinka HUN 03/08/2015 KAZAN (RUS)

400 4 Nages 4:26.36 HOSSZU Katinka HUN 06/08/2016 RIO DE JANEIRO (BRA)

4x100 NL 3:31.72 PAYS-BAS 26/07/2009 ROME (ITA)

4x200 NL 7:45.51 GRANDE-BRETAGNE 30/07/2009 ROME (ITA)

4x100 4N. 3:53.38 RUSSIE 30/07/2017 BUDAPEST (HUN)

MESSIEURS
50 NL 20.94 BOUSQUET Frédérick FRA 26/04/2009 MONTPELLIER (FRA)

100 NL 47.12 BERNARD Alain FRA 30/07/2009 ROME (ITA)

200 NL 1:42.00 BIEDERMANN Paul GER 28/07/2009 ROME (ITA)

400 NL 3:40.07 BIEDERMANN Paul GER 26/07/2009 ROME (ITA)

800 NL 7:39.27 PALTRINIERI Gregorio ITA 24/07/2019 BUDAPEST (HUN)

1500 NL 14:33.10 PALTRINIERI Gregorio ITA 13/08/2020 ROME (ITA)

50 Dos 24.00 KOLESNIKOV Kliment RUS 04/08/2018 GLASGOW (GBR)

100 Dos 52.11 LACOURT Camille FRA 10/08/2010 BUDAPEST (HUN)

200 Dos 1:53.36 RYLOV Evgeny RUS 08/08/2018 GLASGOW (GBR)

50 Brasse 25.95 PEATY Adam GBR 25/07/2017 BUDAPEST (HUN)

100 Brasse 56.88 PEATY Adam GBR 21/07/2019 GWANGJU (KOR)

200 Brasse 2:06.12 CHUPKOV Anton RUS 26/07/2019 GWANGJU (KOR)

50 Papillon 22.27 GOVOROV Andriy UKR 01/07/2018 ROME (ITA)

100 Papillon 49.95 CAVIC Milorad SRB 01/08/2009 ROME (ITA)

200 Papillon 1:50.73 MILAK Kristof HUN 24/07/2019 PEKIN (CHN)

200 4 Nages 1:55.18 CSEH Laszlo HUN 29/07/2009 ROME (ITA)

400 4 Nages 4:06.16 CSEH Laszlo HUN 10/08/2008 PEKIN (CHN)

4x100 NL 3:08.32 FRANCE 11/08/2008 PEKIN (CHN)

4x200 NL 6:59.15 RUSSIE 31/07/2009 ROME (ITA)

4x100 4N. 3:28.10 GRANDE-BRETAGNE 28/07/2019 GWANGJU (KOR)
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RECORDS DU MONDE
SOURCE : SITE FINA 04/03/21

DAMES
50 NL 23.67 SJOSTROM Sarah SWE 29/07/2017 BUDAPEST (HUN)

100 NL 51.71 SJOSTROM Sarah SWE 23/07/2017 BUDAPEST (HUN)

200 NL 1:52.98 PELLEGRINI Federica ITA 29/07/2009 ROME (ITA)

400 NL 3:56.46 LEDECKY Katie USA 07/08/2016 RIO DE JANEIRO (BRA)

800 NL 8:04.79 LEDECKY Katie USA 12/08/2016 RIO DE JANEIRO (BRA)

1500 NL 15:20.48 LEDECKY Katie USA 16/05/2018 INDIANAPOLIS (USA)

50 Dos 26.98 LIU Xiang CHN 21/08/2018 JAKARTA (INA)

100 Dos 57.57 SMITH Regan USA 28/07/2019 GWANGJU (KOR)

200 Dos 2:03.35 SMITH Regan USA 26/07/2019 GWANGJU (KOR)

50 Brasse 29.40 KING Lilly USA 30/07/2017 BUDAPEST (HUN)

100 Brasse 1:04.13 KING Lilly USA 25/07/2017 BUDAPEST (HUN)

200 Brasse 2:19.11 PEDERSEN Rikke Moeller DEN 01/08/2013 BARCELONE (ESP)

50 Papillon 24.43 SJOSTROEM Sarah SWE 05/07/2014 BORAS (SWE)

100 Papillon 55.48 SJOSTROM Sarah SWE 07/08/2016 RIO DE JANEIRO (BRA)

200 Papillon 2:01.81 LIU Zige CHN 21/10/2009 JINAN (CHN)

200 4 Nages 2:06.12 HOSSZU Katinka HUN 03/08/2015 KAZAN (RUS)

400 4 Nages  4:26.36 HOSSZU Katinka HUN 06/08/2016 RIO DE JANEIRO (BRA)

4x100 NL 3:30.05 AUSTRALIE 05/04/2018 GOLD COAST (AUS)

4x200 NL 7:41.50 AUSTRALIE 25/07/2019 GWANGJU (KOR)

4x100 4N 3:50.40 ETATS-UNIS 28/07/2019 GWANGJU (KOR)

MESSIEURS
50 NL 20.91 CIELO Cesar BRA 18/12/2009 SAO PAULO (BRA)

100 NL 46.91 CIELO Cesar BRA 30/07/2009 ROME (ITA)

200 NL 1:42.00 BIEDERMANN Paul GER 28/07/2009 ROME (ITA)

400 NL 3:40.07 BIEDERMANN Paul GER 26/07/2009 ROME (ITA)

800 NL 7:32.12 ZHANG Lin CHN 29/07/2009 ROME (ITA)

1500 NL 14:31.02 SUN Yang CHN 04/08/2012 LONDRES (GBR)

50 Dos 24.00 KOLESNIKOV Kliment RUS 04/08/2018 GLASGOW (GBR)

100 Dos 51.85 MURPHY Ryan USA 13/08/2016 RIO DE JANEIRO (BRA)

200 Dos 1:51.92 PEIRSOL Aaron USA 31/07/2009 ROME (ITA)

50 Brasse 25.95 PEATY Adam GBR 25/07/2017 BUDAPEST (HUN)

100 Brasse 56.88 PEATY Adam GBR 21/07/2019 GWANGJU (KOR)

200 Brasse 2:06.12 CHUPKOV Anton RUS 26/07/2019 GWANGJU (KOR)

50 Papillon 22.27 GOVOROV Andriy UKR 01/07/2018 ROME (ITA)

100 Papillon 49.50 DRESSEL Caeleb USA 26/07/2019 GWANGJU (KOR)

200 Papillon 1:50.73 MILAK Kristof HUN 24/07/2019 GWANGJU (KOR)

200 4 Nages 1:54.00 LOCHTE Ryan USA 28/07/2011 SHANGHAI (CHN)

400 4 Nages 4:03.84 PHELPS Michael USA 10/08/2008 PEKIN (CHN)

4x100 NL  3:08.24 ETATS-UNIS 11/08/2008 PEKIN (CHN)

4x200 NL 6:58.55 ETATS-UNIS 31/07/2009 ROME (ITA)

4x100 4N 3:27.28 ETATS-UNIS 02/08/2009 ROME (ITA)
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PALMARÈS TÊTES D’AFFICHE FRANÇAISES

David AUBRY
Médaillé de bronze aux championnats du monde 2019
Spécialité : Nage Libre
Club : Montpellier Métropole Natation
Né le 8 novembre 1996 à Saint-Germain-en-Laye
Taille : 1,90 m / Poids : 78 kg
Entraîneur : Philippe Lucas
Infos+ : Soldat à l’Armée de Terre. Team FDJ Sport Factory. 
Qualifié pour les Jeux Olympiques de Tokyo au 800 nage libre et sur 10km en Eau Libre 
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Meilleures places en 50 m  

Championnats de France : 
2020 - 1er 800m Nage Libre 7:52.64 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2020 - 1er 1500m Nage Libre 15:00.08 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2019 - 1er 400m Nage Libre 3:47.06 23 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 
2019 - 1er 800m Nage Libre 7:46.30 23 ans RENNES (FRA) 20/04/2019 
2019 - 1er 1500m Nage Libre 14:57.56 23 ans RENNES (FRA) 17/04/2019 
2018 - 1er  400m Nage Libre 3:48.81 22 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018  
2018 - 1er  800m Nage Libre 7:50.09 22 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2018 - 1er  1500m Nage Libre 15:01.85 22 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018 
2020 - 3e 400m Nage Libre 3:53.06 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 10/12/2020 
2017 - 3e 800m Nage Libre 7:57.67 21 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 25/05/2017 
2014 - 4e 400m Nage Libre 3:58.76 18 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014 
2017 - 8e 1500m Nage Libre 15:39.35 21 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
 
 

Records personnels en 50 m  

Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2019 - 1er 400m Nage Libre 3:40.30 24 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019  
2019 - 1er 800m Nage Libre 7:31.60 24 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2019 - 1er 1500m Nage Libre 14:32.77 24 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019  
2018 - 1er 800m Nage Libre 7:36.45 23 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2018 - 1er 1500m Nage Libre 14:32.78 23 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2017 - 1er 800m Nage Libre 7:38.83 22 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017  
2017 - 1er 1500m Nage Libre  14:34.71 22 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2018 - 2e 400 Nage Libre 3:43.00 23 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2017 - 2e 400m Nage Libre 3:42.63 22 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2016 - 3e 800m Nage Libre 7:48.47 21 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016 
2016 - 3e 1500m Nage Libre 14:58.18 21 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2015 - 4e 1500m Nage Libre 15:03.82 20 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015  
2014 - 4e 1500m Nage Libre 15:08.21 19 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014  
2016 - 5e 400m Nage Libre 3:46.27 21 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016  
2015 - 6e 800m Nage Libre 7:54.77 20 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
 

Records personnels en 25 m  

400m NL 3:39.99  24 ans GLASGOW (GBR) 04/12/2019 MONTPELLIER METROPOLE NAT. 
800m NL 7:31.60 24 ans ANGERS (FRA)  13/12/2019[NAT] MONTPELLIER METROPOLE NATATION 
1500 NL 14:23.44 RF 23 ans HANGZHOU (CHN) 16/12/2018 MONTPELLIER METROPOLE NAT.
  

  

400m NL 3:47.06 23 ans  RENNES (FRA)  21/04/2019 MONTPELLIER METROPOLE NAT. 
800m NL 7:42.08 RF 23 ans GWANGJU (KOR) 24/07/2019 MONTPELLIER METROPOLE NAT.  
1500m NL 14:44.72 RF 23 ans GWANGJU(KOR) 28/07/2019 MONTPELLIER METROPOLE NAT. 

Championnats d’Europe :  
2018 - 10e 400m Nage Libre (Séries)  3:49.87 22 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018 
2018 - 14e 1500m Nage Libre (Séries) 15:15.61 22 ans GLASGOW (GBR) 04/08/2018 

Championnats du monde :  
2018 - 4e 1500m Nage Libre 14:23.44 23 ans HANGZHOU (CHN) 16/12/2018  
2018 - 12e 400m Nage Libre (Séries) 3:42.62 23 ans HANGZHOU (CHN) 

Championnats du monde :  
2019 -  3e800m Nage Libre 7:42.08 23 ans GWANGJU (KOR) 24/07/2019 
2019 - 4e 1500 Nage Libre 14:44.72 23 ans GWANGJU (KOR) 28/07/2019 

Championnats d’Europe :  
2019– 3e 1500m Nage Libre 14:25.66 24 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
2019 - 7e 400m Nage Libre 3:39.99 24 ans GLASGOW (GBR) 04/12/2019 



Charlotte BONNET
Médaillée de bronze en relais aux JO 2012
Triple championne d’Europe 2018
Spécialité : Nage Libre
Club : Olympic Nice Natation 
Née le 14 février 1995 à Enghien les Bains 
Taille : 1,74 m / Poids : 65 kg
Entraîneur : Fabrice Pellerin
Infos + : Maréchal des logis-chef à la Gendarmerie.
Membre du Team EDF. 
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Meilleures places en 50 m  

Jeux olympiques :  
2012 - 3e 4x200m Nage Libre 7:47.49 17 ans LONDRES (GBR)  01/08/2012 
2016 - 7e 4x100m Nage Libre {2e} 3:37.45 21 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 06/08/2016 
2016 - 8e 200m Nage Libre 1:56.29 21 ans RIO DE JANEIRO (BRA)  09/08/2016  
2016 - 7e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 54.54 21 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 10/08/2016 
2016 - 10e 4x200m Nage  Libre (Séries) {3e} 7:55.55 21 ans RIO DE JANEIRO (BRA)10/08/2016 
2012 - 20e 100m Nage Libre  (Séries) 55.12 17 ans LONDRES (GBR) 01/08/2012 
2012 - 14e 4x100m 4 Nages (Séries) 4:05.53 17 ans LONDRES (GBR) 03/08/2012  

Championnats du monde :  
2019 - 3e 4x100m Nage Libre mixte {3e} 3:22.11 24 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 
2013 - 3e 4x200m Nage Libre [2e]7:48.43 18 ans BARCELONE (ESP)01/08/2013 
2011 - 4e 4x200m Nage Libre [3e R] 7:52.22  16 ans SHANGHAI (CHN) 28/07/2011  
2019 - 7e 200m Nage Libre 1:56.95 24 ans GWANGJU (KOR) 24/07/2019  
2017 - 8e 200m Nage Libre 1:56.62 22 ans BUDAPEST (HUN) 26/07/2017  
2015 - 8e 4x100m Nage Libre {1ère} 3:38.46 20 ans KAZAN (RUS) 02/08/2015 
2015 - 8e 4x200m Nage Libre {1ère} 7:55.98 20 ans KAZAN (RUS) 06/08/2015  
2013 - 8e 200m Nage Libre 1:57.56 18 ans BA RCELONE (ESP) 31/07/2013 
2015 - 4e 200m Nage Libre (1/2 Finales) 1:57.01 20 ans  KAZAN (RUS) 04/08/2015  
2017 -5e 100m Nage Libre (1/2 Finales)  53.77 22 ans BUDAPEST (HUN) 27/07/2017 
2015 - 10e 100m Nage Libre  54.15 20 ans KAZAN (RUS) 06/08/2015 
2019 - 12e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 53.62 24 ans  GWANGJU (KOR) 25/07/2019 
2015 - 12e 4x100m 4 Nages (Séries) {2e} 4:02.13 20 ans KAZAN (RUS) 09/08/2015  
2013 - 18e 100m Nage Libre (Séries) 55.15 18 ans  BARCELONE (ESP) 01/08/2013  

Championnats d’Europe  :  
2018 - 1ère 200m Nage Libre 1:54.95 23 ans GLASGOW (GBR) 06/08/2018 
2018 - 1er 4x100m Nage Libre  {4e} 3:22.07 23 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2018 - 1ère 4x100m Nage Libre {2e} 3:34.65 23 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018 
2018 - 3e 100m Nage Libre 53.35 23 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2016 - 3e 200m Nage Libre 1:56.51 21 ans LONDRES (GBR) 21/05/2016 
2016 - 3e 4X100m Nage Libre Mixte [3e]  3:25.49 21 ans LO NDRES (GBR) 20/05/2016 
2018 - 4e 4x200m Nage Libre  {2e} 7:53.86 23 ans GLASGOW (GBR) 07/08/2018 
2016 - 4e 100m Nage Libre 54.01 21 ans LONDRES (GBR) 18/05/2016 
2014 - 5e 4x100m Nage Libre  {1ère} 3:40.21 19 ans BERLIN (GER) 18/08/2014 
2014 - 5e 4x200m Nage Libre  {1ère} 7:55.36 19 ans BERLIN (GER) 21/08/2014 
2018 - 6e 4x100m 4 Nages {4e} 3:59.85 23 ans  GLASGOW (GBR) 09/08/2018 
2014 - 7e 100m Nage Libre 54.96 19 ans BERLIN (GER)  20/08/2014 
2014 - 7e 200m Nage Libre 1:58.22 19 ans BERLIN (GER)  23/08/2014 

Meilleures places en 25m 

Championnats d’Europe :  
2017 - 1ère 200m Nage Libre 1:52.19 23 ans COPENHAGUE (DEN) 16/12/2017 
2013 - 2e 200m Nage Libre 1:53.26 19 ans HERNING (DEN) 15/12/2013  
2012- 2e 200m Nage Libre 1:54.00 18 ans  CHART RES (FRA) 25/11/2012 
2017 - 3 4x50m 4 Nage Mixte  1:37.75 23 ans COPENHAGUE (DEN) 14/12/2017 
2017 - 3e 4x50m 4 nages 1:45.35 23 ans COPENHAGUE (DEN) 17/12/2017 
2012 - 3e 100m Nage Libre 53.23 18 ans CHARTRES (FRA) 23/11/2012 
2012 - 3e 4x50m Nage Libre  1:32.92 18 ans CHARTRES (FRA) 24/11/2012 
2017 - 4e 100m Nage Libre 51.65 23 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 
2017 - 4e 4x50m Nage Libre 1:36.58 23 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 
2012 - 4e 4x50m Nage Libre1:38.43 18 ans CHA RTRES (FRA) 22/11/2012 
2013 - 10e 100m Nage Libre 53.51 19 ans HERNING (DEN) 13/12/2013  
2011 - 11e 4x50m 4 Nages 1:52.06 17 ans SZCZECIN (POL) 10/12/2011 
2011 - 13e 200m Nage Libre 1:58.12 17 ans SZCZECIN (POL) 11/12/2011 

Championnats de France :  
2020 - 1ère 200m Nage Libre 1:56.65 25 ans SAINT -RAPHAEL 11/12/2020 
2019 - 1ère 50m Nage Libre 24.77 24 ans RENNES (FRA) 17/04/2019 
2019 - 1ère 100m Nage Libre 53.29 24 ans  RENNES (FRA) 20/04/2019  
2019 - 1ère 200m Nage Libre 1:56.57 24 ans RENNES (FRA) 18/04/2019   
2018 - 1ère 50m Nage Libre 24.78 23 ans  SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018  
2018 - 1ère  100m Nage Libre 52.74 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 
2018 -  1ère 200m Nage Libre 1:55.53 23 a ns SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018  
2017 - 1ère 100m Nage Libre 53.65 22 ans  SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017 
2017 - 1ère 200m Nage Libre 1:55.80 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA)  25/05/2017  
2016 - 1ère 100m Nage Libre  53.93 21 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2016 - 1ère 200m Nage Libre  1:56.32 21 a ns MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016  
2015 - 1ère 100m Nage Libre 53.94 20 ans  LIMOGES (FRA) 04/04/2015 
2015 - 1ère 200m Nage Libre 1:56.86 20 ans LIMOGES (FRA) 02/04/2015 
2015 - 1ère 50m Brasse 31.66 20 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015  
2015 - 1ère 100m Brasse 1:08.34 20 ans LIMOGES (FRA) 01/04/2015 
2015 - 1ère 200m 4 Nages 2:12.14 20 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2014 - 1ère 100m Brasse 1:09.25 19 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014  
2012 - 1ère 100m Nage Libre 55.43 17 ans  DUNKERQUE (FRA)  23/03/2012  
2020 - 2e 50m Nage Libre 24.80 25 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2017 - 2e 100m Brasse 1:09.57 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2016 - 2e 100m Brasse 1:08.88 21 ans MONTPELLIER (FRA) 30/03/2016  
2013 - 2e 100m Nage Libre 54.45 18 ans RENNES (FRA) 11/04/2013  
2011 - 2e 100m Nage Libre 55.34 16 ans STRASBOURG (FRA) 24/03/2011  
2013 - 2e 200m Nage Libre 1:57.36 18 ans RENNES (FRA) 14/04/2013 
2020 - 3e 100m Nage Libre 53.82 25 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 
2018 - 3e 50m Papillon 26.20 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2014 - 3e 400m 4 Nages 4:44.01 19 ans  CHARTRES (FRA) 08/04/2014 
2014 - 3e 200m 4 Nages 2:13.33 19 ans  CHARTRES (FRA) 11/04/2014  
2012 - 3e 200m Nage Libre 1:58.55 17 ans DUNKERQ UE (FRA) 21/03/2012  

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50m NL 24.66 23 ans CHARTRES (FRA) 07/07/2018 OLYMPIC NICE NATATION  
100m NL 52.74 RF 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 OLYMPIC NICE NATATION 
200m NL 1:54.95 23 ans GLASGOW (GBR)  06/08/2018 OLYMPIC NICE NATATION  
400m NL  4:09.89 19 ans MARSEILLE (FRA) 08/03/2014 OLYMPIC NICE NATATION 
200m 4 N. 2:12.14 20 ans  LIMOGES (FRA)  31/03/2015 OLYMPIC NICE NATATION  
100m Bra. 1:08.34 20 ans  LIMOGES (FRA) 01/04/2015OLYMPIC NICE NATATION  
 

Championnats de France :  
2019 - 1ère200m Nage Libre 1:52.81 24 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019   
2019 - 1ère400 Nage Libre 3:59.80 24 ans ANGERS (FRA)  15/12/2019 
2018 - 1ère100m Nage Libre 52.00 24 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2018 - 1ère200m Nage Libre 1:52.83 24 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2018 - 1ère400m Nage Libre 4:02.19 24 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018  
2018 - 1ère50 Brasse 29.98 24 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2018 - 1ère100m 4 Nages 58.67 24 ans  MONTPELLIER (FRA)  18/11/2018 
2017 - 1ère 50m Nage libre 24.15 23 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2017 - 1ère 100m Nage Libre 52.04 23 ans  MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2017 - 1ère 200m Nage Libre 1:53.39 23 ans MONTPELLIER (F RA) 01/12/2017 
2017 - 1ère 400m Nage Libre 4:01.95 23 ans MONTPELLIER (F RA) 03/12/2017 
2017 - 1ère 50m Brasse 30.34 23 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2017 - 1ère 100m 4 Nages 58.96 23 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2016 - 1ère 200m Nage Libre 1:53.17 22 ans A NGERS (FRA) 18/11/2016   
2016 - 1ère 400m Nage Libre 4:02.56 22 ans A NGERS (FRA) 20/11/2016   
2016 - 1ère 100m 4 Nages 58.99 22 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016  
2016 - 1ère 200m 4 Nages 2:08.97 22 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016  
2014 - 1ère 100m Nage Libre  53.53 20 ans MONTPELLIER (FRA)  20/11/2014 
2014 - 1ère 200m Nage Libre  1:55.54 20 a ns MONTPELLIER (FRA)  23/11/2014 
2014 - 1ère 400m Nage Libre  4:05.82 20 a ns MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2014 - 1ère 100m Brasse  1:07.22 20 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2014 - 1ère 100m 4 Nages  59.97 20 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2013 - 1ère 100m Nage Libre  53.19 19 ans DIJON (FRA) 05/12/2013  
2013 - 1ère 100m 4 Nages  1:00.08 19 ans DIJON (FRA) 06/12/2013 
2013 - 1ère 200m 4 Nages  2:08.65 19 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2019 - 2e 100m Nage Libre 52.04 24 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2018 - 2e 50m Nage Libre 24.16 24 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 
2013 - 2e 200m Nage Libre 1:53.82 19 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2012 - 2e 100m Nage Libre 53.65 18 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012 
2010 - 2e 100m Nage Libre 54.46 16 ans CHARTRES (FRA) 05/12/2010 
2011 - 2e 100m Nage Libre 54.56 17 ans ANGERS (FRA) 04/12/2011 
2012 - 2e 200m Nage Libre 1:55.13 18 ans ANGERS (FRA) 18/11/2012  
2011 - 2e 200m Nage Libre 1:55.44 17 ans ANGERS (FRA) 03/12/2011  
2012 - 2e 100m Papillon 59.63 18 ans ANGERS (FRA) 17/11/2012  
2012 - 2e 100m 4 Nages 1:00.61 18 ans  ANGERS (FRA) 16/11/2012  
2017 - 3e 50m Papillon 25.59 23 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2014 - 3e 50m Nage Libre  24.93 20 ans MONTPELLIER (FRA)  23/11/2014 
2013 - 3e 400m Nage Libre  4:01.44 19 ans DIJON (FRA) 07/12/2013  
2011 - 3e 50m Nage Libre 25.27 17 ans ANGERS (FRA) 02/12/2011  
2010 - 3e 200m Nage Libre 1:56.93 16 ans CHA RTRES (FRA) 04/12/2010  
2011 - 4e 200m 4 Nages 2:15.01 17 ans  ANGERS (FRA) 04/12/2011  
2011 - 2e 4x50m Nage Libre  1:43.00 17 ans ANGERS (FRA) 03/12/2011  
2010 - 3e 400m Nage Libre 4:11.61 16 ans CHA RTRES (FRA) 05/12/2010  
2014 - 1ère 4x50m 4 Nages (Séries) {2e} 1:49.92 20 ans MONTPELLIER 23/11/2014  
2013- 1ère 4x50m Nage Libre (Séries) [3e] 1:40.09 19 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2013 - 1ère 4x50m 4 Nages (Séries) [2e] 1:49.88 19 ans  DIJON (FRA) 08/12/2013 

50m NL  23.82 23 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 OLYMPIC NICE NATATION 
100m NL 51.65 23 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 OLYMPIC NICE NATATION 
200m NL 1:52.19 23 ans COPENHAGUE (DEN) 16/12/2017 OLYMPIC NICE NATATION   
400m NL 3:59.80 24 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019 OLYMPIC NICE NATATION  
100m 4 N. 58.67  24 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 OLYMPIC NICE NATATION  
200m 4 N. 2:08.65 19 ans  DIJON (FRA) 05/12/2013 OLYMPIC NICE NATATION 
50m Bra. 29.98 RF 24 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 OLYMPIC NICE NATATION 

Championnats du monde :  
2014 - 3e 4x50m 4 Nages  {2e} 1:45.89 20 ans DOHA (QAT) 05/12/2014 
2014 - 5e 4x50m Nage Libre {4e} 1:36.32 20 ans DOHA (QAT)  07/12/2014 
2014 - 6e 200m Nage Libre 1:54.02 20 ans DOHA (QAT) 07/12/2014  
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Joris BOUCHAUT
Champion de France
Spécialité : Nage Libre
Club : Dauphins Toulouse OEC 
Né le 27 juin 1995 à Pointe à Pitre
Taille : 1,84 m / Poids : 72 kg
Entraîneur : Nicolas Castel

Meilleures places en 50 m  

Championnats de France : 
2014 - 1er 1500 Nage Libre 15:08.65 19 ans CHARTRES (FRA) 11/04/2014 
2020 - 2e 400m Nage Libre 3:52.02 25 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 10/12/2020 
2019 - 2e 400 Nage Libre 3:49.23 24 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 
2017 - 2e 400 Nage Libre 3:50.65 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017  
2017 - 2e 1500 Nage Libre 15:05.67 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017  
2017 - 2e 800 Nage Libre 7:56.90 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 25/05/2017 
2016 - 2e 800 Nage Libre 7:56.78 21 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016  
2015 - 2e 800 Nage Libre 7:56.39 20 ans LIMOGES (FRA) 02/04/2015 
2015 - 2e 1500 Nage Libre 15:17.55 20 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2014 - 2e 800 Nage Libre 7:57.53 19 ans CHARTRES (FRA) 09/04/2014 
2020 - 3e 800m Nage Libre 7:54.96 25 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2019 - 3e 800 Nage Libre 7:54.19 24 ans RENNES (FRA)  20/04/2019 
2018- 3e 800 Nage Libre 08:01.61 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2016 - 3e 400 Nage Libre 3:51.69 21 ans MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016 
2015 - 3e 400 Nage Libre 3:52.95 20 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2020 - 4e 1500m Nage Libre 15:14.58 25 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2016 - 4e 1500 Nage Libre  15:22.38 21 ans MONTPELLIER (FRA) 29/03/2016 
2014 - 4e 400 Nage Libre 3:51.97 19 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014  
 

Records personnels en 50 m  

400 NL 3:49.23 24 ans (FRA) RENNES 21/04/2019 STADE DE VANVES 
800 NL 7:52.37  21 ans KAZAN (RUS) 04/08/2015 DAUPHINS TOULOUSE OEC   
1500 NL 15:05.67 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 DAUPHINS TOULOUSE OEC

Meilleures places en 25m 

Championnats de France :  
2016 - 1er 800 Nage Libre 7:41.80 22 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016 
2016 - 1er 1500 Nage Libre 14:46.47 22 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2015 - 1er 800 Nage Libre 7:39.38 21 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015  
2016 - 2e 400 Nage Libre 3:44.71 22 ans ANGERS (FRA)  17/11/2016 
2015 - 2e 1500 Nage Libre 14:35.08 21 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2014 - 2e 400 Nage Libre 3:44.08 20 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2014 - 2e 800 Nage Libre 7:43.35 20 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2014 - 2e 1500 Nage Libre 14:43.55 20 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2019 - 3e 400 Nage Libre 3:41.93 25 ans) ANGERS (FRA)  12/12/2019  
2018 - 3e 400 Nage Libre 3:43.22 24 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018  
2015 - 3e 400 Nage Libre 3:43.18 21 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015  
2014 - 3e 200 Nage Libre 1:46.10 20 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014  
2013 - 3e 800 Nage Libre 7:46.36 19 ans DIJON (FRA) 06/12/2013 
2013 - 4e 400 Nage Libre 3:46.63 19 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2012 - 3e 200 Nage Libre (Finale B)  1:49.79 18 ans ANGERS (FRA) 18/11/2012 
2012 - 3e 400 Nage Libre (Finale B)  3:51.58 18 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012 
2017 - 8e 400 Nage Libre 3:48.21 23 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2013 -  13e 200 Nage Libre (Séries)  1:49.29 19 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2017 - 9e 800 Nage Libre 7:55.19 23 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017  
 

Records personnels en 25 m  

400 NL 3:41.93 25 ans ANGERS (FRA)  12/12/2019 DAUPHINS TOULOUSE OEC 
800 NL 7:39.38 20 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
1500 NL 14:35.08 21 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
  

Championnats d’Europe : 
2017 - 13e 1500m Nage Libre (Séries) 14:53.44 23 ans COPENHAGUE (DEN) 14/12/2017 
2013 - 21e 1500 Nage Libre (Séries)  15:06.45 19 ans HERNING (DEN) 14/12/2013 
2017 - 25e 400m Nage Libre (Séries) 3:47.28 23 ans COPENHAGUE (DEN) 13/12/2017 
2013 - 37e 400 Nage Libre (Séries)  3:49.05 19 ans HERNING (DEN) 12/12/2013  

Championnats d’Europe :  
2016 - 8e 800 Nage Libre 7:58.54 21 ans LONDRES (GBR) 20/05/2016 
2016 - 9e 1500 Nage Libre (Séries)  15:07.41 21 ans LONDRES (GBR) 17/05/2016 
2014 - 13e 1500 Nage Libre (Séries)  15:19.17 19 ans BERLIN (GER)  19/08/2014 
2014 - 17e 800 Nage Libre (Séries)  8:02.89 19 ans BERLIN (GER)  21/08/2014 
2016 - 21e 400 Nage Libre (Séries)  3:52.25 21 ans LONDRES (GBR) 16/05/2016  
2014 - 21e 400 Nage Libre (Séries)  3:52.66 19 ans BERLIN (GER)  18/08/2014 
 

Championnats du monde : 
2015 - 14e 800 Nage Libre (Séries) 7:52.37 20 ans KAZAN (RUS) 04/08/2015 

Championnats du monde :  
2016 -  15e 4x200 Nage Libre (Séries) {4e} 7:06.98 22 ans WINDSOR (CAN) 09/12/2016 
2016 - 16e 1500 Nage Libre (Séries)  14:49.29 22 ans WINDSOR (CAN) 10/12/2016 
2016 - 40e 400 Nage Libre (Séries)  3:49.55 22 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 



12

PALMARÈS TÊTES D’AFFICHE FRANÇAISES

Océane CASSIGNOL
Championne du monde 2017 en relais en eau libre 
Spécialité : Nage Libre
Club : Montpellier Métropole Natation 
Née le 26 mai 2000 à Béziers
Taille : 1,68 m / Poids : 64 kg
Entraîneur : Philippe Lucas
Infos + : Membre du Team EDF Espoirs.

Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2017 - 2e 800m Nage Libre 8:43.94 18 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2017 - 2e 1500m Nage Libre 16:48.22 18 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2016 - 4e 800m Nage Libre 8:38.69 17 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016 
2018 - 6e 1500m Nage Libre 16:40.12 19 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018  
2019 - 1ère 400m Nage Libre (Finale B)  4:10.47 19  ans ANGERS (FRA) 15/12/2019  
 
 

Championnats de France : 
2020 - 1ère 800m Nage Libre 8:42.44 20 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 
2020 - 3e 1500m Nage Libre 16:58.67 20 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/20 
2019 - 4e 800m Nage Libre 8:46.02 19 ans RENNES (FRA) 21/04/2019  
2017 - 4e 1500m Nage Libre 16:58.49 17 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017  
2016 - 6e 800m Nage Libre 8:53.07 16 ans MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016 
2019 - 8e 400m Nage Libre 4:28.34 19 ans RENNES (FRA) 16/04/2019 
2014 - 9e 50m Nage Libre 28.72 14 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014 
2014 - 9e 400m Nage Libre 4:45.48 14 ans CHARTRES (FRA) 13/04/2014 
2014 - 10e 200m Nage Libre 2:15.38 14 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014 
 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

400m NL 4:14.37 19 ans BORDEAUX (FRA) 24/03/2019 MONTPELLIER METRO. NAT. 
800m NL 8:42.44 20 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 MONTPELLIER METRO.  NAT. 
1500m NL 16:44.36 21 ans NICE (FRA) 06/02/21  MONTPELLIER METRO. NAT. 

400m NL 4:10.47 19 ans ANGERS (FRA)  15/12/2019 MONTPELLIER METROPOLE NATATION  
800m NL 8:38.69 17 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016 MONTPELLIER METROPOLE NATATION  
1500m NL 16:40.12 19 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 MONTPELLIER METROPOLE NATATION  



Mathilde CINI
Médaillée monde et Europe en relais en 25m
Spécialité : Dos
Club : Valence Triathlon
Née le 18 novembre 1994 à Briançon
Taille : 1,66 m / Poids : 62kg
Entraîneur : Julien Jacquier 
Infos + : en école de kinésithérapie 
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Meilleures places en 50 m  

Championnats d’Europe  :  
2018 - 6e 4x100 4 Nages {1ère} 3:59.85 24 ans GLASGOW (GBR) 09/08/2018 
2018 - 4e 100m Dos (1/2 Finales) 1:00.18 24 ans GLASGOW (GBR) 06/08/2018 
2014 - 11e 50m Dos (1/2 Finales)  28.55  20 ans BERLIN (GER)  22/08/2014 
2016 - 14e 100m Nage Libre 55.36 22 ans LONDRES (GBR) 17/05/2016 
2014 - 10e 4x100m 4 Nages (Séries) {1ère} 4:06.19 20 ans BERLIN (GER)  24/08/2014 
2014 - 18e 100m Dos (Séries)  1:02.51  20 ans BERLIN (GER)  20/08/2014 
2016 - 39e 100m Dos (Séries)  1:04.08 22 ans LONDRES (GBR) 18/05/2016 

Meilleures places en 25m 

Championnats d’Europe :  
2017 - 3e 4x50m 4 Nages 1:45.35 24 ans COPENHAGUE (DEN) 17/12/2017 
2019 - 6e 50m Dos 26.39 25 ans GLASGOW (GBR) 07/12/2019 
2019 - 9e 100m Dos 57.87 25 ans GLASGOW (GBR) 04/12/2019 
2019 - 15e 200m Dos 2:09.73 25 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
2017 - 5e 50m Dos 26.47 24 ans COPENHAGUE (DEN) 16/12/2017 
2017 - 6e 100m Dos (1/2 Finales) 57.73 COPENHAGUE (DEN) 13/12/2017 
2013 - 9e 100m Dos 59.45 20 ans HERNING (DEN) 13/12/2013 
2013 - 16e 50m Dos (Séries)  27.99 20 ans HERNING (DEN) 14/12/2013  
2010 - 27e 50m Nage Libre (Séries) 25.90 17 ans EINDHOVEN (NED) 28/11/2010  
2010 - 27e 50m Dos (Séries) 28.88 17 ans EINDHOVEN (NED) 27/11/2010  
2010 - 30e 50m Papillon (Séries) 27.87 17 ans EINDHOVEN (NED) 26/11/2010  
2010 - 32e 100m Nage Libre (Séries) 56.28 17 ans EINDHOVEN (NED) 25/11/2010  

Championnats de France : 
2018 - 1ère 50m Dos  26.46 25 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2017 - 1ère 50m Dos 26.85 24 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2017 - 1ère 100m Dos 57.94 24 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2016 - 1ère 100m Dos  58.73 23 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016 
2015 - 1ère 50m Dos  27.13 22 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2014 - 1ère 50m Dos 27.09 21 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2014 - 1ère 100m Dos  59.26 21 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2014 - 1ère 200m Dos  2:08.02 21 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2013 - 1ère 50m Dos 27.39 20 ans DIJON (FRA) 07/12/2013 
2018 - 2e 100m Dos 58.01 25 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 
2017 - 2e 100m 4 Nages 1:00.91 24 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2016 - 2e 50m Dos 27.05 23 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2016 - 2e 200m Dos 2:11.97 23 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2016 - 2e 100m 4 Nages 1:01.46 23 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2015 - 2e 100m Dos  58.76 22 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2014 - 2e 100m 4 Nages  1:01.77 21 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2018 - 3e 200m Dos  2:09.07 25 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018  
2015 - 3e 50m Nage Libre 24.63 22 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2015 - 3e 100m Nage Libre 54.20 22 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015  
2013 - 3e 100m Dos 59.90 20 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2009 - 3e 50m Nage Libre 25.34 16 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2009  
2018 - 4e 50m Papillon 26.35 25 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2017 - 4e 50m Papillon 26.24 24 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2011 - 4e 50m Dos 28.33 18 ans ANGERS (FRA) 04/12/2011  
2012 - 5e 50m Dos 27.99 19 ans ANGERS (FRA) 17/11/2012  
2010 - 5e 100m Dos 1:01.64 17 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010  
2011 - 5e 100m Dos 1:02.87 18 ans ANGERS (FRA) 03/12/2011  
2011 - 6e 50m Nage Libre 25.67 18 ans ANGERS (FRA) 02/12/2011  
2012 - 6e 100m Dos 1:01.22 19 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012  
2011 - 6e 50m Papillon 27.36 18 ans ANGERS (FRA) 03/12/2011  
2012 - 6e 100m Papillon  1:00.49 19 ans ANGERS (FRA) 17/11/2012  
2018 - 7e 100m Nage Libre 54.97 25 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2012 - 7e 50m Nage Libre 25.59 19 ans ANGERS (FRA) 18/11/2012  
2010 - 7e 50m Nage Libre 25.88 17 ans CHARTRES (FRA) 03/12/2010  

Championnats de France : 
2018 - 1ère 100m Dos 1:00.45 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 25/05/2018 
2018 - 1ère 200m Dos 2:14.05 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2016 - 1ère 50m Dos 28.58 22 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 
2011 - 1ère 50m Dos 29.03 17 ans STRASBOURG (FRA) 27/03/2011  
2020 - 2e 100m Dos 1:02.48 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2018 - 2e 50m Dos 28.29 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018 
2017 - 2e 50m Dos 28.43 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017  
2017 - 2e 100m Dos 1:00.57 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2017 - 2e 200m Dos 2:14.15 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 26/05/2017 
2015 - 2e 50m Dos 28.42 21 ans LIMOGES (FRA) 03/04/2015 
2015 - 2e 100m Dos 1:01.04 21 ans LIMOGES (FRA) 01/04/2015 
2014 - 2e 50m Dos 28.83 20 ans CHARTRES (FRA) 13/04/2014 
2014 - 2e 100m Dos  1:02.34 20 ans CHARTRES (FRA) 11/04/2014 
2019 - 3e 50m Dos 28.64 25 ans RENNES (FRA) 19/04/2019 
2016 - 3e 100m Nage Libre 54.44 22 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2016 - 3e 100m Dos 01:01.64 22 ans MONTPELLIER (FRA) 30/03/2016 
2012 - 3e 50m Nage Libre 26.09 18 ans DUNKERQUE (FRA) 25/03/2012  
2011 - 3e 50m Nage Libre 26.25 17 ans STRASBOURG (FRA) 25/03/2011  
2013 - 3e 50m Dos 29.25 19 ans RENNES (FRA) 13/04/2013  
2013 - 3e 100m Dos 1:03.08 19 ans RENNES (FRA) 12/04/2013  
2019 - 4e 100m Dos 1:02.11 25 ans RENNES (FRA) 17/04/2019  
2016 - 4e 50m Nage Libre 25.40 22 ans MONTPELLIER (FRA) 31/03/2016  
2012 - 4e 50m Dos 29.29 18 ans DUNKERQUE (FRA) 21/03/2012  
2012 - 6e 100m Dos 1:03.58 18 ans DUNKERQUE (FRA) 20/03/2012  
2011 - 6e 50m Papillon 27.73 17 ans STRASBOURG (FRA) 27/03/2011  
2011 - 7e 100m Nage Libre 56.50 17 ans STRASBOURG (FRA) 24/03/2011  
2010 - 7e 100m Nage Libre 56.72 16 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 15/04/2010  
2014 - 22e 50m Papillon 27.52 20 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014  

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50m NL 25.40 22 ans MONTPELLIER (FRA) 31/03/2016 VALENCE TRIATHLON 
100m NL  54.44 22 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 VALENCE TRIATHLON 
50m Dos 28.16 21 ans KAZAN (RUS)  05/08/2015 VALENCE TRIATHLON 
100m Dos 59.98 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 25/05/2018 VALENCE TRIATHLON 
200m Dos 2:13.50 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 VALENCE TRIATHLON 
 

50m NL 24.63 22 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 VALENCE TRIATHLON 
100m NL 54.19 22 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 VALENCE TRIATHLON 
50m Dos 26.17 25 ans HANGZHOU (CHN) 15/12/2018 VALENCE TRIATHLON  
100m Dos 57.70 25 ans HANGZHOU (CHN) 11/12/2018 VALENCE TRIATHLON  
200m Dos  2:08.02 21 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 VALENCE TRIATHLON 
 

Championnats du monde : 
2014 - 3e 4x50m 4 Nages {1ère} 1:45.89 21 ans DOHA (QAT) 05/12/2014 
2018 - 5e 50m Dos 26.17 25 ans HANGZHOU (CHN) 15/12/2018 
2018 - 6e 100m Dos (1/2 Finales)  57.70 25 ans HANGZHOU (CHN) 11/12/2018 
2014 - 5e 4x50m Nage Libre {3e} 1:36.32 21 ans DOHA (QAT) 07/12/2014  
2016 - 6e 4x50m Nage Libre {3e} 1:37.21 23 ans WINDSOR (CAN) 11/12/2016 
2016 - 6e 4x100m Nage Libre {3e} 3:35.13 23 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016  

Championnats du monde : 
2015 - 4e 50m Dos (1/2 Finales) 28.16 21 ans KAZAN (RUS) 05/08/2015  
2017 - 8e 100m Dos (1/2 Finales) 1:00.44 23 ans BUDAPEST (HUN) 24/07/2017  
2015 - 33e 100m Dos (Séries) 1:01.77 21 ans KAZAN (RUS)  03/08/2015 

Jeux Olympiques : 
2016 - 7e 4x100m Nage Libre {3e} 3:37.45 22 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 06/08/2016



14

PALMARÈS TÊTES D’AFFICHE FRANÇAISES

Fanny DEBERGHES
Triple championne de France 2019
Spécialité : Brasse
Club : AAS Sarcelles Natation 95
Née le 21 février 1994 à Agen
Taille : 1,70 m  / Poids : 64 kg
Entraîneur : Franck Esposito
S’entraîne à Antibes
Infos + : en école de kinésithérapie

Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2019 - 1ère 200 Brasse 2:22.94 26 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019  
2018 - 1ère 100m Brasse 1:06.10 25 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2018 - 1ère 200m Brasse 2:23.38 25 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018  
2017 - 1ère 100m Brasse 1:06.29 24 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2017 - 1ère 200m Brasse 2:23.59 24 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2014 - 1ère 200m Brasse 2:24.77 21 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2013 - 1ère 200m Brasse 2:24.56 20 ans DIJON (FRA)  06/12/2013 
2019 - 2e 50 Brasse 30.96 26 ans ANGERS (FRA)  12/12/2019 
2019 - 2e 100 Brasse 1:06.72 26 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2018 - 2e 50m Brasse 30.84 25 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/201 
2017 - 2e 50m Brasse 30.91 24 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2016 - 2e 100m Brasse 1:07.61 23 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016 
2014 - 2e 50m Brasse 31.84 21 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2014 - 3e 100m Brasse 1:07.71 21 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2013 - 3e 100m Brasse 1:08.26 20 ans DIJON (FRA) 07/12/2013 
2016 - 4e 200m Brasse 2:27.63 23 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016  
2013 - 6e 50m Brasse 32.16 20 ans DIJON (FRA)  05/12/2013  
2010 - 6e 200m Brasse 2:32.30 17 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010  
2012 - 7e 200m Brasse 2:34.10 19 ans ANGERS (FRA) 16/11/2012  
 
 

Championnats de France : 
2020 - 1ère 50m Brasse 31.83 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 
2020 - 1ère 200m Brasse 2:27.65 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2019 - 1ère 5m0 Brasse 31.54 25 ans RENNES (FRA) 18/04/2019 
2019 - 1ère 100 Brasse 1:08.60 25 ans RENNES (FRA)  17/04/2019  
2019 - 1ère 200 Brasse 2:25.60 25 ans RENNES (FRA) 20/04/2019 
2018 - 1ère  50m Brasse 31.66 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2018 - 1ère 100m Brasse 1:08.29 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018 
2017 - 1ère 100m Brasse 1:09.18 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2017 - 1ère 200m Brasse 2:28.78 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017 
2016 - 1ère 50m Brasse 31.97 22 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2016 - 1ère 100m Brasse 1:08.61 22 ans MONTPELLIER (FRA) 30/03/2016 
2015 - 1ère 200m Brasse 2:28.08 21 ans LIMOGES (FRA) 03/04/2015 
2020 - 2e 100m Brasse 1:09.02 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 11/12/2020 
2018 - 200m Brasse 2:27.09 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 25/05/2018  
2017 - 2e 50m Brasse 31.80 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 25/05/2017  
2016 - 2e 200m Brasse 2:28.67 22 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 
2015 - 2e 50m Brasse 31.73 21 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2015 - 2e 100m Brasse 1:09.60 21 ans LIMOGES (FRA) 01/04/2015  
2014 - 2e 200m Brasse 2:30.80 20 ans CHARTRES (FRA) 13/04/2014  
2013 - 2e 200m Brasse 2:30.70 19 ans RENNES (FRA) 13/04/2013 
2014 - 3e 100m Brasse 1:10.03 20 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014  
2013 - 3e 100m Brasse 1:10.88 19 ans RENNES (FRA) 11/04/2013 
2014 - 4e 50m Brasse 32.42 20 ans CHARTRES (FRA) 11/04/2014 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

100m Bra. 1:08.29 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018 ASPTT MONTPELLIER 
200 Bra. 2:25.60 25 ans RENNES (FRA)  20/04/2019 ASPTT MONTPELLIER  
  

100m Bra. 1:06.10 25 ans MONTPELLIER (FRA)  16/11/2018 ASPTT MONTPELLIER 
200 Bra. 2:22.94 26 ans  ANGERS (FRA)  14/12/2019 AAS SARCELLES NATATION 95

Championnats du monde : 
2015 - 39e 100m Brasse (Séries) 1:10.70 21 ans KAZAN (RUS) 03/08/2015 
 

Championnats d’Europe : 
2018 -  6e4x100m 4 Nages {2e} 3:59.85 24 ans GLASGOW (GBR) 09/08/2018 
2018 - 6e 200m Brasse 2:28.16 24 ans GLASGOW (GBR) 06/08/2018  
2016 - 18e 100m Brasse (Séries)  1:09.39 22 ans LONDRES (GBR) 17/05/2016 

Jeux Olympiques : 
2016 - Par�cipa�on au relais 4x100m 4 Nages, disqualifica�on en séries RIO DE JANEIRO 
 

Championnats d’Europe : 
2017 - 7e 200m Brasse 2:23.90 24 ans COPENHAGUE (DEN)  17/12/2017 
 



Margaux FABRE 
Championne d’Europe en relais 2018
Spécialité : Nage libre
Club : Canet 66 Natation 
Née le 2 octobre 1992 à Perpignan
Taille : 1m73 poids : 57 kg
Entraîneur : Raphaël Raymond 
Infos + : Etudiante en STAPS

Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2008 - 1ère 4x200m NL {2e} 7:59.87 16 ans DUNKERQUE 24/04/2008 
2008 - 1ère 4x100m 4 N {4e} 4:07.25 16 ans DUNKERQUE 27/04/2008 
2007 - 1ère 4x100m NL {1ère} 3:46.04 15 ans SAINT-RAPH. 26/06/2007 
2019 - 2e 200m Nage Libre 1:58.86 27 ans RENNES (FRA) 18/04/2019 
2018 - 2e 400m Nage Libre 4:14.02 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2018 - 2e 100m Papillon 59.85 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 
2017 - 2e 200m Nage Libre 1:58.70 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 25/05/2017 
2013 - 2e 50m Nage Libre  25.87 21 ans RENNES (FRA) 14/04/2013 
2018 - 3e 100m Nage Libre 54.48 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 
2018 - 3e 200m Nage Libre 1:58.47 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018 
2016 - 3e 200m Nage Libre 01:59.36 24 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 
2012 - 3e 100m NL  56.26 20 ans DUNKERQUE (FRA) 23/03/2012 
2008 - 3e 800m NL 8:33.82 16 ans DUNKERQUE (FRA) 26/04/2008 
2013 - 3e 100m Papillon 1:01.40 21 ans RENNES (FRA) 13/04/2013 
2017 - 4e 100m Nage Libre 55.24 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017 
2015 - 4e 100m Nage Libre 55.50 23 ans LIMOGES (FRA)04/04/2015 
2015 - 4e 200m NL 1:59.42 23 ans LIMOGES (FRA) 02/04/2015 
2009 - 4e 400m NL 4:11.93 17 ans MONTPELLIER (FRA) 24/04/2009 
2020 - 5e 200m Nage Libre 2:02.41 28 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 11/12/2020 
2015 - 5e 100m Papillon 1:00.81 23 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2013 - 5e 100m Nage Libre 56.00 21 ans RENNES (FRA) 11/04/2013 
2009 - 5e 200m NL 2:00.39 17 ans MONTPELLIER (FRA) 26/04/2009 
2020 - 6e 50m Nage Libre 25.61 28 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2019 - 6e 100m Nage Libre 54.62 27 ans RENNES (FRA) 20/04/2019 
2017 - 6e 50m Nage Libre 25.60 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2016 - 6e 100m Nage Libre 55.38 24 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2014 - 6e 50m NL 25.86 22 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014 
2014 - 6e 100m NL 55.99 22 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014  
2020 - 7e 100m Nage Libre 56.31 S28 ansAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 
2016 - 7e 100m Papillon 01:02.94 24 ans MONTPELLIER (FRA) 29/03/2016 
2012 - 7e 100m Pap. 1:01.43 20 ans DUNKERQUE (FRA) 19/03/2012 
2011 - 7e 200m NL 2:02.21 19 ans STRASBOURG (FRA) 26/03/2011 
2007 - 7e 400m NL 4:19.61 15 ans SAINT-RAPH. (FRA) 26/06/2007 
2014 - 8e 200m NL 2:03.07 22 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014  
2014 - 9e 50m Papillon 27.71 22 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014 
2016 - 27e 50m Nage Libre  27.84 24 ans MONTPELLIER (FRA) 31/03/2016  

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50m NL 24.80 27 ans (FRA) ANGERS 14/12/2019 CANET 66 NATATION 
100m NL 53.76 24 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 AQUALOVE SAUVETAGE MONTPELLIER 
200m NL 1:55.54 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 AQUALOVE SAUVETAGE MONTPELLIER 

Championnats de France : 
2015 - 1ère 200m Nage Libre 1:55.54 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2015 - 2e 100m Nage Libre 53.76 24 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2013 - 2e 100m Nage Libre  54.04 22 ans DIJON (FRA)  05/12/2013 
2019 - 3e 50m Nage Libre 24.80 27 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019  
2014 - 3e 100m NL 54.00 23 ans MONTPELLIER (FRA)20/11/2014 
2014 - 3e 200m NL 1:56.41 23 ans MONTPELLIER (FRA)23/11/2014 
2013 - 3e 50m Nage Libre  25.08 22 ans DIJON (FRA)  08/12/2013 
2011 - 3e 100m Nage Libre  55.36 20 ans ANGERS (FRA)04/12/2011 
2019 - 4e 100m Nage Libre 53.79 27ans ANGERS (FRA) 12/12/2019  
2017 - 4e 200m Nage Libre 1:58.21 26 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2017 - 4e 100m Nage Libre 54.20 26 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2015 - 4e 50m Nage Libre 25.11 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015  
2014 - 4e 100m Pap  1:00.43 23 ans MONTPELLIER (FRA)22/11/2014 
2019 - 5e 200m Nage Libre 1:56.71 27 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2015 - 5e 100m Papillon 1:00.08 24 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2014 - 5e 50m NL  25.00 23 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2008 - 5e 200m Nage Libre  1:57.95 17 ans ANGERS (FRA) 06/12/2008 
2019 - 6e 400m Nage Libre 4:12.13 27 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019  
2017 - 6e 50m Nage Libre 25.13 26 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2014 - 6e 50m Papillon  27.26 23 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2011 - 6e 100m 4 Nages  1:04.54 20 ans ANGERS (FRA) 02/12/2011 
2010 - 6e 100m 4 Nages  1:04.50 19 ans CHARTRES (FRA) 03/12/2010 
2014 - 7e 400m NL 4:19.52 23 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2013 - 7e 200m Nage Libre  1:59.95 22 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2013 - 9e 50m Papillon 27.59 22 ans DIJON (FRA)  06/12/2013 

50m NL 25.60 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 AQUALOVE SAUVETAGE MONTPELLIER  
100m NL 54.48 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 CANET 66 NATATION 
200m NL 1:58.14 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018 CANET 66 NATATION 

Championnats du monde : 
2015 - 8e 4x200m Nage Libre {4e} 7:55.98 23 ans KAZAN (RUS) 06/08/2015 
2015 - 9e 4x100m Nage Libre (Séries) {4e} 3:28.29 23 ans KAZAN (RUS) 08/08/2015 

Championnats d’Europe : 
2018 - 1ère 4x100m Nage Libre {3e} 3:34.65 26 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018 
2018 - 4e 4x200m Nage Libre {3e} 7:53.86 26 ans GLASGOW (GBR) 07/08/2018 
2018 - 6e 200m Nage Libre (1/2 Finales)  1:59.66 26 ans GLASGOW (GBR) 05/08/2018 
2016 - 3e 4X100m Nage Libre Mixte (Séries) 3:25.49 24 ans LONDRES (GBR) 20/05/2016 
2016 - 21e 200m Nage Libre (Séries) 2:01.21 24 ans LONDRES (GBR)  20/05/2016 

Jeux Olympiques :  
2016 - 10e 4x200m Nage Libre (Séries) {4e} 7:55.55 24 ans RIO DE JANEIRO (BRA)10/08/2016 

Championnats d’Europe : 
2017 - 4e 4x50m nage libre 1:36.58 25 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 
2019 - 26e 200 m nage libre 1:59.03 27 ans GLASGOW (GBR) 07/12/2019 
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Logan FONTAINE
Vice-champion du monde 2019 du 5km en eau libre
Champion du monde 2017 en relais en eau libre 
Médaillé Europe 2018 en eau libre 
Spécialité : Nage Libre
Club : Les Vikings de Rouen
Né le 25 mars 1999 à Argentan 
Taille : 1m84 poids : 75 kg
Entraîneur : Damien Cattin-Vidal

Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2019 - 1er 400m Nage Libre (Finale B) 3:44.41 21 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2018 - 9e 400m Nage Libre 3:49.35 20 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
 

 

 

Championnats de France : 
2020 - 1er 400m Nage Libre 3:51.74 21 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 10/12/2020 
2018 - 2e 400m Nage Libre  3:50.13 19 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018  
2018 - 3e 1500m Nage Libre 15:13.41 19 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018 
2019 - 5e 200 Papillon 2:02.08 20 ans RENNES (FRA) 18/04/2019 
2019 - 6e 200m Nage Libre 1:49.52 20 ans RENNES (FRA) 17/04/2019  
2019 - 7e 400m Nage Libre 3:55.31 20 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 
2019 - 7e 800m Nage Libre 8:11.24 20 ans RENNES (FRA) 20/04/2019  
2019 - 8e 1500m Nage Libre 15:39.27 20 ans RENNES (FRA) 16/04/2019 
 
 
 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

400m NL 3:44.41 21 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019  C VIKINGS DE ROUEN  
800m NL 7:53.19 20 ans MONTPELLIER (FRA)  16/11/2018 C VIKINGS DE ROUEN 
1500m NL 15:20.25  18 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 C VIKINGS DE ROUEN  

400m NL 3:50 .00 19 ans  SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 C VIKINGS DE ROUEN 
800m NL 8:03.07 19 ans BORDEAUX (FRA) 04/05/2018 C VIKINGS DE ROUEN  
1500m NL 15:11.37 18 ans AMSTERDAM (NED) 16/12/2016 C VIKINGS DE ROUEN
  



Lara GRANGEON
Médaillée aux championnats du monde 2019 sur 25km en Eau Libre
Médaillée aux championnats d’Europe (25m)
Médaillée aux championnats d’Europe en Eau Libre
Spécialité : Nage Libre
Club : AAS Sarcelles Natation 95
Née le 21 septembre 1991 à Nouméa
Taille : 1m71 poids : 55 kg
Entraîneur : Philippe Lucas
S’entraîne à Montpellier
Qualifiée pour les Jeux Olympiques de Tokyo sur 10km en Eau Libre. 

Meilleures places en 50 m  

Jeux olympiques : 
2016 - 18e 200m Papillon (Séries) 2:09.69 RIO DE JANEIRO (BRA) 09/08/2016 
2012 -  18e 400m 4 Nages 4:44.28 LONDRES (GBR) 28/07/2012 
2016 - 22e 400m 4 Nages (Séries)  4:43.98 RIO DE JANEIRO (BRA) 06/08/2016 

Championnats du monde : 
2015 - 8e 400m 4 Nages 4:40.98 KAZAN (RUS) 09/08/2015 
2015 - 5e 200m Papillon (1/2 Finales)  2:08.67 KAZAN (RUS) 05/08/2015 
2015 - 18e 200m 4 Nages (Séries)  2:13.50 KAZAN (RUS) 02/08/2015  
2011 - 21e 400m 4 Nages  4:47.41  SHANGHAI (CHN) 31/07/2011  
2009 - 26e 400m 4 Nages (Séries) 4:46.93 ROME (ITA) 02/08/2009 

Championnats d’Europe : 
2010 - 6e 200m 4 Nages 2:14.25  BUDAPEST (HUN) 12/08/2010  
2014 - 7e 200m Papillon (1/2 Finales) 2:12.86 BERLIN (GER) 23/08/2014 
2012 - 8e 400m 4 Nages 4:53.98 DEBRECEN (HUN) 21/05/2012  
2016 - 9e 400m 4 Nages (Séries) 4:42.92 LONDRES (GBR) 16/05/2016 
2014 - 10e 400m 4 Nages (Séries) 4:44.61 BERLIN (GER) 18/08/2014 
2014 - 20e 200m 4 Nages (Séries)  2:16.68 BERLIN (GER) 20/08/2014 

Meilleures places en 25m 

Championnats d’Europe : 
2017 - 2e 400m 4 Nages 4:28.77 COPENHAGUE (DEN) 13/12/2017 
2015 - 2e 200m Papillon 2:03.85 NETANYA (ISR) 04/12/2015 
2017 - 3e 200m Papillon 2:04.31 COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 
2015 - 3e 400m 4 Nages  4:27.31 NETANYA (ISR) 02/12/2015 
2010 - 3e 200m 4 Nages  2:10.22 EINDHOVEN (NED) 25/11/2010 
2010 - 3e 400m 4 Nages  4:30.93 EINDHOVEN (NED) 28/11/2010  
2015 - 4e 200m 4 Nages 2:08.39 NETANYA (ISR) 05/12/2015  
2010 - 8e 200m Papillon 2:11.96 EINDHOVEN (NED)  25/11/2010 
2009 - 8e 400m 4 Nages 4:34.23 ISTANBUL (TUR) 13/12/2009 
2009 - 9e 100m 4 Nages 1:00.28 ISTANBUL (TUR) 12/12/2009 

Championnats de France : 
2019 - 1ère 200m Papillon 2:07.67 ANGERS (FRA) 14/12/2019  
2019 - 1ère 400m 4 Nages 4:29.60 ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2018 - 1ère 1500m Nage Libre 16:03.77 MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2018 - 1ère 200m Papillon 2:07.69 MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 
2017 - 1ère 200m Papillon 2:07.19 MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2015 - 1ère 200m Brasse 2:23.12 ANGERS (FRA) 20/11/2015  
2015 - 1ère 200m Papillon 2:04.84 ANGERS (FRA)  19/11/2015  
2015 - 1ère 200m 4 Nages 2:09.39 ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2015 - 1ère 400m 4 Nages 4:34.52 ANGERS (FRA) 22/11/2015  
2014 - 1ère 200m Papillon 2:05.41 MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2014 - 1ère 400m 4 Nages  4:33.91 MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2014 - 1ère 800m Nage Libre 8:25.73 MONTPELLIER (FRA)  21/11/2014 
2014 - 1ère 1500m Nage Libre  16:07.68 MONTPELLIER (FRA)  22/11/2014 
2013 - 1ère 400m 4 Nages  4:37.74 DIJON (FRA) 08/12/2013 
2011 - 1ère 200m Papillon 2:07.58 ANGERS (FRA) 04/12/2011 
2011 - 1ère 200m 4 Nages 2:10.88 ANGERS (FRA) 04/12/2011 
2011 - 1ère 400m 4 Nages 4:39.70 ANGERS (FRA) 03/12/2011 
2010 - 1ère 200m Papillon 2:07.64 CHARTRES (FRA) 05/12/2010 
2010 - 1ère 100m 4 Nages 1:01.57 CHARTRES (FRA) 03/12/2010 
2019 - 2e 800m Nage Libre 8:25.32 ANGERS (FRA) 14/12/2019 
2019 - 2e 1500m Nage Libre 16:00.98 ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2019 - 2e 200m Dos 2:07.55 ANGERS (FRA) 15/12/2019  
2018 - 2e 400m 4 Nages 4:31.21 MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2017 - 2e 1500m Nage Libre 16:12.39 MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2017 - 2e 400m 4 Nages 4:33.90 MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2016 - 2e 200m Papillon 2:09.44 ANGERS (FRA) 19/11/2016  
2014 - 2e 200m Dos 2:10.28 MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014  
2014 - 2e 200m Brasse 2:25.58 MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2014 - 2e 200m 4 Nages 2:08.90 MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2013 - 2e 200m Papillon 2:10.10 DIJON (FRA) 05/12/2013 
2013 - 2e 200m 4 Nages 2:10.93 DIJON (FRA) 05/12/2013 
2011 - 2e 100m 4 Nages 1:02.31 ANGERS (FRA) 02/12/2011 
2019 - 3e 400m Nage Libre 4:05.27 ANGERS (FRA) 15/12/2019 
2018 - 3e 800m Nage Libre 8:30.81 MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 
2016 - 3e 100m Papillon 1:00.05 ANGERS (FRA) 20/11/2016  
2016 - 3e 200m 4 Nages 2:12.94 ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2015 - 3e 400m Nage Libre 4:06.78 ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2015 - 3e 100m Papillon 58.98 ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2018 - 4e 200m Dos 2:09.83 MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2014 - 5e 400m Nage Libre 4:10.85 MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014  
2017 - 6e 400m Nage Libre 4:14.57 MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2013 - 6e 400m Nage Libre 4:12.12 DIJON (FRA) 07/12/2013 
2013 - 6e 800m Nage Libre 8:39.77 DIJON (FRA) 06/12/2013 
2013 - 6e 1500m Nage Libre 16:31.20 DIJON (FRA) 07/12/2013 

Championnats de France : 
2020 - 1ère 200m Papillon 2:10.91 SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2019 - 1ère 1500m Nage Libre 16:18.63 RENNES (FRA) 18/04/2019 
2019 - 1ère 200m Papillon  2:09.50 RENNES (FRA)  19/04/2019 
2018 - 1ère  200m Papillon 2:12.53 SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018 
2018 - 1ère 1500m Nage Libre 16:35.91 SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 
2017 - 1ère 200m Papillon 2:09.35 SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017 
2016 - 1ère 200m Papillon 02:07.87 MONTPELLIER (FRA)  31/03/2016 
2016 - 1ère 200m 4 Nages  02:12.68 MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016 
2016 - 1ère 400m 4 Nages 04:36.61 MONTPELLIER (FRA) 29/03/2016 
2015 - 1ère 200m Papillon 2:08.68 LIMOGES (FRA) 02/04/2015 
2015 - 1ère 400m 4 Nages 4:37.55 LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2014 - 1ère 200m Papillon 2:11.57 CHARTRES (FRA) 12/04/2014 
2014 - 1ère 400m 4 Nages  4:40.57 CHARTRES (FRA) 08/04/2014 
2012 - 1ère 200m Papillon 2:09.41 DUNKERQUE (FRA) 22/03/2012 
2011 - 1ère 200m Papillon 2:09.48 STRASBOURG (FRA) 23/03/2011 
2011 - 1ère 200m 4 Nages 2:13.14 STRASBOURG (FRA) 24/03/2011 
2011 - 1ère 400m 4 Nages 4:38.28 STRASBOURG (FRA) 26/03/2011 
2012 - 1ère 400m 4 Nages 4:40.12 DUNKERQUE (FRA) 18/03/2012 
2009 - 1ère 400m 4 Nages 4:40.41 MONTPELLIER (FRA) 23/04/2009 
2010 - 1ère 400m 4 Nages 4:44.88 SAINT-RAPHAËL (FRA) 18/04/2010 
2019 - 2e 800m Nage Libre 8:39.44 RENNES (FRA)  21/04/2019  
2019 - 2e 400m 4 Nages  4:41.21 RENNES (FRA)  19/04/2019  
2015 - 2e 200m Brasse 2:28.34 LIMOGES (FRA) 03/04/2015 
2015 - 2e 200m 4 Nages 2:13.27 LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2014 - 2e 200m 4 Nages  2:15.25 CHARTRES (FRA) 11/04/2014 
2010 - 2e 200m Papillon 2:11.52 SAINT-RAPHAËL (FRA) 15/04/2010 
2010 - 2e 200m 4 Nages 2:14.20 SAINT-RAPHAËL (FRA) 16/04/2010 
2012 - 2e 200m 4 Nages 2:15.54 DUNKERQUE (FRA) 21/03/2012 
2019 - 3e 400mNage Libre 4:12.68 RENNES (FRA)  16/04/2019 
2018 - 3e 400m 4 Nages 4:44.16 SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 
2018 - 3e 800m Nage Libre 8:49.61 SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018 
2009 - 3e 200m 4 Nages 2:13.06 MONTPELLIER (FRA) 26/04/2009 
2014 - 4e 800m Nage Libre 8:45.90 CHARTRES (FRA) 10/04/2014 
2016 - 5e 200m Dos  02:15.06 MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2019 - 7e 200m Brasse  2:32.06 RENNES (FRA)  20/04/2019 
2016 - 7e 200m Nage Libre 02:01.11 MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 

Records personnels en 50 m  
Records personnels en 25 m  

200m Pap. 2:07.87 MONTPELLIER (FRA) 31/03/2016 CN CALÉDONIENS  
200m 4 N. 2:12.68 MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016 CN CALÉDONIENS  
400m 4 N.  4:36.61 MONTPELLIER (FRA)  29/03/2016 CN CALÉDONIENS   
1500m NL 16:18.63  RENNES (FRA)  18/04/2019 CN CALEDONIENS 

200m Pap. 2:03.85 NETANYA (ISR) 04/12/2015 CN CALÉDONIENS  
200m 4 N. 2:08.39 NETANYA (ISR) 05/12/2015 CN CALÉDONIENS  
400m 4 N.  4:27.31 RF  NETANYA (ISR) 02/12/2015 CN CALÉDONIENS 
1500m NL 16:00.98 ANGERS (FRA) 12/12/2019 CN CALÉDONIENS  

Championnats du monde : 
2018 - 4e 200m Papillon 2:04.91 HANGZHOU (CHN))12/12/2018 
2018 - 5e 400m 4 Nages 4:29.56 HANGZHOU (CHN) 11/12/2018 
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Maxime GROUSSET
Médaillé aux championnats d’Europe 25m 2019 en relais
Spécialité: Nage Libre
Club : Amiens Métropole Natation
Né le 24 avril 1999 à Nouméa
Taille : 1m92 poids : 77 kg
Entraîneur : Michel Chrétien
Infos+ : Membre du Team EDF. En formation Masseur - Kinésithérapeute. 
Nageur du CNE à l’INSEP

Meilleures places en 50 m  

Championnats de France : 
2020 - 1er 100m Nage Libre 48.65 21 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2017 - 1er 4x100m Nage Libre (Séries) {4e} 3:18.37 18 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2020 - 3e 50m Nage Libre 22.17 21 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2018 - 2e 50m Nage Libre 22.14 19 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2018 - 2e 50m Papillon 23.64 19 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 25/05/2018  
2017 - 2e 50m Nage Libre 22.62 18 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2019 - 3e 50m Nage Libre 22.21 20 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 
2018 - 3e 100m Nage Libre 49.57 19 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018 
2017 - 3e 4x100m 4 Nages (Séries) {4e} 3:42.36 18 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2017 - 4e 50m Papillon 24.13 18 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2019 - 6e 100m Nage Libre 49.22 20 ans RENNES (FRA) 19/04/2019  
2017 - 6e 100m Nage Libre 49.96 18 ans SCHILTIGHEIM (FRA)  26/05/2017 

Records personnels en 50 m  

50m NL 21.86 20 ans GWANGJU (KOR) 26/07/2019 AMIENS METROPOLE NAT.  
100m NL 48.56 21 ans AMIENS (FRA) 22/12/2019 AMIENS METROPOLE NAT. 
50 Pap. 23.36 20 ans GWANGJU (KOR)  21/07/2019 AMIENS METROPOLE NAT.  
  

Meilleures places en 25m 

Championnats de France :  
2019 - 1er 100m Nage Libre 46.10 21 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019  
2017 - 1er 100m Nage Libre 47.60 19 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2019 - 2e 50m Papillon 22.89 21 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019 
2018 - 2e 50m Nage Libre 21.67 20 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2017 - 2e 50m Nage Libre 21.68 19 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017   
2016 - 2e 4x50m Nage Libre (Séries) {3e}1:26.90 18 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016 
2016 - 2e 4x50m 4 Nages (Séries) {4e} 1:36.07 18 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2019 - 3e 100m 4 Nages 53.45 21 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2017 - 3e 100m Papillon 52.34 19 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2016 - 6e 100m Nage Libre 48.88 18 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016  
2017 - 8e 200m Nage Libre 1:47.29 19 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
 

Records personnels en 25 m  

50m NL 21.22 21 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 AMIENS METROPOLE NAT.  
100m NL 46.10 21 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019 AMIENS METROPOLE NAT.  
50 Pap. 22.89 21 ans ANGERS (FRA)  14/12/2019 AMIENS METROPOLE NAT.  
  

Championnats d’Europe : 
2019 - 3e 4x50m Nage Libre mixte 1:28.86 GLASGOW (GBR) 07/12/2019 
2019 - 4e 100m Nage Libre  46.54 21 ans GLASGOW (GBR) 08/12/2019 
2019- 16e 50m Nage Libre 21.48 21 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
2017 - 23e 100m Nage Libre (Séries) 47.89 19 ans COPENHAGUE (DEN) 16/12/2017 
2017 - 24e 50m Nage Libre (Séries) 21.71 19 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 
 
 

Championnats d’Europe : 
2018 - 8e 50m Nage Libre (1/2 Finales) 22.37 19 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2018 - 3e 4x100m Nage Libre (Séries) {2e} 3:27.40 19 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2018 - 9e 4x100m Nage Libre (Séries) {2e} 3:17.15 19 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018 
2018 - 22e 100m Nage Libre (Séries) 49.51 19 ans GLASGOW (GBR) 04/08/2018 

Championnats du monde :  
2019 - 9e 50m Nage Libre 21.86 20 ans GWANGJU (KOR) 26/07/2019  
2019 - 14e 50m Papillon (1/2 Finales) 23.41 20 ans GWANGJU (KOR) 21/07/2019  
2019 - 4e 4x100m Nage Libre (Séries) {2e} 3:24.27 20 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 
 



Mélanie HENIQUE 
Médaillée aux championnats du monde et d’Europe 
Spécialité : Papillon et Nage Libre
Club : CN Marseille
Née le 22 décembre 1992 à Amiens 
Taille : 1m72 poids : 62 kg
Entraîneur : Julien Jacquier 
Infos + : Caporal à l’Armée de Terre

Meilleures places en 50 m  

Championnats du monde : 
2011 - 3e 50m Papillon  25.86  19 ans SHANGHAI (CHN) 30/07/2011 
2017 - 6e 50m Papillon 25.76 25 ans BUDAPEST (HUN) 29/07/2017 
2013 - 6e 50m Papillon 25.96 21 ans BARCELONE (ESP) 03/08/2013 
2015 - 5e 50m Papillon (1/2 Finales) 26.03 23 ans KAZAN (RUS) 07/08/2015 

Championnats d’Europe  :  
2010 - 3e 50m Papillon  26.09  18 ans BUDAPEST (HUN) 10/08/2010 
2018 - 5e 50m Papillon 25.84 26 ans GLASGOW (GBR) 09/08/2018 
2016 - 6e 50m Papillon 26.12 24 ans LONDRES (GBR)  17/05/2016 
2014 - 7e 50m Papillon 26.25 22 ans BERLIN (GER)  19/08/2014 
2016 - 19e50m Nage Libre (Séries)  25.64 24 ans LONDRES (GBR) 21/05/2016 

Meilleures places en 25m 

Championnats du monde : 
2014 - 3e 4x50m 4 Nages {3e} 1:45.89 23 ans DOHA (QAT) 05/12/2014 
2018 - 4e 50m Papillon 25.02 27 ans HANGZHOU (CHN) 14/12/2018 
2016 - 4e 50m Papillon 25.33 24 ans WINDSOR (CAN) 09/12/2016 
2016 - 4e 4x50m Nage Libre {4e} 1:29.96 24 ans WINDSOR (CAN) 07/12/2016  
2018 - 6e 50m Nage Libre 24.01 27 ans HANGZHOU (CHN) 16/12/2018 
2016 - 6e 4x50m Nage Libre {1ère} 1:37.21 24 ans WINDSOR (CAN) 11/12/2016 
2016 - 6e 4x100m Nage Libre {4e} 3:35.13 24 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2014 - 5e 4x50m Nage Libre {2e} 1:36.32 23 ans DOHA (QAT) 07/12/2014 
2014 - 7e 50m Papillon 25.75 23 ans DOHA (QAT) 04/12/2014 

Championnats d’Europe : 
2019 - 1er 50m Papillon 24.56 28 ans GLASGOW (GBR) 05/12/2019 
2019 - 1er 4x50m Nage Libre 1:35.21 28 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
2012 - 1er 4x50m 4 Nages mixte [3e] 1:38.74 21 ans CHARTRES (FRA) 23/11/2012 
2019 - 2e 50m Nage Libre 23.66 28 ans GLASGOW (GBR) 08/12/2019 
2019 - 3e 4x50m nage libre mixte 1:28.86 28 ans GLASGOW (GBR) 07/12/2019 
2017 - 3e 4x50m 4 Nages Mixte 1:37.75 24 ans COPENHAGUE (DEN) 14/12/2017 
2017 - 3e 4x50m 4 Nages 1:45.35 24 ans COPENHAGUE (DEN) 17/12/2017 
2012 - 3e 50m Papillon 25.76 21 ans CHARTRES (FRA) 23/11/2012 
2012 - 3e 4x50m 4 Nages [3e] 1:47.70 21 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012 
2017 - 4e 4x50m Nage Libre 1:36.58 24 ans COPENHAGUE (DEN)  15/12/2017 
2012 - 4e 4x50m Nage Libre [3e] 1:38.43 21 ans CHARTRES (FRA) 22/11/2012 
2017 - 5e 50m Papillon 25.59 24 ans COPENHAGUE (DEN) 14/12/2017 
2013 - 10e 50m Papillon 26.32 22 ans HERNING (DEN) 13/12/2013 
2013 - 30e 100m Papillon (Séries)  59.90 22 ans HERNING (DEN) 14/12/2013  
2013 - 38e 50m Nage Libre (Séries)  25.56 22 ans HERNING (DEN) 15/12/2013  
2013 - 6e 4x50m 4 Nages [3e] 1:39.91 22 ans HERNING (DEN) 13/12/2013  
2013 - 6e 4x50m 4 Nages [3e] 1:48.28 22 ans HERNING (DEN) 15/12/2013  

Championnats de France :  
2020 - 1ère 50m Nage Libre 24.39 27 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2020 - 1ère 50m Papillon 25.24 27 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 11/12/2020 
2018 - 1ère 50m Papillon 25.71 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2017 - 1ère 50m Papillon 25.85 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2017 - 1ère 4x100m Nage Libre (Séries) 3:43.45 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017 
2016 - 1ère 50m Papillon  25.84 24 ans MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016 
2014 - 1ère 50m Papillon 26.29 22 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014  
2011 - 1ère 50m Papillon 26.19 19 ans STRASBOURG (FRA) 27/03/2011  
2010 - 1ère 50m Papillon 26.36 18 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/04/2010  
2013 - 1ère 50m Papillon 26.47 21 ans RENNES (FRA) 09/04/2013  
2019 - 2e 50m Nage Libre 25.05 27 ans RENNES (FRA) 17/04/2019 
2017 - 2e 50m Nage Libre 25.11 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2016 - 2e 50m Nage Libre 25.13 24 ans MONTPELLIER (FRA) 31/03/2016 
2015 - 2e 50m Papillon 26.17 23 ans LIMOGES (FRA) 04/04/2015 
2009 - 2e 50m Papillon 26.12 17 ans MONTPELLIER (FRA) 22/04/2009  
2019 - 3e 50m Papillon 26.18 27 ans RENNES (FRA) 21/04/2019  
2011 - 3e 100m Papillon 59.87 19 ans STRASBOURG (FRA) 25/03/2011  
2010 - 3e 100m Papillon 1:00.37 18 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 17/04/2010  
2014 - 3e 100m Papillon 59.57 22 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014  
2017 - 6e 50m Dos 29.05 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017  
2015 - 6e 50m Nage Libre 25.86 23 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015  
2015 - 6e 100m Papillon 1:01.34 23 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2016 - 16e 100m Nage Libre 57.47 24 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016  
 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50m NL 24.34 RF 27 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 CN MARSEILLE  
50m Pap. 25.24 RF 27 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 11/12/2020 CN MARSEILLE 
100m Pap. 58.74  DOHA (QAT) 12/12/2009 AMIENS METROPOLE NATATION 

Championnats de France : 
2018 - 1ère 50m Nage Libre 24.03 26 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018  
2018 - 1ère 50m Papillon 25.05 26 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018  
2017 - 1ère 50m Papillon 25.59 26 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2016 - 1ère 50m Dos 26.58  25 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2016 - 1ère 50m Papillon 25.15  25 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016   
2016 -  1ère 100m Papillon 57.75 25 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2016 - 1ère 50m Nage Libre 24.37 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015   
2015 - 1ère 50m Nage Libre 24.37 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2015 - 1ère 50m Papillon 25.20 24 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
2014 - 1ère 50m Papillon 25.33  23 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2013 - 1ère 50m Papillon  25.60 22 ans DIJON (FRA) 06/12/2013 
2011 -1ère 50m Papillon 25.87 20 ans ANGERS (FRA) 03/12/2011 
2010 - 1ère 50m Papillon 25.73 19 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010 
2009 - 1ère 50m Papillon 25.76 18 ans CHARTRES (FRA) 05/12/2009 
2012 - 1ère 50m Papillon 26.02 21 ans ANGERS (FRA) 16/11/2012  
2012 - 1ère 100m Papillon 58.35 21 ans ANGERS (FRA) 17/11/2012 
2019 - 2e 50m Papillon 25.24 28 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2017 - 2e 50m Dos 26.92 26 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2016 - 2e 50m Nage Libre 24.35 25 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016 
2014 - 2e 50m Nage Libre  24.53 23 ans MONTPELLIER (FRA)  23/11/2014 
2014 - 2e 100m Papillon 58.10 23 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2013 - 2e 100m Papillon 58.10 22 ans DIJON (FRA) 07/12/2013  
2011 - 2e 50m Nage Libre 25.03 20 ans ANGERS (FRA) 02/12/2011 
2011 - 2e 50m Dos 27.95 20 ans ANGERS (FRA) 04/12/2011 
2010 - 2e 50m Nage Libre 24.95 19 ans CHARTRES (FRA) 03/12/2010 
2008 - 2e 50m Papillon 26.43 17 ans ANGERS (FRA) 06/12/2008 
2018 - 3e 100m Papillon 58.99 27 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2018 - 3e 50m Dos 26.75 27 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2017 - 3e 50m Nage Libre 24.63 26 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2010  - 3e 100m Papillon 58.32 19 ans CHARTRES (FRA) 03/12/2010 
2017 - 4e 50m Brasse 31.33 26 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 

50m NL 23.61  RF 27 ans ISL BUDAPEST (HUN) 10/11/2020 CN MARSEILLE (sous réserve d’homologa�on) 
50m Pap. 24.56 RF 26 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 CN MARSEILLE 
50m Dos 26.58 25 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 CN MARSEILLE 
100m Pap. 57.75 25 ans ANGERS (FRA)  20/11/2016 CN MARSEILLE 
 

Jeux Olympiques :  
2016 - 32e 50m Nage Libre (Séries)  25.36 24 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 12/08/2016 
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Damien JOLY 
Finaliste aux championnats du monde 25m
Finaliste aux championnats d’Europe
Spécialité : Nage Libre
Club : Montpellier Métropole Natation
Né le 4 juin 1992 à Ollioules
Taille : 1m88 Poids : 70 kg
Entraîneur : Philippe Lucas
Infos+ : En formation BF5. Adjoint de Sécurité de la police nationale - dispositif SHN

Meilleures places en 50 m  

Jeux olympiques : 
2016 - 7e 1500m Nage Libre 14:52.73 24 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 13/08/2016 
2016 - 13e 4x200m Nage Libre (Séries) {4e} 7:13.71 24 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 09/08/2016 
2012 - 14e 1500m Nage Libre 15:08.50 20 ans LONDRES (GBR) 03/08/2012  

Championnats du monde :   
2019 - 9e 1500m Nage Libre 14:55.51 27 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 
2015 - 10e 1500m Nage Libre (Séries) 14:58.79 23 ans KAZAN (RUS) 08/08/2015 
2015 - 11e 800m Nage Libre (Séries) 7:50.30 23 ans KAZAN (RUS) 04/08/2015 
2019 - 12e 800m Nage Libre (Séries) 7:50.30 27 ans GWANGJU (KOR) 23/07/2019 
2013 - 17e 800m Nage Libre (Séries)  7:57.79 21 ans BARCELONE (ESP) 30/07/2013 
2015 - 24e 400m Nage Libre (Séries) 3:50.89 23 ans KAZAN (RUS) 02/08/2015 
2013 - 31e 400m Nage Libre (Séries)  3:57.32 21 ans BARCELONE (ESP) 28/07/2013 

Championnats d’Europe : 
2018 - 6e 1500m Nage Libre 14:57.82 26 ans GLASGOW (GBR) 05/08/2018  
2018 - 7e 800m Nage Libre 7:56.75 26 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2012 - 9e 1500m Nage Libre (Séries) 15:25.81 20 ans DEBRECEN (HUN) 22/05/2012 
2014 - 12e 1500m Nage Libre (Séries) 15:18.11 22 ans BERLIN (GER) 19/08/2014 
2014 - 20e 800m Nage Libre (Séries)  8:05.29 22 ans BERLIN (GER) 21/08/2014 
2012 - 27e 400m Nage Libre (Séries) 3:58.56 20 ans DEBRECEN (HUN) 21/05/2012 
2014 - 36e 400m Nage Libre (Séries) 3:55.48 22 ans BERLIN (GER) 18/08/2014  

Meilleures places en 25m 

Championnats d’Europe : 
2017 - 7e 1500m Nage Libre 14:43.34 26 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 
2012 - 10e 1500m Nage Libre (Séries) 14:57.74 21 ans CHARTRES (FRA) 24/11/2012 
2011 - 10e 1500m Nage Libre (Séries) 14:51.78 20 ans SZCZECIN (POL) 10/12/2011 
2012 - 29e 400m Nage Libre (Séries) 3:50.04 21 ans CHARTRES (FRA) 22/11/2012 

Championnats de France : 
2016 - 1er 800m Nage Libre 7:52.75 24 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016  
2016 - 1er 1500m Nage Libre 14:59.42 24 ans MONTPELLIER (FRA) 29/03/2016 
2015 - 1er 400m Nage Libre 3:50.05 23 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2015 - 1er 800m Nage Libre 7:51.74 23 ans LIMOGES (FRA) 02/04/2015 
2015 - 1er 1500m Nage Libre 15:05.81 23 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2013 - 1er 800m Nage Libre 7:58.99 21 ans RENNES (FRA) 14/04/2013 
2019 - 2e 1500m Nage Libre 14:58.15 27 ans RENNES (FRA) 17/04/2019 
2018 - 2e 800m Nage Libre 7:57.83 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2018 - 2e 1500m Nage Libre 15:03.61 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018 
2016 - 2e 400m Nage Libre 3:50.84 24 ans MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016  
2014 - 2e 1500m Nage Libre 15:12.65 22 ans CHARTRES (FRA) 11/04/2014 
2012 -  2e 1500m Nage Libre  15:02.43 20 ans DUNKERQUE (FRA) 25/03/2012 
2011 - 2e 1500m Nage Libre  15:17.32 19 ans STRASBOURG (FRA) 27/03/2011 
2020 - 3e 1500m Nage Libre 15:01.26 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2017 - 3e 400m Nage Libre 3:50.80 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2017 - 3e 1500m Nage Libre 15:09.92 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2014 - 3e 400m Nage Libre 3:51.83 22 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014 
2012 - 3e 400m Nage Libre  3:50.67 20 ans DUNKERQUE (FRA) 18/03/2012 
2013 - 3e 400m Nage Libre 3:52.28 21 ans RENNES (FRA) 09/04/2013 
2012 - 3e 800m Nage Libre  7:54.96 20 ans DUNKERQUE (FRA) 22/03/2012 
2011 - 3e 800m Nage Libre  8:03.01 19 ans STRASBOURG (FRA) 25/03/2011 
2020 - 4e 800m Nage Libre 7:56.55 28 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2019 - 4e 400m Nage Libre 3:51.99 27 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 
2019 - 4e 800m Nage Libre 7:54.89 27 ans RENNES (FRA) 20/04/2019 
2017 - 4e 800m Nage Libre 7:58.96 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 25/05/2017 
2014 - 4e 800m Nage Libre 8:01.02 22 ans CHARTRES (FRA) 09/04/2014  
2014 - 5e 400m 4 Nages  4:27.82 22 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014  
2011 - 5e 400m Nage Libre 3:53.11 19 ans SRASBOURG (FRA) 23/03/2011 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

400m NL 3:48.86 23 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 CN ANTIBES  
800m NL 7:50.30 23 ans KAZAN (RUS) 04/08/2015 CN ANTIBES 
1500m NL 14:48.90 24 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 12/08/2016 CN ANTIBES 

Championnats de France : 
2015 - 1er 1500m Nage Libre 14:32.75 24 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2017 - 2e 800m Nage Libre 7:41.48 26 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017  
2017 - 2e 1500m Nage Libre 14:49.99 26 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2015 - 2e 800m Nage Libre 7:42.45 24 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
2013 - 2e 800m Nage Libre 7:44.23 22 ans DIJON (FRA) 06/12/2013 
2011 - 2e 400m Nage Libre 3:47.10 20 ans ANGERS (FRA) 04/12/2011 
2012 - 2e 800m Nage Libre 7:50.80 21 ans ANGERS (FRA) 16/11/2012  
2011 - 2e 1500m Nage Libre 14:40.74 20 ans ANGERS (FRA) 02/12/2011 
2010 - 2e 1500m Nage Libre (Séries) 15:02.08 19 ans CHARTRES (FRA) 03/12/2010 
2010 - 3e 800m Nage Libre (Séries) 7:55.05 19 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010 
2011 - 4e 800m Nage Libre 7:50.28 20 ans ANGERS (FRA) 03/12/2011 
2012 - 4e 1500m Nage Libre 15:09.86 21 ans ANGERS (FRA) 17/11/2012  
2013 - 4e 1500m Nage Libre 14:51.05 22 ans DIJON (FRA) 07/12/2013 
2012 -  5e 400m Nage Libre 3:48.93 21 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012 
2013 - 5e 400m Nage Libre 3:47.21 22 ans DIJON (FRA) 05/12/2013  
2018 - 6e 800m Nage Libre 7:48.41 27 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2017 - 6e 400m Nage Libre 3:45.71 26 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 

400m NL 3:45.07 24 ans ANTIBES (FRA) 07/11/2015 CN ANTIBES  
800m NL 7:41.48 26 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 MONTPELLIER METROPOLE NATATION 
1500m NL 14:24.00 27 ans HANGZHOU (CHN) 16/12/2018 MONTPELLIER METROPOLE NATATION
  

Championnats du monde :  
2018 - 5e 1500m Nage Libre  14:24.00 27 ans HANGZHOU (CHN) 16/12/2018  
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Fantine LESAFFRE
Championne d’Europe
Médaillée monde en 25m
Spécialité : 4 nages
Club : CN Antibes
Née le 10 novembre 1994 à Roubaix 
Taille : 1m80 poids : 56 kg
Entraîneur : Franck Esposito 
Infos+ : Maréchal des logis à la Gendarmerie

Meilleures places en 50 m  

Championnats d’Europe  :  
2018 - 1ère 400m 4 Nages 4:34.17 24 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018  
2018 - 5e 200m 4 Nages 2:11.71 24 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2016 - 9e 1500m Nage Libre (Séries) 16:38.84 22 ans LONDRES (GBR) 20/05/2016 
2014 - 14e 400m 4 Nages (Séries) 4:46.47 20 ans BERLIN (GER) 18/08/2014 
2016 - 18e 400m Nage Libre (Séries)  4:16.39 22 ans LONDRES (GBR) 22/05/2016  
2014 - 21e 200m 4 Nages (Séries) 2:17.15 20 ans BERLIN (GER) 20/08/2014 
2016 - 25e 200m Papillon (Séries)  2:19.24 22 ans LONDRES (GBR) 21/05/2016 

Meilleures places en 25m 

Championnats d’Europe :  
2017 - 3e 400m 4 Nages 4:30.68 23 ans COPENHAGUE (DEN) 13/12/2017 
2017 - 5e 200m 4 Nages 2:08.83 23 ans COPENHAGUE (DEN) 16/12/2017 
2014 - 16e 400m 4 Nages (Séries)  4:41.93 20 ans HERNING (DEN) 15/12/2013 
2014 - 31e 200m 4 Nages (Séries)  2:16.70 20 ans HERNING (DEN) 12/12/2013 
2014 - 40e 200m Brasse (Séries)  2:33.08 20 ans HERNING (DEN) 13/12/2013 

Championnats de France : 
2020 - 1ère 400m Nage Libre 4:15.76 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 13/12/2020 
2020 - 1ère 200m 4 Nages 2:12.88 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 
2020 - 1ère 400m 4 Nages 4:41.64 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 11/12/2020 
2019 - 1ère 200m 4 Nages 2:11.70 25 ans RENNES (FRA) 21/04/2019  
2019 - 1ère 400m 4 Nages 4:37.74 25 ans RENNES (FRA) 19/04/2019  
2018 - 1ère 400m Nage Libre 4:12.84 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2018 - 1ère 200m 4 Nages 2:12.26 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018  
2018 - 1ère 200m Brasse 2:26.76 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 25/05/2018 
2018 - 1ère 800m Nage Libre 8:44.31 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018  
2018 - 1ère 400m 4 Nages 4:38.98 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 
2017 - 1ère 200m 4 Nages 2:13.58 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 25/05/2017 
2017 - 1ère  400m 4 Nages 4:41.64 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2017 - 1ère 4x100m 4 Nages (Séries) {2e}4:08.86 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2013 - 1ère 400m 4 Nages 4:49.13 19 ans RENNES (FRA) 14/04/2013  
2019 - 2e 400m Nage Libre 4:12.07 25 ans RENNES (FRA) 16/04/2019 
2017 - 2e 800m Nage Libre 8:42.98 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017  
2017 - 2e 4x200m Nage Libre (Séries) 8:17.95 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 26/05/2017  
2016 - 2e 200m Dos  2:14.01 22 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2016 - 2e 200m 4 Nages 2:13.98 22 ans MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016 
2016 - 2e 400m 4 Nages 4:39.73 22 ans MONTPELLIER (FRA) 29/03/2016  
2015 - 2e 400m 4 Nages 4:42.94 21 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2014 - 2e 200m Dos 2:13.63 20 ans CHARTRES (FRA) 09/04/2014 
2020 - 3e 200m Dos 2:17.22 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 13/12/2020 
2019 - 3e 200m Brasse 2:26.48 25 ans RENNES (FRA) 20/04/2019  
2017 - 3e 400m Nage Libre 4:17.75 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017  
2016 - 3e 400m Nage Libre 4:12.40 22 ans MONTPELLIER (FRA) 30/03/2016 
2015 - 3e 200m Dos  2:16.01 21 ans LIMOGES (FRA) 04/04/2015 
2015 - 3e 200m 4 Nages 2:16.00 21 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2013 - 3e 200m Dos 2:16.12 19 ans RENNES (FRA) 10/04/2013  
2014 - 3e 200m 4 Nages 2:16.42 20 ans CHARTRES (FRA) 11/04/2014 
2014 - 3e 400m 4 Nages 4:47.00 20 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014 
2013 - 3e 200m 4 Nages 2:16.61 19 ans RENNES (FRA) 12/04/2013  
2020 - 4e 200m Brasse 2:30.35 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2016 - 4e 200m Brasse 2:29.21 22 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 
2012 - 4e 200m 4 Nages 2:18.63 18 ans DUNKERQUE (FRA) 21/03/2012  
2011 - 4e 400m 4 Nages 4:54.10 17 ans STRASBOURG (FRA) 26/03/2011  
2012 - 4e 400m 4 Nages 4:56.35 18 ans DUNKERQUE (FRA) 18/03/2012  
2015 - 5e 200m Brasse 2:31.59 21 ans LIMOGES (FRA) 03/04/2015 
2011 - 6e 200m 4 Nages 2:20.24 17 ans STRASBOURG (FRA) 24/03/2011  
2014 - 6e 200m Brasse 2:34.25 20 ans CHARTRES (FRA) 13/04/2014 
2012 - 7e 200 Dos 2:18.14 18 ans DUNKERQUE (FRA) 24/03/2012  
2017 - 8e 200 Brasse 2:38.51 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

200m 4 N. 2:11.70 25 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 STADE DE VANVES 
400m 4 N. 4:34.17 RF 24 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018 MONTPELLIER METRO.NAT. 
  
  

Championnats de France : 
2019 - 1ère 200m 4 Nages 2:08.15 26 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2018 - 1ère 200m 4 Nages 2:07.67 25 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2018 - 1ère 400m 4 Nages 4:28.13 25 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2018 - 1ère 800m  Nage Libre 08:21.89 25 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018  
2017 - 1ère 200m 4 Nages 2:09.25 24 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2017 - 1ère 400m 4 Nages 4:32.34 24 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2017 - 1ère 800m Nage Libre 8:24.86 24 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2016 - 1ère 400m 4 Nages 4:35.05 23 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016 
2016 - 1ère 800m Nage Libre 8:41.29 23 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016  
2012 - 1ère 400m 4 Nages 4:39.04 19 ans ANGERS (FRA) 18/11/2012 
2019 - 2e 400m 4 Nages 4:29.89 26 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2018 - 2e 400m Nage Libre 4:07.55 25 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2017 - 2e 200m Brasse 2:24.90 24 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2017 - 2e 400m Nage Libre 4:05.58 24 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2016 - 2e 200m 4 Nages 2:10.69 23 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2015 - 2e 200m 4 Nages 2:11.93 22 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2015 - 2e 400m 4 Nages 4:35.62 22 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2014 - 2e 400m 4 Nages 4:38.64 21 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2013 - 2e 400m 4 Nages 4:38.25 20 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2012 - 2e 200m 4 Nages 2:14.23 19 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012  
2017 - 2e 200m Dos 2:09.49 24 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2018 - 3e 200 Brasse 2:24.30 25 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 
2014 - 3e 200m Brasse 2:26.75 21 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2014 - 3e 200m 4 Nages 2:13.30 21 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2013 - 3e 200m 4 Nages 2:12.81 20 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2019 - 4e 800m Nage Libre 8:33.67 26 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019 
2106 - 4e 400m Nage Libre 4:11.06 23 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2015 - 4e 200m Dos 2:10.65 22 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015  
2012 - 4e 200m Brasse 2:28.56 19 ans ANGERS (FRA) 16/11/2012 
2010 - 5e 200m 4 Nages 2:16.97 17 ans CHARTRES (FRA) 05/12/2010  
2011 - 5e 400m 4 Nages 4:47.48 18 ans ANGERS (FRA) 03/12/2011  
2019 - 6e 200m Brasse 2:28.33 26 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019  
2018 - 7e 200m Dos 2:13.23 25 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2015 - 7e 200m Brasse 2:31.95 22 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
2013 - 7e 200m Brasse 2:31.13 20 ans DIJON (FRA) 06/12/2013 
2010 - 7e 200m Brasse 2:33.07 17 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010  
2011 - 7e 100m 4 Nages 1:04.80 18 ans ANGERS (FRA) 02/12/2011  
2011 - 8e 200m 4 Nages 2:19.55 18 ans ANGERS (FRA) 04/12/2011  
 

200m 4 N. 2:07.67 RF 25 ans  MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 STADE DE VANVES 
400m 4 N. 4:27.31 RF 25 ans HANGZHOU (CHN) 11/12/2018 STADE DE VANVES  
          
          

Championnats du monde : 
2019 - 8e 400m 4 Nages 4:39.68 25 ans GWANGJU (KOR) 28/07/2019 
2019 - 13e 200m 4 Nages (1/2 Finales) 2:12.18 25 ans GWANGJU (KOR) 21/07/2019  
2015 - 23e 400m 4 Nages (Séries)  4:46.06 21 ans KAZAN (RUS)  09/08/2015 

Jeux Olympiques : 
2016 - 23e 400m 4 Nages (Séries)  4:44.47 22 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 06/08/2016 
2016 - 30e 200m 4 Nages (Séries)  2:15.71 22 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 08/08/2016 

Championnats du monde :  
2018 - 3e 400m 4 Nages 4:27.31 25 ans HANGZHOU (CHN) 11/12/2018 
2018 - 10e 200m 4 Nages (Séries)  2:08.27 25 ans HANGZHOU (CHN) 15/12/2018 
2016 - 12e 400m 4 Nages (Séries)  4:38.18 23 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2016 - 16e 200m 4 Nages (Séries)  2:12.46 23 ans WINDSOR (CAN) 10/12/2016 
2018 - 17e 200m Brasse (Séries) 2:25.07 25 ans HANGZHOU (CHN) 16/12/2018 
2016 - 27e 400m Nage Libre (Séries)  4:12.91 23 ans WINDSOR (CAN) 09/12/2016 
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Grégory MALLET
Champion olympique en relais
Spécialité : Nage Libre
Club : Etoiles 92
Né le21 mars 1984 à Reuil-Malmaison
Taille : 1,85m / Poids : 82kg
Entraîneur : Olivier Sangaria

Meilleures places en 50 m  

Jeux olympiques : 
2012 - 7e 200 Nage Libre (1/2 Finales) 1:47.56 28 ans LONDRES (GBR) 29/07/2012  
2012 -  2e 4x200 Nage Libre [2eR] 7:02.77 28 ans LONDRES (GBR) 01/08/2012  
2008 - 2e 4x100 Nage Libre (Séries) [2e] 3:12.36 24 ans PÉKIN (CHN) 10/08/2008  
2016 - 13e 4x200 Nage Libre (Séries) {2e} 7:13.71 32 ans RIO DE JANEIRO (BRA)  09/08/2016 

Championnats du monde :  
2011 - 2e 4x200 Nage Libre  [2e R] 7:04.81 27 ans SHANGHAI (CHN) 29/07/2011 
2009 - 3e 4x100 Nage Libre  [3° R] 3:09.89 25 ans ROME (ITA) 26/07/2009 
2013 - 26e 200 Nage Libre (Séries)  1:49.10 29 ans BARCELONE (ESP) 29/07/2013 
2013 - 4e 4x100 NL (Séries) [3e] 3:14.01 29 ans BARCELONE (ESP) 28/07/2013 
2013 - 4e 4x200 Nage Libre [3e] 7:04.91 29 ans BARCELONE (ESP) 02/08/2013 
2015 - 11e 4x200 Nage Libre (Séries) {2e} 7:12.68 31 ans KAZAN (RUS) 07/08/2015 
2015 - 30e 200 Nage Libre (Séries) 1:48.77 31 ans KAZAN (RUS) 03/08/2015 

Championnats d’Europe : 
2014 - 3e 4x100 Nage Libre {2e} 3:27.02 30 ans BERLIN (GER) 22/08/2014 
2006 - 3e 4x100 Nage Libre  [2e] 3:16.53 22 ans BUDAPEST (HUN) 31/07/2006 
2008 - 4e 100 Nage Libre (Séries) 49.02 24 ans EINDHOVEN (NED) 21/03/2008  
 

Meilleures places en 25m 

Championnats d’Europe : 
2012 - 3e 200 Nage Libre 1:43.21 29 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012  
2012 - 6e 100 Nage Libre 47.05 29 ans CHARTRES (FRA) 24/11/2012  
2012 - 2e 4x50 Nage Libre (Séries) [3e] 1:25.82 29 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012  
2012 - 2e 4x50 4 Nages (Séries) [4e] 1:35.14 29 ans CHARTRES (FRA) 22/11/2012  
2006 - 27e 100 Nage Libre (Séries) 49.18 23 ans HELSINKI (FIN) 08/12/2006 

Championnats de France : 
2012 - 2e 50 Nage Libre 22.24 29 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012  
2012 - 2e 200 Nage Libre 1:43.87 29 ans ANGERS (FRA) 18/11/2012  
2009 - 2e 50 Nage Libre 21.84 26 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2009 
2009 - 2e 100 Nage Libre  47.85 26 ans CHARTRES (FRA) 06/12/2009 
2010 - 2e 200 Nage Libre  1:44.39 27 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010 
2009 - 2e 200 Nage Libre  1:45.25 26 ans CHARTRES (FRA) 05/12/2009  
2005 - 2e 100 Dos  56.39 21 ans DUNKERQUE (FRA) 15/01/2005  
2007 - 3e 200 Nage Libre 1:46.12 24 ans NÎMES (FRA) 08/12/2007 
2015 - 4e 100 Nage Libre 47.84 32 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015  
2015 - 5e 100 Brasse 1:00.77 32 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015  
2013 - 5e 50 Nage Libre  22.50 30 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2013 - 6e 50 Brasse 27.93 30 ans DIJON (FRA) 07/12/2013 
2019 - 6e 50 Nage Libre 22.01 36 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019  
2015 - 7e 50 Brasse 27.85 32 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2013 - 8e 100 Nage Libre 48.96 30 ans DIJON (FRA) 06/12/2013 
2013 - 1er 4x50 4 Nages (Séries) [2e] 1:35.03 30 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
 
 

Championnats de France : 
2009 - 1er 200 Nage Libre 1:47.91 25 ans MONTPELLIER (FRA) 26/04/2009  
2007 - 1er 200 Nage Libre 1:49.73 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/06/2007  
2015 - 2e 200 Nage Libre 1:47.96 31 ans LIMOGES (FRA) 01/04/2015 
2014 - 2e 200 Nage Libre 1:48.29 30 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014 
2013 - 3e 200 Nage Libre 1:46.69 29 ans RENNES (FRA) 14/04/2013  
2012 - 3e 200 Nage Libre 1:46.77 28 ans DUNKERQUE (FRA) 20/03/2012  
2011 - 3e 200 Nage Libre 1:49.31 27 ans STRASBOURG (FRA) 26/03/2011  
2014 - 4e 100 Nage Libre 49.34 30 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014 
2006 - 4e 200 Nage Libre 1:50.61 22 ans TOURS (FRA) 13/05/2006  
2005 - 4e 200 4 Nages 2:06.30 21 ans NANCY (FRA) 16/04/2005  
2012 - 5e 100 Nage Libre 48.97 28 ans DUNKERQUE (FRA) 22/03/2012  
2013 - 5e 100 Nage Libre 49.33 29 ans RENNES (FRA) 12/04/2013  
2007 - 5e 100 Nage Libre 49.81 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 25/06/2007  
2006 - 5e 100 Nage Libre 50.09 22 ans TOURS (FRA) 11/05/2006  
2016 - 6e 200 Nage Libre 1:48.45 32 ans MONTPELLIER (FRA)  30/03/2016 
2015 - 7e 100 Nage Libre 49.67 31 ans LIMOGES (FRA) 03/04/2015 
2016 - 9e 100 Nage Libre 49.73 32 ans MONTPELLIER (FRA)  01/04/2016 
 
 
 
 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50 NL 22.76 27 ans MONTPELLIER (FRA)  11/03/2011 CN MARSEILLE 
100 NL  48.31 25 ans MONTPELLIER (FRA) 23/04/2009 CN MARSEILLE 
200 NL  1:46.69 29 ans RENNES (FRA) 14/04/2013 CN MARSEILLE 

50 NL  21.69 25 ans ANGERS (FRA) 05/12/2008 CN MARSEILLE 
100 NL 47.05 29 ans CHARTRES (FRA) 24/11/2012 CN MARSEILLE    
200 NL 1:43.21 29 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012 CN MARSEILLE  
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Florent MANAUDOU
Champion olympique
Quadruple champion du monde
Spécialité : Nage Libre
Club : CN Marseille
Né le 12 novembre 1990 à Villeurbanne
Taille : 1,99m / Poids : 105kg
Entraîneur : Julien Jacquier
Infos+ : Membre du Team EDF

Meilleures places en 50 m  

Jeux olympiques : 
2012 - 1er 50m Nage Libre  21.34 22 ans LONDRES (GBR) 03/08/2012 
2016 - 2e 50m Nage Libre 21.41 26 ans RIO DE JANEIRO (BRA)  12/08/2016  
2016 - 2e 4x100m Nage Libre {3e}  3:10.53 26 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 07/08/2016   

Championnats du monde :  
2015 - 1er 50m Nage Libre 21.19 25 ans KAZAN (RUS) 08/08/2015 
2015 - 1er 50m Papillon 22.97 25 ans KAZAN (RUS) 03/08/2015 
2015 - 1er 4x100m Nage Libre {2e} 3:10.74 25 ans KAZAN (RUS) 02/08/2015  
2013 - 1er  4x100m Nage Libre [2e] 3:11.18 23 ans BARCELONE (ESP) 28/07/2013 
2013 - 5e 50m Nage Libre 21.64 23 ans BARCELONE (ESP) 03/08/2013 
2011 - 5e 50m Papillon 23.49 21 ans SHANGHAI (CHN) 25/07/2011 
2013 - 8e 50m Papillon 23.35 23 ans BARCELONE (ESP) 29/07/2013 
2011 - 9e 4x100m 4 Nages (Séries) [3e R] 3:36.21 21 ans SHANGHAI (CHN) 31/07/2011  

Championnats d’Europe :  
2016 - 1er 50m Nage Libre  21.73 26 ans LONDRES (GBR) 22/05/2016  
2016 -  1er 4x100m Nage Libre [2e] 3:13.48 26 ans LONDRES (GBR) 16/05/2016 
2014 - 1er 50m Nage Libre  21.32 24 ans BERLIN (GER) 24/08/2014 
2014 - 1er 100m Nage Libre 47.98 24 ans BERLIN (GER) 22/08/2014 
2014 - 1er 50m Papillon  23.00 24 ans BERLIN (GER) 19/08/2014 
2014 - 1er 4x100m Nage Libre {3e} 3:11.64 24 ans BERLIN (GER) 18/08/2014 
2016 - 2e 4x100m 4 Nages [4e] 3:33.89 26 ans LONDRES (GBR) 22/05/2016 

Meilleures places en 25m 

Championnats du monde :  
2014 - 1er 50m Nage Libre 20.26 25 ans DOHA (QAT) 04/12/2014 
2014 - 1er 50m Dos 22.22 25 ans DOHA (QAT) 06/12/2014 
2014 - 1er 4x100m Nage Libre  {3e} 3:03.78 25 ans DOHA (QAT) 03/12/2014 
2014 - 2e 100m Nage Libre 45.81 25 ans DOHA (QAT) 07/12/2014 
2014 - 2e 4x50m 4 Nages {4e} 1:31.25 25 ans DOHA (QAT) 04/12/2014 
2012 - 2e 50m Nage Libre 20.88 23 ans ISTANBUL (TUR) 14/12/2012   
2014 - 3e 4x100m 4 Nages {1er} 3:22.26 25 ans DOHA (QAT) 07/12/2014 
2012 - 3e 50m Brasse 26.33 23 ans ISTANBUL (TUR) 16/12/2012 

Championnats d’Europe : 
2012 - 1er 50m Nage Libre 20.70 23 ans CHARTRES (FRA) 22/11/2012  
2012 - 1er 4x50m Nage Libre [1er] 1:23.31 23 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012  
2012 - 1er 4x50m Nage Libre [2e] 1:29.64 23 ans CHARTRES (FRA) 24/11/2012  
2012 - 1er 4x50m 4 Nages [4e] 1:32.35 23 ans CHARTRES (FRA) 22/11/2012 
2012 - 1er 4x50m 4 Nages [2e] 1:38.74 23 ans CHARTRES (FRA) 23/11/2012  
2012 - 4e 50m Brasse 26.29  23 ans CHARTRES (FRA) 24/11/2012 
2019 - 2e   50m Nage Libre 20.66 29 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
2019 - 3e   4x50m Nage Libre mixte 1:28.86 29 ans GLASGOW (GBR) 07/12/2019 
2019 - 5e 50m Papillon 22:42 29 ans GLASGOW (GBR) 07/12/2019 

Championnats de France : 
2020 - 1er 50m Nage Libre 21.73 30 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2016 - 1er 50m Nage Libre 21.42 26 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2015 - 1er 50m Nage Libre 21.70 25 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015  
2015 - 1er 50m Papillon 23.37 25 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2014 -  1er 50m Papillon 23.25 24 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014 
2014 - 1er 50m Nage Libre 21.70 24 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014 
2014 - 1er 50m Brasse 27.66 24 ans CHARTRES (FRA) 13/04/2014 
2014 - 1er 100m Nage Libre 48.69 24 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014 
2013 - 1er 50m Nage Libre 21.55 23 ans RENNES (FRA) 10/04/2013  
2012 - 2e 50m Nage Libre 21.95 22 ans DUNKERQUE (FRA) 24/03/2012  
2013 - 2e 50m Papillon 23.14 23 ans RENNES (FRA) 09/04/2013  
2011 - 2e 50m Papillon 23.66 21 ans STRASBOURG (FRA) 27/03/2011  
2016 - 3e 100m Nage Libre 48.10 26 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 
2015 - 3e 50m Dos 24.77 25 ans LIMOGES (FRA) 02/04/2015 
2013 - 3e 50m Dos 24.98 23 ans RENNES (FRA) 11/04/2013  
2012 - 3e 50m Papillon 23.72 22 ans DUNKERQUE (FRA) 18/03/2012  
2009 - 3e 50m Papillon 24.07 19 ans MONTPELLIER (FRA) 22/04/2009  
2009 - 4e 100m Papillon 53.27 19 ans MONTPELLIER (FRA) 25/04/2009  
2009 - 5e 50m Dos 25.69 19 ans MONTPELLIER (FRA) 26/04/2009  
2011 - 6e 100m Papillon 53.96 21 ans STRASBOURG (FRA) 23/03/2011  
2008 - 7e 100m Dos 57.76 18 ans DUNKERQUE (FRA) 22/04/2008  

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50m NL  21.19 25 ans KAZAN (RUS) 08/08/2015 CN MARSEILLE 
100m NL  47.98 24 ans BERLIN (GER) 22/08/2014 CN MARSEILLE 
200m NL  1:51.34 23 ans MARSEILLE (FRA)  25/05/2013 CN MARSEILLE 
50m Pap. 22.84 RF 25 ans KAZAN (RUS) 02/08/2015 CN MARSEILLE 
50m Dos 24.77 25 ans LIMOGES (FRA)  02/04/2015 CN MARSEILLE 
50m Bra. 27.66 24 ans CHARTRES (FRA) 13/04/2014 CN MARSEILLE 

Championnats de France : 
2019 - 1er 50m Nage Libre 20.64 29 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2019 - 1er 50m Papillon 22.44 29 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019 
2015 - 1er 50m Nage Libre 21.20 26 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2015 - 1er 50m Brasse 26.80 26 ans ANGERS (FRA)  21/11/2015 
2014 - 1er 50m Nage Libre  21.10 25 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2014 - 1er 50m Dos  22.98 25 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2014 - 1er 50m Brasse 26.11 25 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2014 - 1er 50m Papillon 22.09 25 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2013 - 1er 50m Nage Libre 20.79 24 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2013 - 1er 100m Nage Libre 45.04 24 ans DIJON (FRA) 06/12/2013  
2013 - 1er 50m Papillon 22.11 24 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2013 - 1er 100m 4 Nages 50.96 24 ans DIJON (FRA) 07/12/2013 
2012 - 1er 50m Nage Libre 20.86 23 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012  
2012 - 1er 50m Brasse 26.39 23 ans ANGERS (FRA) 17/11/2012 
2010 - 1er 100m 4 Nages  53.52 21 ans CHARTRES (FRA) 03/12/2010 
2009 - 1er 100m 4 Nages 54.52 20 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2009  
2013 - 2e 100m Papillon (Séries)  51.00 24 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2010 - 2e 50m Brasse 27.19 21 ans CHARTRES (FRA) 05/12/2010  
2009 - 2e 50m Brasse 27.84 20 ans CHARTRES (FRA) 06/12/2009  
2010 - 3e 50m Papillon  23.24 21 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010  
2009 - 3e 50m Papillon  24.03 20 ans CHARTRES (FRA) 05/12/2009  
2014 - 1er 4x50m NL (Séries) {1er} 1:24.47 25 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2013 - 1er 4x50m 4 Nages (Séries) [3e] 1:35.03 24 ans DIJON (FRA) 05/12/2013  
2013 - 2e 4x50m Nage Libre (Séries) [1er] 1:27.04 24 ans DIJON (FRA) 08/12/2013
  

50m NL 20.26 25 ans DOHA (QAT)  04/12/2014 CN MARSEILLE 
100m NL 45.04 24 ans DIJON (FRA) 06/12/2013 CN MARSEILLE 
200m NL  1:54.84  20 ans OYONNAX (FRA) 11/10/2009 AMBÉRIEU NATATION 
50m Dos 22.22 RM 25 ans DOHA (QAT)  06/12/2014 CN MARSEILLE 
50m Bra. 26.11 RF 25 ans MONTPELLIER (FRA)  22/11/2014 CN MARSEILLE 
50m Pap. 22.09 RF 25 ans MONTPELLIER (FRA)  23/11/2014 CN MARSEILLE 
100m Pap. 50.95 24 ans COMPIÈGNE(FRA)  24/11/2013 CN MARSEILLE  
100m 4 N.  50.96 RF 24 ans DIJON (FRA) 07/12/2013 CN MARSEILLE 
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Anouchka MARTIN
Médaillée Europe en relais 
Spécialité : Nage Libre
Club : CN Marseille
Née le 5 février 1993 à Saint-Dizier
Taille : 1m73 poids : 64 kg
Entraîneur : Julien Jacquier 
Infos + : Suit des cours à l’IFC de Marseille 

Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2017 - 1ère 4x100m Nage Libre (Séries) 3:43.45 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017 
2018 - 2e 50m Nage Libre 25.24 25 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 
2014 - 3e 50m Nage Libre 25.65 21 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014  
2020 - 4e 100m Nage Libre 55.42 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 
2017 - 4e 50m Nage Libre 25.36 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2020 - 5e 50m Nage Libre 25.49 27 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2019 - 5e 100m Nage Libre 54.59 26 ans RENNES (FRA) 20/04/2019 
2015 - 5e 50m Nage Libre 25.77 22 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2015 - 5e 100m Nage Libre 55.62 22 ans LIMOGES (FRA) 04/04/2015 
2014 - 5e 100m Nage Libre 55.68 21 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014 
2019 - 6e 50m Nage Libre 25.43 26 ans RENNES (FRA) 17/04/2019 
2018 - 6e 100m Nage Libre 55.42 25 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 
2017 - 6e 100m Nage Libre 55.72 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017  
2016 - 6e 50m Nage Libre 25.51 23 ans MONTPELLIER (FRA) 31/03/2016 
2013 - 6e 50m Nage Libre 26.07 20 ans RENNES (FRA) 14/04/2013 
2013 - 6e 100m Nage Libre 56.08 20 ans RENNES (FRA) 11/04/2013 
2016 - 9e 100m Nage Libre  56.11 23 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50m NL 25.24 25 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 CN MARSEILLE 
100m NL 54.59 26 ans RENNES (FRA) 20/04/2019 CN MARSEILLE 

Championnats d’Europe : 
2019 - 1er 4x50m Nage Libre 1:35.21 (en série) 26 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
2019 - 15e 100 Nage Libre 53.75 26 ans GLASGOW (GBR) 05/12/2019 

50m NL 24.83 25 ans MONTPELLIER (FRA)  02/12/2017 CN MARSEILLE 
100m NL 53.58 27 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 CN MARSEILLE  

Championnats d’Europe :  
2018 - 3e 4x100m Nage Libre (Séries) {3e} 3:39.13 25 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018  
2018 - 22e 50m Nage Libre (Séries) 25.59 25 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018  

Championnats de France : 
2017 - 2e 50m Nage Libre 24.83 25 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017  
2017 - 2e 100m Nage Libre 54.90 25 ans MONTPELLIER (FRA)  30/11/2017  
2017 - 2e 4x50m 4 Nages {2e} 1:49.51 25 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2019 - 3e 100m Nage Libre 53.58 27 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2019 - 4e 50m Nage Libre 24.83 27 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019  
2018 - 4e 50m Nage Libre 25.00 26 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 
2016 - 4e 50m Nage Libre 25.12 24 ans ANGERS (FRA)  19/11/2016 
2016 - 4e 100m Nage Libre 54.44 24 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2013 - 4e 50m Nage Libre 25.09 21 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2018 - 5e 100m Nage Libre 54.45 26 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018  
2015 - 5e 50m Nage Libre 25.11 23 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015  
2015 - 5e 100m 4 Nages 1:02.86 23 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
2013 - 5e 100m Papillon 59.93 21 ans DIJON (FRA) 07/12/2013 
2015 - 6e 100m Nage Libre 54.70 23 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2015 - 6e 100m Papillon 1:00.25 23 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2013 - 6e 100m Nage Libre 54.83 21 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2014 - 7e 50m Nage Libre 25.36 22 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2008 - 7e 50m Papillon 28.04 16 ans ANGERS (FRA) 06/12/2008 
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Mehdy METELLA
Vice-champion olympique 
Champion du monde et d’Europe en relais 
Spécialité : Nage Libre et Papillon
Club : CN Marseille
Né le 17 juillet 1992 à Cayenne
Taille : 1m90 poids : 90 kg
Entraîneur : Julien Jacquier

Meilleures places en 50 m  

Championnats du monde :  
2015 - 1er 4x100m Nage Libre {1er} 3:10.74 23 ans KAZAN (RUS) 02/08/2015 
2019 - 3e 4x100m Nage Libre {2e} 3:22.11 27 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 
2017 - 3e 100m Nage Libre 47.89 25 ans BUDAPEST (HUN) 27/07/2017  
2015 - 3e 4x100m 4 Nages {3e} 3:30.50 23 ans KAZAN (RUS) 09/08/2015 
2019 - 5e 100m Papillon 51.38 27 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019  
2015 - 5e 100m Papillon  51.24 23 ans KAZAN (RUS)  08/08/2015 
2019 - 8e 4x100m Nage Libre {4e} 3:13.34 27 ans GWANGJU (KOR) 21/07/2019  
2017 - 8e 100m Papillon 51.16 25 ans BUDAPEST (HUN) 29/07/2017  
2019 - 14e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 48.65 27 ans GWANGJU (KOR)24/07/2019 
2013 - 30e 100m Papillon (Séries)  53.77 21 ans BARCELONE (ESP) 02/08/2013 

Championnats d’Europe : 
2018 - 1er  4x100m Nage Libre {2e} 3:22.07 26 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2014 - 1er 4x100m Nage Libre {1er} 3:11.64 22 ans BERLIN (GER) 18/08/2014 
2018 - 2e 100m Papillon 51.24 26 ans GLASGOW (GBR) 09/08/2018 
2016 - 2e 4x100m 4 Nages [3e] 3:33.89 24 ans LONDRES (GBR) 22/05/2016 
2014 - 2e 4x100m 4 Nages {3e} 3:32.47 22 ans BERLIN (GER) 24/08/2014  
2016 - 3e 100m Papillon 51.70 24 ans LONDRES (GBR)  21/05/2016  
2012 - 3e 4x100m NL (séries) [2e] 3:16.90 20 ans DEBRECEN (HUN) 21/05/2012 
2012 - 5e 4x100m 4 Nages [4e] 3:38.33 20 ans DEBRECEN (HUN) 27/05/2012 
2014 - 9e 100m Papillon 51.96 22 ans BERLIN (GER) 22/08/2014 
2016 - 11e 100m Nage Libre (Séries) 49.15 24 ans LONDRES (GBR)  19/05/2016 
2012 - 18e 100m Papillon 53.47 20 ans DEBRECEN (HUN) 25/05/2012 

Meilleures places en 25m 

Championnats d’Europe : 
2012 - 3e 100m Papillon 50.66 21 ans CHARTRES (FRA) 23/11/2012 
2014 - 4e 4x50m Nage Libre [4e] 1:25.96 22 ans HERNING (DEN) 15/12/2013  
2012 - 7e 50m Papillon 23.21 21 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012  
2011 - 6e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 48.10 20 ans SZCZECIN (POL) 09/12/2011 
2010 - 7e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 49.32 19 ans EINDHOVEN (NED)26/11/2010 
2010 - 8e 50m Papillon (1/2 Finales) 24.43 19 ans EINDHOVEN (NED) 28/11/2010 
2010 - 8e 100m Papillon (1/2 Finales) 52.96 19 ans EINDHOVEN (NED) 25/11/2010 
2012 - 2e 4x50m Nage Libre (Séries) 1:25.82 21 ans CHARTRES (FRA)25/11/2012 
2012 - 3e 4x50m Nage Libre (Séries) 1:32.92 21 ans CHARTRES (FRA) 24/11/2012 
2012 - 13e 200m Nage Libre (Séries) 1:45.59 21 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012 
2014 - 14e 50m Papillon (1/2 Finales)  23.49 22 ans HERNING (DEN) 15/12/2013 

Championnats de France : 
2020 - 1er 100m Papillon 52.86 28 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 10/12/2020 
2019 - 1er 100m Nage Libre 48.27 27 ans RENNES (FRA) 19/04/2019 
2019 - 1er 50m Papillon 23.56 27 ans RENNES (FRA) 16/04/2019  
2019 - 1er 100m Papillon 50.85 27 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 
2018 - 1er 100m Nage Libre 48.42 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018 
2018 - 1er  50m Papillon 23.63 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 25/05/2018 
2018 - 1er  100m Papillon 51.92 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2017 - 1er 100m Nage Libre 48.23 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 26/05/2017 
2017 - 1er 50m Papillon 23.61(25 ans) SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017  
2017 - 1er 100m Papillon 51.36 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017  
2017 - 1er 4x100m 4 Nages {3e} 3:36.37 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2016 - 1er 50m Papillon 24.29 24 ans MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016 
2015 - 1er 100m Papillon 51.74 23 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2014 - 1er 100m Papillon 52.56 22 ans CHARTRES (FRA) 13/04/2014 
2020 - 2e 50m Papillon 23.95 28 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 12/12/2020 
2016 - 2e 100m Papillon  51.84 24 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2014 - 2e 50m Papillon 23.77 22 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014 
2014 - 2e 100m Nage Libre 48.72 22 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014 
2013 - 2e 100m Papillon 52.48 21 ans RENNES (FRA) 14/04/2013  
2012 - 3e 100m Papillon 52.89 20 ans DUNKERQUE (FRA) 24/03/2012  
2011 - 3e 100m Papillon 53.68 19 ans STRASBOURG (FRA) 23/03/2011  
2016 - 4e 100m Nage Libre 48.43 24 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 
2013 - 4e 50m Papillon 24.19 21 ans RENNES (FRA) 09/04/2013  
2020 - 5e 100m Nage Libre 49.65 28 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2015 - 5e 100m Nage Libre 48.94 23 ans LIMOGES (FRA) 03/04/2015 
2010 - 5e 50m Papillon 24.70 18 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/04/2010  
2013 - 6e 50m Nage Libre 23.11 21 ans RENNES (FRA) 10/04/2013  
2013 - 6e 100m Nage Libre 49.39 21 ans RENNES (FRA) 12/04/2013  

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50m NL  22.86 23 ans NANCY (FRA) 22/05/2015 CN MARSEILLE 
100m NL 47.65 25 ans BUDAPEST (HUN) 26/07/2017 CN MARSEILLE 
200m NL  1:49.52 20 ans DUNKERQUE (FRA) 19/03/2012 DAUPHINS TOULOUSE OEC 
50m Pap. 23.56 27 ans RENNES (FRA) 16/04/2019 CN MARSEILLE  
100m Pap. 50.85 27 ans RENNES (FRA)  21/04/2019 CN MARSEILLE  

Championnats de France : 
2018 - 1er 100m Papillon 49.58 27 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2016 - 1er 100m Nage Libre 46.51 25 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016  
2016 - 1er 100m Papillon 50.16 25 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016  
2015 - 1er 100m Nage Libre 46.89 24 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
2015 - 1er 50m Papillon 22.90 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2015 - 1er 100m Papillon  50.86 24 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2014 - 1er 100m Nage Libre  46.69 23 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2014 - 1er 100m Papillon 50.20 23 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2012 - 1er 100m Papillon 51.30 21 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012 
2016 - 2e 50m Papillon 22.91 25 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016 
2014 - 2e 50m Papillon 22.63 23 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2013 - 2e 50m Papillon 23.35 22 ans DIJON (FRA) 08/12/2013  
2013 - 3e 100m Papillon 52.17 22 ans DIJON (FRA) 05/12/2013  
2012 - 3e 100m Nage Libre  47.64 21 ans ANGERS (FRA) 16/11/2012 
2012 - 3e 200m Nage Libre  1:45.14 21 ans ANGERS (FRA) 18/11/2012  
2011 - 3e 200m Nage Libre  1:46.83 20 ans ANGERS (FRA) 03/12/2011 
2010 - 3e 100m Papillon 52.37 19 ans CHARTRES (FRA) 03/12/2010 
2009 - 3e 100m Papillon 53.64 18 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2009 
2018 - 4e 50 Nage Libre 21.84 27 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2015 - 4e 200m Nage Libre 1:44.36 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015  
2013 - 4e 100m Nage Libre 47.92 22 ans DIJON (FRA) 06/12/2013  
2011 - 4e 100m Nage Libre 48.25 20 ans ANGERS (FRA) 04/12/2011  
2010 - 4e 200m Nage Libre 1:47.42 19 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010  
2012 - 4e 50m Papillon 23.47 21 ans ANGERS (FRA) 18/11/2012  
2010 - 4e 50m Papillon 23.70 19 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010  
2016 - 5e 50m Nage Libre 21.83 25 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016 
2011 - 5e 100m Papillon 52.52 20 ans ANGERS (FRA) 02/12/2011  
2015 - 6e 50m Nage Libre 22.15 24 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 

50m NL 21.83 25 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016 CN MARSEILLE  
100m NL 46.51 25 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 CN MARSEILLE  
200m NL 1:44.36 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 CN MARSEILLE 
50m Pap. 22.63 23 ans MONTPELLIER (FRA)  23/11/2014 CN MARSEILLE 
100m Pap. 49.45 RF 27 ans HANGZHOU (CHN) 13/12/2018 CN MARSEILLE 

Championnats du monde :  
2014 - 1er 4x100m Nage Libre  {4e} 3:03.78 23 ans DOHA (QAT) 03/12/2014 
2016 - 2e 4x100m Nage Libre {4e} 3:07.35 25 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2014 - 2e 4x50m 4 Nages {3e} 1:31.25 23 ans DOHA (QAT) 04/12/2014 
2014 - 3e 4x100m 4 Nages {3e} 3:22.26 23 ans DOHA (QAT)  07/12/2014 
2018 - 4e 100m Papillon 49.45 27 ans HANGZHOU (CHN) 13/12/2018  
2016 - 4e 4x50m Nage Libre {3e} 1:24.69 25 ans WINDSOR (CAN) 09/12/2016 
2016 - 5e 100m Papillon 50.16 25 ans WINDSOR (CAN) 08/12/2016  
2018 - 6e 100m Nage Libre 46.51 27 ans HANGZHOU (CHN) 16/12/201 
2016 - 6e 100m Nage Libre 47.08 25 ans WINDSOR (CAN) 11/12/2016 
2016 - 6e 4x100m 4 Nages {3e} 3:26.33 25 ans WINDSOR (CAN) 11/12/2016  
2014 - 7e 50m Papillon 22.68 23 ans DOHA (QAT) 06/12/2014 

Jeux Olympiques : 
2016 - 2e 4x100m Nage Libre {1er} 3:10.53 24 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 07/08/2016 
2016 - 6e 100m Papillon  51.58 24 ans  RIO DE JANEIRO (BRA) 12/08/2016 
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Clément MIGNON 
Champion du monde en relais
Spécialité : Nage Libre
Club : CN Marseille
Né le 21 janvier 1993 à Aix-en-Provence
Taille : 1,87 m / Poids : 75 kg
Entraîneur : Julien Jacquier

PALMARÈS TÊTES D’AFFICHE FRANÇAISES

Meilleures places en 50 m  

Championnats de France : 
2019 - 1er 50m Nage Libre 21.93 26 ans RENNES (FRA) 21/04/2019  
2017 - 1er 50m Nage Libre 22.34 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017  
2017 - 1er 4x100m 4 Nages (Séries) {4e} 3:36.37 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA)28/05/2017 
2020 - 2e 50m Nage Libre 21.91 27 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2020 - 2e 100m Nage Libre 48.78 27 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2019 - 2e 100m Nage Libre 48.54 26 ans RENNES (FRA) 19/04/2019 
2019 - 2e 50 Brasse 28.05 26 ans RENNES (FRA) 18/04/2019  
2017 - 2e 4x100m Nage Libre {1er} 3:19.36 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2016 - 2e 100m Nage Libre 48.01 23 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 
2015 - 2e 50m Nage Libre 22.08 22 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2018 - 3e 50m Nage Libre 22.72 25 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2017 - 3e 100m Nage Libre 49.09 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 26/05/2017  
2016 - 3e 50m Nage Libre 22.22 23 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016  
2015 - 3e 100m Nage Libre 48.58 22 ans LIMOGES (FRA) 03/04/2015  
2015 - 3e 200m Nage Libre 1:48.29 22 ans LIMOGES (FRA)  01/04/2015 
2014 - 3e 50m Nage Libre 22.45 21 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014 
2017 - 4e 200m Nage Libre 1:49.30 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017 
2014 - 4e 200m Nage Libre 1:49.19 21 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014 
2018 - 5e 100m Nage Libre  49.81 25 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018 
2016 - 5e 200m Nage Libre 1:48.00 23 ans MONTPELLIER (FRA) 30/03/2016 
2014 - 5e 100m Nage Libre 49.44 21 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014 
2013 - 5e 50m Nage Libre 22.83 20 ans RENNES (FRA) 10/04/2013 
 
 

Records personnels en 50 m  

50 NL 21.93 26 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 CN MARSEILLE 
100m NL 48.01 23 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 CN MARSEILLE  
200m NL 1:48.00 23 ans MONTPELLIER (FRA) 30/03/2016 CN MARSEILLE  
 

Meilleures places en 25m 

Records personnels en 25 m  

50m NL 21.19 22 ans DOHA (QAT) 04/12/2014 [INT]CN MARSEILLE 
100m NL  46.75 R 24 ans WINDSOR (CAN)  06/12/2016 CN MARSEILLE 
200m NL 1:42.09 22 ans MONTPELLIER (FRA)  23/11/2014 CN MARSEILLE  
 

Championnats de France : 
2016 - 1er 50m Nage Libre 21.32 24 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016  
2016 - 1er 100m 4 Nages 53.94 24 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2015 - 1er 100m 4 Nages  52.95 23 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2014 - 1er 200m Nage Libre  1:42.09 22 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014  
2014 - 1er 400m Nage Libre  3:41.21 22 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2016 - 2e 100m Nage Libre 47.05 24 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2016 - 2e 200m Nage Libre 1:44.65 24 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016 
2015 - 2e 50m Nage Libre 21.28 23 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015  
2014 - 2e 50m Nage Libre 21.45 22 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2014 - 2e 100m Nage Libre 46.76 22 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014  
2013 - 2e 50m Nage Libre 22.13 21 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2013 - 2e 200m Nage Libre 1:44.92 21 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2019 - 3e 50m Nage Libre 21.45 27 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019  
2015 - 3e 50m Papillon 23.29 23 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2015 - 5e 50m Dos 24.69 23 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
2013 - 5e 100m Nage Libre 48.13 21 ans DIJON (FRA) 06/12/2013  
2012 - 5e 50m Nage Libre 22.38 20 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012 
2019 - 6e 50m Brasse 27.51 27 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019 
2011 - 7e 100m Nage Libre  48.76 19 ans ANGERS (FRA) 04/12/2011 
2019 - 8e 50m Papillon 23.65 27 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019 
2014 - 1er 4x50m NL (Séries) {4e} 1:24.47 22 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2014 - 2e 4x50m 4N (Séries) {4e} 1:36.24 22 ans MONTPELLIER (FRA)  20/11/2014
  

Championnats d’Europe :  
2013 - 12e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 47.85 21 ans HERNING (DEN) 13/12/2013 
2013 - 4e 4x50m Nage Libre [3e] 1:25.96 21 ans HERNING (DEN) 15/12/2013 
2019 - 12e 100m Nage Libre 47.30 26 ans GLASGOW (GBR) 07/12/2019 
2019 - 37e 50m Nage Libre 21.98 26 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
 

Championnats d’Europe :  
2016 - 3e 100m Nage Libre 48.36 23 ans LONDRES (GBR) 20/05/2016 
2016 -  1er 4x100m Nage Libre [4e] 3:13.48 23 ans LONDRES (GBR) 16/05/2016 
2016 - 3e 4X100m Nage Libre Mixte [1er] 3:25.49 23 ans LONDRES (GBR) 20/05/2016 
2014 - 3e 4x100m Nage Libre  {1er} 3:27.02 21 ans BERLIN (GER)  22/08/2014 
2014 - 4e 4x200m Nage Libre {4e} 7:10.81 21 ans BERLIN (GER)  23/08/2014 
2018 - 9e 4x100m Nage Libre (Séries) {1er} 3:17.15 25 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018

Championnats du monde : 
2014 - 1er 4x100m Nage Libre {1er} 3:03.78 22 ans DOHA (QAT) 03/12/2014 
2016 - 2e 4x100m Nage Libre {1er} 3:07.35 24 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2014 - 3e 4x100m 4 Nages {4e} 3:22.26 22 ans DOHA (QAT) 07/12/2014 
2016 - 4e 50m Nage Libre 21.28 24 ans WINDSOR (CAN) 09/12/2016 
2016 - 4e 4x50m Nage Libre {1er} 1:24.69 24 ans WINDSOR (CAN) 09/12/2016 
2016 - 4e 4x50m Nage Libre {1er} 1:29.96 24 ans WINDSOR (CAN) 07/12/2016  
2016 - 6e 4x100m 4 Nages {4e} 3:26.33 24 ans WINDSOR (CAN) 11/12/2016 
2014 - 8e 50m Nage Libre 21.35 22 ans DOHA (QAT) 04/12/2014 
2016 - 8e 100m Nage Libre (1/2 Finales)  47.64 24 ans WINDSOR (CAN) 

Championnats du monde :  
2015 - 1e 4x100m Nage Libre (Séries) {4e} 3:14.53 22 ans KAZAN (RUS) 02/08/2015 
2019 - 3e 4x100m Nage Libre Mixte {1er} 3:22.11 26 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 
2019 - 7e 100m Nage Libre 48.43 26 ans GWANGJU (KOR) 25/07/2019  
2019 - 8e 4x100m Nage Libre {1er} 3:13.34 26 ans GWANGJU (KOR) 21/07/2019 
2015 - 9e 4x100m Nage Libre mixte (Séries) {2e} 3:28.29 22 ans KAZAN (RUS)08/08/2015 
2015 - 11e 4x200m Nage Libre (Séries) {4e} 7:12.68 22 ans KAZAN (RUS) 07/08/2015 
2015 - 19e 50m Nage Libre (Séries)  22.50 22 ans KAZAN (RUS) 07/08/2015 

Jeux Olympiques : 
2016 - 7e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 48.57 23 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 09/08/2016 
2016 - 4e 4x100m Nage Libre (Séries) {1er} 3:13.27 23 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 07/08/2016 
2016 - 10e 4x100m 4 Nages (Séries) {4e} 3:34.47 23 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 12/08/2016 
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Aurélie MULLER
Championne du monde 2017 en relais en Eau Libre
Vice-championne du monde 2017 sur 5km en Eau Libre 
Championne d’Europe 2016 en Eau Libre
Spécialité : Nage Libre
Club : CN Sarreguemines
Née le 7 juin 1990 à Sarralbe 
Taille :  1,69 m / Poids : 56 kg
Entraîneur : Fabrice Pellerin
Infos + : S’entraîne à Nice

Meilleures places en 50 m  

Championnats d’Europe  :  
2010 - 10e 1500m Nage Libre (Séries) 16:42.79 20 ans BUDAPEST (HUN) 13/08/2010 
2014 - 16e 1500m Nage Libre (Séries) 16:45.50 24 ans BERLIN (GER) 22/08/2014 

Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2015 - 1ère 1500m Nage Libre 15:58.91 26 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2011 - 1ère 1500m Nage Libre  16:19.10 22 ans ANGERS (FRA) 03/12/2011  
2017 - 2e 800m Nage Libre  8:42.41 28 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2013 - 2e 1500m Nage Libre 16:08.14 24 ans DIJON (FRA) 07/12/2013 
2012 - 2e 1500m Nage Libre 16:31.57 23 ans ANGERS (FRA) 17/11/2012 
2018 - 3e 1500m Nage Libre 16:18.72 29 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2019 - 6e 1500m Nage Libre 16:38.48 30 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2018 - 6e 800m Nage Libre 8:40.59 29 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018  
2015 - 6e 400m Nage Libre 4:10.02 26 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015  
2012 - 6e 800m Nage Libre 8:43.50 23 ans ANGERS (FRA) 16/11/2012 
2019 - 7e 800m Nage Libre 8:44.65 30 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019  
 
 

Championnats de France : 
2017 - 1ère 800m Nage Libre 8:36.56 27 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017 
2017 - 1ère 1500m Nage Libre 16:24.34 27 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017 
2013 - 1ère 800m Nage Libre 8:41.68 23 ans RENNES (FRA) 11/04/2013 
2013 - 1ère 1500m Nage Libre 16:39.07 23 ans RENNES (FRA) 14/04/2013 
2011 - 1ère 1500m Nage Libre 16:27.77 21 ans STRASBOURG (FRA) 25/03/2011 
2020 - 2e 1500m Nage Libre 16:45.50 30 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2019 - 2e 1500m Nage Libre 16:32.90 29 ans RENNES (FRA) 18/04/2019 
2012 - 2e 800m Nage Libre 8:45.55 22 ans DUNKERQUE (FRA) 24/03/2012 
2020 - 3e 800m Nage Libre 8:49.24 30 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 
2019 - 3e 800m Nage Libre 8:43.84 29 ans RENNES (FRA) 21/04/2019  
2015 - 3e 800m Nage Libre 8:46.81 25 ans LIMOGES (FRA) 03/04/2015 
2014 - 3e 1500m Nage Libre 16:41.22 24 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014 
2015 - 4e 1500m Nage Libre 16:46.68 25 ans LIMOGES (FRA) 01/04/2015  
2011 - 4e 400m Nage Libre 4:14.06 21 ans STRASBOURG (FRA) 27/03/2011 
2019 - 5e 400m Nage Libre 4:16.87 29 ans RENNES (FRA) 16/04/2019  

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

800m NL  8:29.46 26 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 CN SARREGUEMINES  
1500m NL  15:58.91 26 ans ANGERS (FRA)  19/11/2015 CN SARREGUEMINES  
  

800m NL 8:36.56 27 ans SCHILTIGHEIM (FRA)  27/05/2017 CN SARREGUEMINES  
1500m NL 16:24.34 27 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017 CN SARREGUEMINES
  



Marc-Antoine OLIVIER
Médaillé aux championnats du monde 2019 en Eau Libre
Médaillé olympique 2016 sur 10km en Eau Libre 
Champion du monde 2017 en Eau Libre
Médaillé Europe 2018 en Eau Libre
Spécialité : Nage Libre
Club : Dunkerque Natation
Né le 18 juin 1996 à Valenciennes
Taille :  1,88 m / Poids : 74 kg
Entraîneur : Philippe Lucas
S’entraîne à Montpellier
Infos + : Matelot de 1ère classe dans la Marine Nationale. Membre du Team EDF. 
Qualifié pour les Jeux Olympiques de Tokyo sur 10km en Eau Libre. 
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Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2019 - 2e 800m Nage Libre 7:40.06 24 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019  
2019 - 2e 1500m Nage Libre 14:41.56 24 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019 
2017 - 2e 400m Nage Libre 3:45.58 22 ans MONTPELLIER (FRA)  30/11/2017  
2017 - 2e 800m Nage Libre 7:48.16 22 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2018 - 3e 800m Nage Libre 7:44.54 23 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018  
2018 - 3e 1500m Nage Libre 14:46.85 23 ans MONTPELLIER (FRA)  18/11/2018  
2014 - 5e 1500m Nage Libre 15:09.31 19 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2016 - 7e 400m Nage Libre 3:50.46 21 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2019 - 8e 400m Nage Libre 3:51.36 24 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2014 - 8e 800m Nage Libre 8:04.38 19 ans MONTPELLIER (FRA)  21/11/2014 
2013 - 8e 1500m Nage Libre 15:17.69 18 ans DIJON (FRA) 07/12/2013 

Championnats de France : 
2017 - 1er 1500m Nage Libre 15:05.08 21 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2017 - 1er 800m Nage Libre 7:55.61 21 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 25/05/2017 
2020 - 2e 800m Nage Libre 7:53.78 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2020 - 2e 1500m Nage Libre 15:00.59 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2019 - 2e 800m Nage Libre 7:53.12 23 ans RENNES (FRA)  20/04/2019 
2014 - 2e 400m Nage Libre 3:57.80 18 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014 
2019 - 3e 1500m Nage Libre 15:10.60 23 ans RENNES (FRA)  17/04/2019  
2015 - 3e 1500m Nage Libre 15:23.12 19 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2015 - 5e 800m Nage Libre 8:06.23 19 ans LIMOGES (FRA) 02/04/2015 
2015 - 7e 400m Nage Libre 3:55.37 19 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
  
 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

800m NL 7:40.06 24 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 DENAIN NAT. PORTE DU HAINAUT 
1500m NL 14:41.56 24 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019 DENAIN NAT. PORTE DU HAINAUT 

800m NL 07:50.36 25 ans (FRA) BÉTHUNE 12/02/2021 DUNKERQUE NATATION 
1500m NL 14:55.19 25 ans (FRA) BÉTHUNE  13/02/2021 DUNKERQUE NATATION 

Championnats d’Europe :  
2015 - 24e 1500m Nage Libre (Séries)  15:29.56 20 ans NETANYA (ISR) 03/12/2015  
2015 - 29e 400m Nage Libre (Séries)  3:52.95 20 ans NETANYA (ISR) 02/12/2015  



Jordan POTHAIN
Vice-champion du monde en relais en 25m
Spécialité : Nage Libre
Club : Olympic Nice Natation 
Né le 14 octobre 1994 à Echirolles
Taille : 1,87 m / Poids : 76 kg
Entraîneur : Fabrice Pellerin
Info+ : En école de kinésithérapie

Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2017 - 1er 400m Nage Libre 3:40.38 24 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2016 - 1er 200m Nage Libre 1:44.36 23 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016  
2016 - 1er 400m Nage Libre 3:40.72 23 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2019 - 2e 200m Nage Libre 1:44.08 26 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019  
2019 - 2e 400m Nage Libre 3:40.78 26 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2017 - 2e 200m Nage Libre 1:44.10 24 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017  
2017 - 2e 100m Dos 52.75 24 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2015 - 2e 400m Nage Libre 3:39.86 22 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2014 - 2e 200m Nage Libre  1:45.83 21 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2017 - 3e 50m Dos 24.44 24 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2015 - 3e 200m Nage Libre 1:44.01 22 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015  
2014 - 3e 400m Nage Libre 3:44.25 21 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2018 - 4e 200m Nage Libre 1:44.89 25 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018  
2018 - 4e 400m Nage Libre 3:43.44 25 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2017 - 4e 100m Nage Libre 48.59 24 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2016 - 4e 100m Nage Libre 48.63 23 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016  
2019 - 5e 100m Nage Libre 47.87 26 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019 
2015 - 5e 100m Dos 53.28 22 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2018 - 6e 50m Dos 24.82 25 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2015 - 6e 100m Nage Libre 48.19 22 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
2013 - 6e 200m Nage Libre 1:47.82 20 ans DIJON (FRA) 08/12/2013  
2018 - 7e 100m Nage Libre 48.74 25 ans MONTPELLIER (FRA)  18/11/2018 
2018 - 7e 100m Dos 53.43 25 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2014 - 7e 100m Dos 54.56 21 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 

Championnats de France : 
2020 - 1er 200m Nage Libre 1:47.89 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 12/12/2021 
2019 - 1er 200m Nage Libre 1:47.33 25 ans RENNES (FRA) 17/04/2019 
2017 - 1er 400m Nage Libre 3:50.06 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017  
2016 - 1er 400m Nage Libre 3:47.77 22 ans MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016 
2018 - 2e 200m Nage Libre 1:48.76 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 25/05/2018  
2017 - 2e 200m Nage Libre  1:48.66 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017  
2016 - 2e 200m Nage Libre 1:46.81 22 ans MONTPELLIER (FRA) 30/03/2016 
2015 - 2e 400m Nage Libre 3:52.30 21 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2018 - 4e 400m Nage Libre 3:52.09 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 
2018 - 4e 100m Nage Libre 49.72 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018  
2015 - 4e 200m Nage Libre 1:48.50 21 ans LIMOGES (FRA) 01/04/2015 
2019 - 5e 400m Nage Libre 3:53.26 25 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 
2020 - 6e 100m Nage Libre 49.74 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2021 
2015 - 7e 100m Papillon 54.75 21 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2014 - 7e 200m Nage Libre 1:51.29 20 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014 
2019 - 8e 100m Nage Libre 49.95 25 ans RENNES (FRA) 19/04/2019  
2016 - 8e 100m Papillon 54.62 22 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2015 - 8e 50m Dos 26.52 21 ans LIMOGES (FRA) 02/04/2015  

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

200m NL 1:46.56 R 22 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 09/08/2016[INT] NAUTIC CLUB ALP'38 
400m NL 3:45.43 22 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 06/08/2016 [INT] NAUTIC CLUB ALP'38
  

100m NL 47.87 26 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019 OLYMPIC NICE NATATION  
200m NL 1:43.70 R 23 ans WINDSOR (CAN) 09/12/2016 NAUTIC CLUB ALP'38  
400m NL  3:39.31 23 ans WINDSOR (CAN)  06/12/2016 NAUTIC CLUB ALP'38  

Championnats du monde : 
2015 - 11e 4x200m Nage Libre (Séries) {1er} 7:12.68 21 ans KAZAN (RUS) 07/08/2015 

Championnats d’Europe : 
2018 - 6e 4x200m Nage Libre {1er} 7:13.12 24 ans GLASGOW (GBR) 05/08/2018 
2018 - 9e 4x100m Nage Libre (Séries) {3e} 3:17.15 24 ans GLASGOW (GBR)03/08/2018 
2016 - 7e 200m Nage Libre (1/2 Finales) 1:48.35 22 ans LONDRES (GBR)  17/05/2016 
2016 - 18e 400m Nage Libre (Séries)  3:51.64 22 ans LONDRES (GBR)  16/05/2016 
2018 - 26e 200m Nage Libre (Séries) 1:49.62 24 ans GLASGOW (GBR) 06/08/2018

Jeux Olympiques :  
2016 - 8e 400m Nage Libre 3:49.07 22 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 06/08/2016 
2016 - 13e 4x200m Nage Libre (Séries) {1er} 7:13.71 22 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 

Championnats du monde :  
2016 - 2e 4x100m Nage Libre {3e} 3:07.35 23 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2016 - 5e 400m Nage Libre  3:39.35 23 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2016 - 14e 200m Nage Libre (Séries)  1:44.83 23 ans WINDSOR (CAN) 07/12/2016 
2016 - 15e 4x200m Nage Libre (Séries) {1er} 7:06.98 23 ans WINDSOR (CAN) 09/12/2016 

Championnats d’Europe : 
2017 - 9e 400m Nage Libre (Séries) 3:43.00 24 ans COPENHAGUE (DEN) 13/12/2017 
2017 - 10e 200m Nage Libre (Séries) 1:44.92 24 ans COPENHAGUE (DEN) 14/12/2017 
2019 - 17e 200m Nage Libre 1:44.50 25 ans GLASGOW (GBR) 05/12/2019 
2019 - 41e 100m Nage Libre 48.74 25 ans GLASGOW (GBR) 07/12/2019 
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Lisa POU
Médaillée Europe en relais en eau libre 
Spécialité : Nage Libre
Club : AS Moncao
Née le 28 mai 1999 à Fréjus 
Taille : 1m70 / Poids : 57kg
Entraîneur : Michel Pou

Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2017 - 2e 200m Dos 2:12.59 19 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017  
2018 - 4e 1500m Nage Libre 16:20.96 20 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2016 - 4e 200m Dos 2:12.36 18 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016  
2018 - 6e 200m Dos 2:13.07 20 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2018 - 8e 400m 4 Nages 4:51.34 20 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018  

Championnats de France : 
2019 - 4e 1500m Nage Libre 16:44.49 20 ans RENNES (FRA) 18/04/2019 
2018 - 4e 1500m Nage Libre 16:50.01 19 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 
2014 - 4e 200m Dos 2:21.48 CHARTRES (FRA) 09/04/2014  
2020 - 5e 1500m Nage Libre 17:09.74 21 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2019 - 5e 200m Dos 2:18.52 20 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 
2015 - 5e 200m Dos 2:17.94 16 ans LIMOGES (FRA) 04/04/2015  
2017 - 6e 200m Dos 2:17.76 18 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 26/05/2017  
2016 - 6e 200m Dos 2:15.97 17 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2019 - 7e 800m Nage Libre 8:52.88 20 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 
2017 - 7e 1500m Nage Libre 17:11.82 18 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017 
2014 - 10e 200m Nage Libre 2:10.24 15 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014 
2016 - 16e 100m Dos 1:05.61 17 ans MONTPELLIER (FRA) 30/03/2016 
 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

800m NL 8:47.85 21 ans QUÉBEC (CAN) 24/11/2019 AS MONACO NATATION 
1500m NL 16:20.96 20 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018  AS MONACO NATATION
  

800m NL 8:50.95 19 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 AS MONACO NATATION 
1500m NL 16:44.49 20 ans RENNES (FRA) 18/04/2019 AS MONACO NATATION  
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Anna SANTAMANS
Demi-finaliste olympique, médaillée monde et championne 
d’Europe en relais 25m
Spécialité : Nage libre
Club : CN Marseille 
Née le 25 avril 1993 à Arles
Taille : 1,76 m / Poids : 60 kg
Entraîneur : Julien Jacquier

Meilleures places en 50 m  

Jeux olympiques : 
2016 - 7e 4x100m Nage Libre {4e} 3:37.45 23 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 06/08/2016 
2012 - 4e 50m Nage Libre (1/2 Finales)  24.94 19 ans LONDRES (GBR)  03/08/2012 
2016 - 21e 50m Nage Libre (Séries)  24.93 23 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 12/08/2016 

Championnats d’Europe : 
2014 - 3e 4x100m Nage Libre {3e R mixte} 3:27.02 21 ans BERLIN (GER) 22/08/2014 
2016 - 3e 4X100m Nage Libre Mixte [4e] 3:25.49 23 ans LONDRES (GBR) 20/05/2016 
2016 - 4e 50m Nage Libre 24.81 23 ans LONDRES (GBR) 22/05/2016 
2014 - 4e 50m Nage Libre 24.81 21 ans BERLIN (GER) 24/08/2014 
2014 - 5e 4x100m Nage Libre {2e} 3:40.21 21 ans BERLIN (GER) 18/08/2014 
2012 - 7e50m Nage Libre 25.26 19 ans DEBRECEN (HUN) 27/05/2012  
2016 - 29e 100m Nage Libre (Séries)  55.85 23 ans LONDRES (GBR) 17/05/2016  
2012 - 36e 100m Papillon (Séries) 1:04.03 19 ans DEBRECEN (HUN) 24/05/2012  

Meilleures places en 25m 

Championnats du monde : 
2014 - 3e 4x50m 4 Nages {4e} 1:45.89 22 ans DOHA (QAT) 05/12/2014 
2016 - 4e 4x50m Nage Libre {3e} 1:29.96 24 ans WINDSOR (CAN) 07/12/2016 
2016 - 5e 50m Nage Libre 24.04 24 ans WINDSOR (CAN) 11/12/2016 
2014 - 5e 4x50m Nage Libre  {1ère} 1:36.32 22 ans DOHA (QAT) 07/12/2014 
2016 - 6e 4x50m Nage Libre {4e} 1:37.21 24 ans WINDSOR (CAN) 11/12/2016  
2016 - 6e 4x100m Nage Libre {1ère} 3:35.13 24 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2012 - 6e 50m Nage Libre (1/2 Finales) 24.80 20 ans ISTANBUL (TUR) 15/12/2012  
2016 - 9e 4x50m 4 Nages (Séries) {4e} 1:48.51 24 ans WINDSOR (CAN) 07/12/2016 
2016 - 12e 4x50m 4 Nages Mixte (Séries) {4e} 1:42.95 24 ans WINDSOR (CAN) 08/12/2016 
2012 - 31e 100m Nage Libre (Séries) 55.68 20 ans ISTANBUL (TUR) 13/12/2012 

Championnats d’Europe : 
2019 - 1er 4x50mm Nage Libre 1:35.21 26 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
2012 - 1er 4x50m Nage Libre [relais mixte 4e] 1:29.64 20 ans CHARTRES 24/11/2012 
2012 - 1er 4x50m 4 Nages [relais mixte 4e] 1:38.74 20 ans CHARTRES 23/11/2012 
2012 - 4e 50m Nage Libre 24.35 20 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012  
2012 - 4e 4x50m Nage Libre [4e] 1:38.43 20 ans CHARTRES (FRA) 22/11/2012 
2013 - 5e 4x50m Nage Libre [4e] 1:31.30 21 ans HERNING (DEN) 14/12/2013 
2013 - 6e 4x50m 4 Nages [4e] 1:39.91 21 ans HERNING (DEN) 13/12/2013 
2010 - 8e 50m Nage Libre  25.02 18 ans EINDHOVEN (NED) 28/11/2010 
2013 - 13e 50m Nage Libre (1/2 Finales)  24.80 21 ans HERNING (DEN) 15/12/2013 
2010 - 28e 50m Papillon 27.83 18 ans EINDHOVEN (NED) 26/11/2010 
2019 - 14e 50m Nage Libre 24.52 26 ans GLASGOW (GBR) 08/12/2019 

Championnats de France : 
2017 - 1ère 50m Nage Libre 24.71 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA)  23/05/2017 
2016 - 1ère 50m Nage Libre 24.59 23 ans MONTPELLIER (FRA) 31/03/2016 
2015 - 1ère 50m Nage Libre 24.82 22 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2014 - 1ère 50m Nage Libre  25.01 21 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014  
2013 - 1ère 50m Nage Libre 25.37 20 ans RENNES (FRA) 14/04/2013  
2012 - 1ère 50m Nage Libre  25.16 19 ans DUNKERQUE (FRA) 25/03/2012 
2012 - 1ère 50m Papillon  26.64 19 ans DUNKERQUE (FRA) 20/03/2012 
2014 - 3e 100m Nage Libre 55.35 21 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014 
2019 - 4e 50 Nage Libre 25.19 26 ans RENNES (FRA) 17/04/2019 
2017 - 4e 50m Papillon 26.74 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2016 - 4e 100m Nage Libre 55.11 23 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2016 - 4e 50m Papillon  27.07 23 ans MONTPELLIER (FRA)  02/04/2016  
2013 - 4e 50m Papillon 27.34 20 ans RENNES (FRA) 09/04/2013  
2010 - 4e 50m Nage Libre  25.88 17 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 18/04/2010 
2014 - 4e 50m Papillon 26.82 21 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014  
2017 - 5e 100m Nage Libre 55.38 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017 
2013 - 6e 100m Nage Libre 56.97 20 ans RENNES (FRA) 10/04/2013  
2011 - 6e 50m Nage Libre  26.43 18 ans STRASBOURG (FRA) 25/03/2011 
2011 - 7e 50m Papillon  28.03 18 ans STRASBOURG (FRA) 27/03/2011 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50m NL 24.54  24 ans BUDAPEST (HUN) 29/07/2017 CN MARSEILLE 
100m NL  54.93 23 ans AMIENS (FRA) 06/02/2016 OLYMPIC NICE NATATION  
50m Pap. 26.32 21 ans VICHY (FRA)  05/07/2014 [INT] OLYMPIC NICE NATATION 
 

50m NL 24.04 24 ans WINDSOR (CAN) 11/12/2016 CN MARSEILLE 
100m NL 53.41 23 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 OLYMPIC NICE NATATION  
50m Pap. 26.44 20 ans ANGERS (FRA) 16/11/2012 OLYMPIC NICE NATATION 
 

Championnats de France : 
2016 - 1ère 50m Nage Libre 24.30 24 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016 
2016 - 1ère 100m Nage Libre 53.51 24 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2015 - 1ère 100m Nage Libre 53.41 23 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2014 - 1ère 50m Nage Libre  24.24 22 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014  
2013 - 1ère 50m Nage Libre 24.69 21 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2012 - 1ère 50m Nage Libre 24.69 20 ans ANGERS (FRA) 18/11/2012 
2011 - 1ère 50m Nage Libre 24.96 19 ans ANGERS (FRA) 02/12/2011 
2019 - 2e 50m Nage Libre 24.31 27 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019  
2015 - 2e 50m Nage Libre 24.49 23 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2012 - 2e 50m Papillon 26.44 20 ans ANGERS (FRA) 16/11/2012  
2014 - 3e 100m 4 Nages 1:02.62 22 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2010 - 3e 50m Nage Libre  25.03 18 ans CHARTRES (FRA) 03/12/2010 
2012 - 3e 100m Papillon  1:00.10 20 ans ANGERS (FRA) 17/11/2012  
2014 - 4e 100m Nage Libre 54.34 22 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2011 - 4e 100m Nage Libre   55.45 19 ans ANGERS (FRA) 04/12/2011 
2011 - 4e 50m Papillon   26.58 19 ans ANGERS (FRA) 03/12/2011 
2019 - 5e 50m Papillon 26.68 27 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2015 - 5e 50m Papillon 26.93 23 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
2013 - 5e 50m Papillon 26.79 21 ans DIJON (FRA) 06/12/2013  
2012 - 5e 100m Nage Libre 55.11 20 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012  
2009 - 5e 50m Papillon   27.70 17 ans CHARTRES (FRA) 05/12/2009 
2019 - 6e 100m Nage Libre 54.46 27 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2013 - 7e 100m Nage Libre 55.12 21 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2009 - 7e 50m Nage Libre  25.83 17 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2009 
2014 - 1ère 4x50m NL  (Séries) {1ère} 1:39.37 22 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2014 - 1ère 4x50m 4 4N (Séries) {4e} 1:49.92 22 ans MONTPELLIER (FRA)23/11/2014 

Championnats du monde : 
2017 - 6e 50m Nage Libre 24.58 24 ans BUDAPEST (HUN) 30/07/2017 
2015 - 8e 4x100m Nage Libre {4e} 3:38.46 22 ans KAZAN (RUS) 02/08/2015 
2015 - 7e 50m Nage Libre (1/2 Finales) 24.93 22 ans KAZAN (RUS) 08/08/2015  
2015 - 12e 4x100m 4 Nages (Séries) {4e} 4:02.13 22 ans KAZAN (RUS) 09/08/2015 



Jérémy STRAVIUS
Champion olympique et d’Europe en relais
Champion du monde
Spécialité : Dos et nage Libre
Club : Etoiles 92 
Né le 14 juillet 1988 à Abbeville (80)
Taille : 1,90 m / Poids :  86  kg
Entraîneur :  Olivier Sangaria
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Meilleures places en 50 m  

Jeux olympiques : 
2016 - 2e 4x100m Nage Libre {4e} 3:10.53 RIO DE JANEIRO (BRA)  07/08/2016  
2012 - 1er 4x100m Nage Libre (Séries) [4eR] 3:13.38  LONDRES (GBR) 29/07/2012  
2012 -  2e 4x200m Nage Libre (Séries) [1erR] 7:09.18  LONDRES (GBR) 01/08/2012  
2016 - 10e 4x100m 4 Nages (Séries) {3e} 3:34.47 RIO DE JANEIRO (BRA) 12/08/2016 
2016 - 11e 200m Nage Libre (Séries)   1:46.67 RIO DE JANEIRO (BRA) 07/08/2016   
2016 - 17e 100m Papillon (Séries)  52.10 RIO DE JANEIRO (BRA)  11/08/2016 
2016 - 18e 100m Nage Libre (Séries)  48.62 RIO DE JANEIRO (BRA) 09/08/2016  

Championnats du monde : 
2015 - 1er 4x100m Nage  Libre {4e} 3:10.74 KAZAN (RUS) 02/08/2015  
2011 - 1er 100m Dos 52.76 SHA NGHAI (CHN) 26/07/2011 
2013 - 1er 4x100m Nage Libre [4e] 3:11.18 BARCELONE (ESP) 28/07/2013 
2013 - 1er 4x100m 4 Nages [3e] 3:31.51 BA RCELONE (ESP) 04/08/2013  
2013 - 2e 50m Dos 24.54 BARCELONE (ESP) 04/08/2013 
2013 - 3e 100m Dos 53.21 BARCELO NE (ESP)30/07/2013 
2017 - 4e 50m Dos 24.61 BUDAPEST (HUN) 30/07/2017 
2015 - 5e 50m Dos (1/2 Finales) 24.94 KAZAN (RUS) 08/08/2015 
2013 - 4e4x200m Nage Libre [4e]  7:04.91 BARCELONE (ESP) 02/08/2013 
2011 - 2e 4x100m Nage Libre  [2eR] 3:11.14 SHANGHAI (CHN) 24/07/2011  
2011 - 2e 4x200m Nage Libre  [3eR] 7:04.81 SHANGHAI (CHN) 29/07/2011 
2009 - 5e 4x100m 4 Nages [1er] 3:29.73 ROME (ITA) 02/08/2009 
2019 - 8e 4x100m Nage Libre {2e} 3:13.34 GWANGJU (KOR) 21/07/2019  
2019 - 11e 50m Dos (1/2 Finales)  24.98 GWANGJU (KOR) 27/07/2019 

Championnats d’Europe :   
2018 - 1er 4x100m Nage Libre {1er} 3:22.07 GLASGOW (GBR)  08/08/2018  
2014 - 1er 4x100m Nage Libre {4e} 3:11.64 BERLIN (GER) 18/08/2014  
2012 - 1er 4x100m Nage Libre [4e] 3:13.55 DEBRECEN (HUN) 21/05/2012 
2014 - 2e 50m Dos  24.84 BERLIN (GER)  21/08/2014 
2014 - 2e 100m Dos 53.64 BERLIN (GER) 19/08/2014 
2014 - 2e 4x100m 4 Nages  {1er} 3:32.47 BERLIN (GER) 24/08/2014  
2010 - 2e 100m Dos 53.44 BUDAPEST (HUN) 10/08/2010 
2010 - 2e 4x100m 4 Nages (Séries) [1er] 3:36.03 BUDAPEST (HUN) 15/08/2010  
2010 - 3e 4x200m Nage Libre  [4e] 7:09.70 BUDAPEST (HUN) 14/08/2010 
2016 - 3e 4X100m Nage Libre Mixte [2e]  3:25.49 LONDRES (GBR) 20/05/2016 
2016 - 4e 100m Nage Libre 48.53 LONDRES (GBR)   20/05/2016 
2014 - 4e 4x200m Nage Libre  {1er} 7:10.81 BERLIN (GER) 23/08/2014 
2018 - 5e 50m Dos 24.83 GLASGOW (GBR) 04/08/2018  
2010 - 5e 50m Dos 25.32 BUDAPEST (HUN) 12/08/2010  
2012 - 7e 100m Dos 54.96 DEBRECEN (HUN) 22/05/2012 

Meilleures places en 25m 

Championnats du monde :  
2016 - 2e 50m Dos 22.99 WINDSOR (CAN) 09/12/2016  
2016 - 2e 4x100m Nage Libre  {2e} 3:07.35 WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2010 - 3e 4x200m Nage Libre [4eR] 6:53.05 DUBAÏ (UAE) 16/12/2010 
2016 - 4e 4x50m Nage Libre {2e} 1:24.69 WINDSOR (CAN) 09/12/2016 
2016 - 4e 4x50m Nage Libre {2e} 1:29.96 WINDSOR (CAN) 07/12/2016 
2016 - 6e 4x100m 4 Nages {1er} 3:26.33 WINDSOR (CAN) 11/12/2016 
2016 - 7e 100m Papillon 50.53 WINDSOR (CA N) 08/12/2016 
2010 - 7e 50m Dos 23.53  DUBAÏ (UAE) 18/12/2010   
2010 - 7e 100m Dos 50.79  DUBAÏ (UAE) 16/12/2010  

Championnats d’Europe : 
2013 - 1er 50m Dos 23.19 HERNING (DEN) 13/12/2013 
2013 - 1er 100m Dos 49.74 HERNING (DEN) 15/12/2013  
2012 - 1er 50m Dos 23.28 CHARTRES (FRA) 23/11/2012  
2012 - 1er 100m Dos 49.70 CHART RES (FRA) 25/11/2012  
2009 - 1er 4x50m Nage Libre[2e] 1:22.96 ISTANBUL (TUR)  13/12/2009  
2012 - 1er 4x50m Nage Libre [3e] 1:23.31 CHARTRES (FRA) 25/11/2012  
2012 - 1er 4x50m 4 Nages [1er] 1:32.35 CHARTRES (FRA) 22/11/2012  
2012 - 1er 4x50m 4 Nages [1er] 1:38.74 CHARTRES (FRA) 23/11/2012  
2013 - 2e 100m Papillon 50.09 26 ans HERNING (DEN) 13/12/2013 
2012 - 2e 200m 4 Nages 1:54.00 CHARTRES (FRA) 22/11/2012  
2017 - 3e 50m Dos 23.12 COPENHAGUE (DEN) 17/12/2017 
2017 - 3e 4x50m 4 Nages Mixte 1:37.75 COPENHAGUE (DEN) 14/12/2017 
2013 - 5e 50m Papillon 22.60 HERNING (DEN) 15/12/2013 
2013 - 4e 4x50m Nage Libre [1er] 1:25.96 HERNING (DEN) 15/12/2013   
2013 - 6e 4x50m 4 Nages [1er] 1:39.91 HERNING (DEN) 13/12/2013 
2019 - 10e 50m dos 23.46 GLASGOW (GBR) 08/12/2019 
2019 - 24e 100m Nage Libre 47.96 GLASGOW (GBR) 07/12/2019 

Records personnels en 50 m  

Records personnels en 25 m  

200m 4N 1:57.89 RF RENNES (FRA) 11/04/2013 AMIENS METROPOLE NAT. 
100m NL  47.97 MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 AMIENS METROPOLE NAT. 
200m NL  1:45.61 RENNES (FRA) 14/04/2013 AMIENS METROPOLE NAT. 
50m Dos  24.45 BARCELO NE (ESP) 03/08/2013 AMIENS METROPOLE NAT. 
100m Dos  52.76  SHANGHAI (CHN) 25/07/2011 AMIENS METROPOLE NAT. 
200m Dos  1:58.49  PARIS (FRA) 26/06/2011 AMIENS METROPOLE NAT. 

Championnats de France :  
2019 - 1er 200m Nage Libre 1:43.11 ANGERS (FRA) 14/12/2019  
2019 - 1er 50m Dos 23.05 A NGERS (FRA) 15/12/2019  
2019 - 1er 100m Papillon 50.99 ANGERS (FRA) 12/12/2019  
2019 - 1er 100m 4 Nages 52.55 ANGERS (FRA) 12/12/2019  
2018 - 1er 200m Nage Libre 1:43.28 MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 
2018 - 1er 50m Dos 23.27 MONTPELLIER (FRA)  18/11/2018 
2018 - 1er 100m 4 Nages 52.38 MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018   
2017 - 1er 50m Nage Libre 21.50 MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2017 - 1er 200m Nage Libre 1:43.38 MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2017 - 1er 50m Dos 23.25 MONTPELLIER (FRA)  03/12/2017 
2017 - 1er 100m Dos 51.27 MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2017 - 1er 50m papillon 22.88 MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2017 - 1er 100m 4 Nages 52.56 MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2017 - 1er 100m Papillon 50.17 MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2016 - 1er 50m Dos 22.97 ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2016 - 1er 50m Papillon  22.75 ANGERS (FRA) 19/11/2016  
2015 - 1er 400m Nage Libre 3:39.48 ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2015 - 1er 200m Papillon 1:51.33 A NGERS (FRA) 21/11/2015 
2015 - 1er 200m 4 Nages 1:55.70 ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2015 - 1er 400m 4 Nages 4:07.87 ANGERS (FRA) 20/11/2015  
2013 - 1er 200m Nage Libre  1:44.44 DIJON (FRA) 08/12/2013 
2013 - 1er 100m Dos 49.57 DIJON (FRA) 07/12/2013  
2013 - 1er 100m Papillon  50.06 DIJON (FRA) 05/12/2013  
2011 - 1er 50m Dos  23.46 ANGERS (FRA) 04/12/2011 
2011 - 1er 100m Dos  51.05 ANGERS (FRA) 03/12/2011 
2012 - 1er 100m Dos 51.18 A NGERS (FRA) 17/11/2012 
2012 - 1er 200m 4 Nages 1:54.50 ANGERS (FRA) 15/11/2012 
2011 - 1er 200m 4 Nages  1:55.46 ANGERS (FRA) 04/12/2011 
2012 - 1er 400m 4 Nages 4:06.85 ANGERS (FRA) 16/11/2012 
2019 - 2e 100m Nage Libre 47.02 A NGERS (FRA) 15/12/2019 
2018 - 2e 100m Papillon 50.40 MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018  
2018 - 2e 200m 4 Nages  1:56.98 MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2016 - 2e 50m Nage Libre 21.46 A NGERS (FRA) 18/11/2016  
2016 - 2e 100m Papillon  50.29 ANGERS (FRA) 17/11/2016  
2016 - 2e 4x50m Nage Libre  (Séries) {1er} 1:26.90 ANGERS (FRA) 19/11/2016 
2016 - 2e 4x50m 4 Nages (Séries) {3e} 1:36.07 ANGERS (FRA) 17/11/2016  
2011 - 2e 50m Nage Libre  21.71 ANGERS (FRA) 02/12/2011 
2011 - 2e 100m Papillon  51.41 ANGERS (FRA) 02/12/2011 
2015 - 3e 800m Nage Libre 7:45.73 ANGERS (FRA) 20/11/2015 
2013 - 3e 100m Nage Libre 47.44 DIJON (FRA) 06/12/2013 
2011 - 3e 50m Papillon  23.42 ANGERS (FRA) 03/12/2011 

50m Dos 22.85 CHARTRES (FRA) 27/08/2016 AMIENS METROPOLE NAT.  
100m Dos  49.57 RF DIJON (FRA) 07/12/ 2013 AMIENS METROPOLE NAT. 
200m Dos  1:52.97 ISTANBUL (TUR) 10/12/2009 AMIENS METROPOLE NAT. 
100m Pap.  50.04  HERNING (DEN) 12/12/2013 AMIENS METROPOLE NAT. 
200m 4 N 1:54.00 RF CHARTRES (FRA) 22/11/2012 AMIENS METROPOLE NAT. 
400m 4 N.  4:06.85 RF ANGERS (FRA) 16/11/2012 AMIENS METROPOLE NAT. 
50m NL  21.34 DOHA (QAT) 21/10/2013 AMIENS METROPOLE NAT.  
100m NL 47.02 ANGERS (FRA) 15/12/2019 OLYMPIC NICE NATATION  
200m NL 1:43.11 A NGERS (FRA)  14/12/2019 OLYMPIC NICE NATATION  
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Meilleures places en 50 m  

Championnats de France : 
2020 - 2e 200m Nage Libre 1:59.97 25 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 11/12/2020 
2019 - 4e 200 Nage Libre 1:59.97 24 ans RENNES (FRA) 18/04/2019 
2011 - 4e 50m Nage Libre 26.35 16 ans STRASBOURG (FRA) 25/03/2011 
2020 - 5e 100m Nage Libre 55.72 25 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020  
2018 - 5e 100m Nage Libre 55.27 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018  
2018 - 5e 200m Nage Libre 2:00.91 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018 
2017 - 5e 200m Nage Libre 2:01.46 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 25/05/2017 
2018 - 7e 50m Nage Libre 25.83 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 
2017 - 7e 100m Nage Libre 55.83 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA)  27/05/2017 
2015 - 7e 100m Nage Libre 56.38 20 ans LIMOGES (FRA) 04/04/2015 
2015 - 7e 200m Nage Libre 2:01.84 20 ans LIMOGES (FRA) 02/04/2015 
2013 - 7e 200m Nage Libre 2:04.88 18 ans RENNES (FRA) 14/04/2013 
2019 - 8e 100 Nage Libre 56.00 24 ans RENNES (FRA) 20/04/2019 
2016 - 8e 100m Nage Libre 56.05 21 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016  
2016 - 8e 200m Nage Libre 2:01.43 21 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 
2014 - 10e 100m Nage Libre 57.15 19 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014  
 

Records personnels en 50 m  

50m NL 25.75 25 ans AMIENS (FRA) 20/12/2019 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
100m NL 55.07 23 ans CHARTRES (FRA)  08/07/2018 DAUPHINS TOULOUSE OEC 
200m NL 1:59.82 23 ans CHARTRES  07/07/2018 (FRA) DAUPHINS TOULOUSE OEC
  
  

Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2016 - 2e 200m Nage Libre 1:55.97 22 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016  
2016 - 3e 100m Nage Libre 54.03 22 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2016 - 3e 400m Nage Libre 4:10.32 22 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2015 - 4e 200m Nage Libre 1:57.50 21 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2019 - 5e 100 Nage Libre 53.96 25 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2018 - 5e 200m Nage Libre 1:58.69 24 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2015 - 5e 100m Nage Libre 54.34 21 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2014 - 5e 100m Nage Libre 55.24 20 ans MONTPELLIER (FRA)  20/11/2014  
2012 - 5e 50m Nage Libre 25.55 18 ans ANGERS (FRA) 18/11/2012 
2018 - 6e 100m Nage Libre 54.66 24 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2019 - 7e 200 Nage Libre 1:58.63 25 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019  
2019 - 7e 100 Papillon 1:00.21 25 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019  
2016 - 7e 50m Nage Libre 25.25 22 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016  
2010 - 7e 200m Nage Libre 2:02.04 16 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010 
2018 - 8e 100m 4 Nages 1:04.11 24 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2014 - 8e 50m Papillon 27.65 20 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014  
2013 - 8e 200m Nage Libre 2:00.70 19 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2013 - 10e 100m Nage Libre 55.50 19 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 

Records personnels en 25 m  

50m NL 25.20 25 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
100m NL 53.96 25 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
200m NL 1:55.97 22 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016 DAUPHINS TOULOUSE OEC 
  

Championnats d’Europe :  
2012 - 4e 4x50m Nage Libre (Séries) {3e} 1:40.09 18 ans CHARTRES (FRA) 22/11/2012 
2012 - 20e 50 Nage Libre (Séries) 25.66 18 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012 

Championnats d’Europe :  
2018 - 4e 4x200m Nage Libre {4e} 7:53.86 23 ans GLASGOW (GBR) 07/08/2018 
2018 - 3e 4x100m Nage Libre (Séries) {4e} 3:39.13 23 ans GLASGOW (GBR) 

Assia TOUATI
Championne d’Europe en relais 
Spécialité : Nage Libre
Club : Dauphins Toulouse OEC 
Née le 23 avril 1995 à Sarreguemines
Taille : 1m74  Poids : 59 kg
Entraîneur : Walter Monberge 
Infos + : En 3e année de licence de psychologie
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Marie Wattel
Double championne d’Europe 2018 en relais
Médaillée de bronze en relais aux Mondiaux 2019
Spécialité : Papillon et nage Libre
Club : CN Marseille 
Née le 2 juin 1997 à Lille
Taille : 1m80   Poids : 69kg
Entraîneur : Ian Hulme en Angleterre et Julien Jacquier
Infos+ : Team pépinière FDJ Sport Factor

Meilleures places en 50 m  

Championnats du monde :  
2019 - 3e 4x100m Nage Libre mixte {4e} 3:22.11 22 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 
2019 - 5e 50m Papillon 25.50 22 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 
2019 - 8e 100m Papillon 57.29 22 ans GWANGJU (KOR) 22/07/2019 
2015 - 12e 4x100m 4 Nages (Séries) {3e} 4:02.13 18 ans KAZAN (RUS) 09/08/2015 
2015 - 21e 100m Papillon (Séries) 58.84 18 ans KAZAN (RUS) 02/08/2015 
2013 - 38e 50m Papillon (Séries)  27.77 16 ans BARCELONE (ESP) 02/08/2013  

Meilleures places en 25m 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50 NL 00:24.75 24 ans (GBR) MANCHESTER  12/02/2021CN MARSEILLE  
100 NL 00:53.40 24 ans (GBR)  MANCHESTER 14/02/2021 CN MARSEILLE  
200 NL 01:58.18 21 ans (FRA) SAINT-RAPHAËL  24/05/2018 MONTPELLIER METROPOLE NATATION 
50m Pap. 25.50  22 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 MONTPELLIER METROPOLE NATATION 
100m Pap. 57.00 22 ans  GWANGJU (KOR) 21/07/2019 MONTPELLIER METROPOLE NATATION 
200m Pap. 2:09.87 18 ans LIMOGES (FRA)   02/04/2015 OLYMPIC NICE NATATION  

Championnats de France : 
2019 - 1ère 50m Nage Libre 24.21 23 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019 
2019 - 1ère 100m Nage Libre 51.45 23 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2019 - 1ère 50m Papillon 25.16 23 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2018 - 1ère 100m Papillon 56.92 22 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2017 - 1ère 100m Papillon 56.96 21 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2016 - 1ère 200m Papillon 2:09.29 20 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016  
2015 - 1ère 100m Papillon 58.09 19 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2014 - 1ère 100m Papillon 57.80 18 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2013 - 1ère 200m Papillon  2:09.66 17 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2019 - 2e 200 Nage Libre 1:54.86 23 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019  
2018 - 2e 100m Nage Libre 52.39 22 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2018 - 2e 50m Papillon 25.68 22 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018  
2017 - 2e 50m Nage Libre  24.52 21 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2017 - 2e 50m Papillon 25.61 21 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2017 - 2e 100m Nage Libre 52.56 21 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2016 - 2e 100m Nage Libre 53.54 20 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2016 - 2e 50m Papillon 26.17 20 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016 
2015 - 2e 200m Papillon 2:05.53 19 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2014 - 2e 50m Papillon 26.26 18 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2014 - 2e 200m Papillon 2:08.44 18 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2018 - 3e 50m Nage Libre 24.34 22 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 
2015 - 3e 50m Papillon 26.58 19 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015  
2013 - 3e 100m Papillon 58.90 17 ans DIJON (FRA) 07/12/2013 
2013 - 4e 50m Papillon 26.75 17 ans DIJON (FRA) 06/12/2013  
2012 - 4e 200m Papillon  2:14.89 16 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012 
2015 - 6e 200m Nage Libre 1:58.57 19 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2014 - 6e 50m Nage Libre 25.35 18 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2012 - 7e 50m Papillon 27.33 16 ans ANGERS (FRA)16/11/2012 
2014 - 1ère 4x50m 4N (Séries) {3e} 1:49.92 18 ans MONTPELLIER (FRA)23/11/2014 
2013 - 1ère 4x50m 4 Nages (Séries) [3e] 1:49.88 17 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2014 - 5e 4x50m NL (Séries) {1ère} 1:44.30 18 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 

50m NL 24.21 23 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019 MONTPELLIER METROPOLE NATATION  
100m NL 51.45  23 ans  ANGERS (FRA) 12/12/2019 MONTPELLIER METROPOLE NATATION  
200m NL 1:54.86 23 ans ANGERS (FRA)  13/12/2019 MONTPELLIER METROPOLE NATATION  
50m Pap. 25.16 23 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 MONTPELLIER METROPOLE NATATION  
100m Pap. 55.97 21 ans COPENHAGUE (DEN) 17/12/2017 MONTPELLIER METROPOLE NATATION  
200m Pap. 2:05.53 19 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 OLYMPIC NICE NATATION  

Championnats du monde :  
2016 - 6e 4x50m Nage Libre  {2e} 1:37.21 20 ans WINDSOR (CAN) 11/12/2016  
2016 - 6e 4x100m Nage Libre {2e} 3:35.13 20 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2016 - 5e 100m Papillon (1/2 Finales)  57.45 20 ans WINDSOR (CAN) 10/12/2016 
2016 - 8e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 53.66 20 ans WINDSOR (CAN) 07/12/2016 
2014 - 8e 50m Papillon (1/2 Finales) 26.15 18 ans DOHA (QAT) 04/12/2014  

Championnats d’Europe :  
2018 - 1er 4x100m Nage Libre M {3e} 3:22.07 21 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2018 - 1ère 4x100m Nage Libre {1ère} 3:34.65 21 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018 
2018 - 4e 4x200m Nage Libre {1ère} 7:53.86 21 ans GLASGOW (GBR) 07/08/2018 
2018 - 6e 4x100m 4 Nages {3e} 3:59.85 21 ans GLASGOW (GBR) 09/08/2018 
2018 - 7e 100m Nage Libre 54.52 21 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2014 - 6e 50m Papillon (1/2 Finales)  26.68 17 ans BERLIN (GER) 18/08/2014 
2014 - 6e 200m Papillon (1/2 Finales)  2:12.35 17 ans BERLIN (GER) 23/08/2014 
2016 - 7e 100m Papillon (1/2 Finales)  59.27 19 ans LONDRES (GBR)  19/05/2016 
2014 - 7e 100m Papillon (1/2 Finales)  59.18 17 ans BERLIN (GER)  21/08/2014 

Championnats d’Europe :   

2017 - 2e du 100m Papillon 55.97 21 ans COPENHAGUE (DEN) 17/12/2017 
2017 - 3e 4x50m 4 Nages 1:45.35 21 ans COPENHAGUE (DEN) 17/12/2017 
2017 - 4e 4x50m Nage Libre 1:36.58 21 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 
2017 - 6e 100m Nage Libre 52.25 21 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 
2013- 8e 50m Papillon (1/2 Finales)  26.40 17 ans HERNING (DEN) 13/12/2013 
2013 - 9e 100m Papillon (1/2 Finales)  59.01 17 ans HERNING (DEN)  14/12/2013 

Jeux Olympiques :  
2016 -  24e 100m Papillon (Séries)  58.90 19 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 06/08/2016 
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Apostolos CHRISTOU 
Double médaillé de bronze aux Euros
Spécialité : Dos
Pays : Grèce
Né le 11 janvier 1996

Meilleures places en 50 m  

Euro 2018 à Glasgow   Médaillé de bronze du 100m dos 

Euro 2016 à Londres    Médaillé de bronze du 100m dos 
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Pernille BLUME
Championne Olympique et championne d’Europe
Spécialité : Nage Libre
Pays : Danemark
Née le 14 mai 1994 à Herlev

Meilleures places en 50 m 

Championnats d ’Europe 2018 Médaillée d’argent du 50 nage libre 

     Médaillée de bronze du relais 4 x 100 NL 

Jeux Olympiques 2016 à Rio Championne olympique du 50 nage libre 

     Médaillée de bronze du relais 4 x 100 4N 

Championnats du monde 2017 Médaillée de bronze du 100 NL 

Championnats d ’Europe 2014 Championne d’Europe au �tre du relais 4x200 4N 

Jérémy DESPLANCHES 
Champion d’Europe et vice-champion du monde
Spécialité : 4 nages
Pays : Suisse
Né le 7 août 1994 à Genève

Meilleures places en 50 m 

Championnats du monde 2019 Médaillé d’argent du 200 4 nages  

Championnats d ’Europe 2018 Médaillé d’or du 200 4 nages 



Femke HEEMSKERK 
Championne Olympique
Spécialité : Nage Libre
Pays : Pays-Bas
Née le 21 septembre 1987 à Roelofarendsveen

Meilleures places en 50 m 

Championnats d ’Europe 2018  Médaillée d’argent du relais 4x100 NL 

      Médaillée d’argent du 200 NL 

Championnats du monde 2017  Médaillée de bronze du relais 4x100 NL 

Championnats d ’Europe 2016  Médaillée d’or du relais 4x100 NL 

      Médaillée d’argent du 200 NL 

      Médaillée de bronze du 1400 NL       

      Médaillée de bronze du relais 4x200 NL 

Championnats du monde 2015  Médaillée d’argent du relais 4x100 NL 

Jeux Olympiques de 2012 à Londres  Médaillée d’argent du relais 4x100 NL 

Championnats du monde 2011  Médaillée d’or du relais 4x100 NL 

Jeux Olympiques de 2008 à Pékin  Médaillée d’or du relais 4x100 NL 
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Katinka HOSSZU
Championne Olympique, championne du monde et cham-
pionne d’Europe
Spécialité : 4 nages
Pays : Hongrie
Née le 3 mai 1989 à Pecs

Meilleures places en 50 m 

Championnats du monde 2019 Médaillée d’or du 200 4 nages 

     Médaillée d’or du 400 4 nages  

Championnats d ’Europe 2018 Médaillée d’or du 200 4 nages 

Championnats du monde 2017 Médaillée d’or du 200 4 nages 

     Médaillée d’or du 400 4 nages 

     Médaillée d’argent du 200 dos 

     Médaillée de bronze du 200 papillon 

Jeux Olympiques de 2016 à Rio Médaillée d’or du 100 dos 

     Médaillée d’or du 200 4 nages 

     Médaillée d’or du 400 4 nages 

     Médaillée d’argent du 200 dos 
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Ranomi KROMOWIDJODJO 
Championne Olympique
Spécialité : Nage Libre
Pays : Pays-Bas
Née le 20 août 1990 à Sauwerd

Meilleures places en 50 m 

Championnats du monde 2019 Médaillée d’argent du 50 papillon  

     4e du relais 4x100 NL 

Championnats d ’Europe 2018 Médaillée de bronze du 50 NL 

Championnats du monde 2017 Médaillée d’argent du 50 papillon  

     Médaillée d’argent du relais 4x100 NL 

     Médaillée d’argent du 50 NL 

     Médaillée de bronze du 4x100 NL 

Jeux Olympiques de 2012 à Londres Médaillée d’or du 50 NL 

     Médaillée d’or du 100 NL 

     Médaillée d’argent du relais 4x100 NL 

Marco KOCH 
Champion du monde et champion d’Europe
Spécialité : Brasse
Pays : Allemagne
Né le 25 janvier 1990 à Darmstadt

Meilleures places en 50 m 

Championnats d ’Europe 2016 Médaillé d’argent du 200 brasse  

Championnats du monde 2015 Médaillé d’or du 200 brasse 

Championnats d ’Europe 2014 Médaillé d’or du 200 brasse 

Championnats du monde 2013 Médaillé d’argent du 200 brasse  

Arno KAMMINGA 
Champion d’Europe petit bassin
Spécialité : Brasse
Pays : Pays-Bas
Né le 22 octobre 1995 à Katwijk

Meilleures places en 25 m 

Euros 2019 à Glasgow (25m)   Champion d ’Europe du 100m et 200m brasse  

      Bronze au 50m brasse  

 



Federica PELLIGRINI
Championne Olympique, championne du monde 
et championne d’Europe
Spécialité : nage libre
Pays : Italie
Née le 5 aouti 1988 à Mirano

Meilleures places en 50 m  

Jeux Olympiques : 1 Or, 1 Argent 

Championnats du Monde : 6 or, 4 Argent, 1 bronze 

Championnats d’Europe : 7 or, 4 argent, 4 bronze 

 

Kira TOUSSAINT 
Vice-championne d’Europe en relais
Spécialité : Dos et nage libre
Pays : Pays-Bas
Née le 22 mai 1994 à Amstelveen

Meilleures places en 50 m 

Championnats du monde 2019 4e du relais 4x100 NL 

     8e du 50 dos 

Championnats d ’Europe 2018 Médaillée d’argent du relais 4x100 NL 

PALMARÈS TÊTES D’AFFICHE ÉTRANGÈRES
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LIGUE PACA DE NATATION

 

PROFESSIONNALISATION DE NOS CADRES

LE BENEVOLAT, LA FORCE DE LA LIGUE

UNE TERRE DE CHAMPIONS OLYMPIQUES

CHAQUE SAISON, DE NOMBREUSES 
COMPÉTITIONS

SONT ORGANISÉES ET GÉRÉES PAR 
700 BÉNÉVOLES DE LA LIGUE

DEPUIS 15 ANS L’ERFAN A FORMÉ 
PLUS DE 500 ÉDUCATEURS 

AUX MÉTIERS DE LA NATATION

UNE EXCELLENCE SPORTIVE

NATATION COURSE : 
4 STRUCTURES D’EXCELLENCE ET 3 STRUCTURES 

D’ACCESSION

NATATION ARTISTIQUE ET WATER-POLO :
2 CENTRES NATIONAUX D’ACCÈS AU HAUT-NIVEAU

WATER-POLO :
3 STRUCTURES DE HAUT-NIVEAU 

DES OPÉRATIONS D’ENVERGURE

3ÈME LIGUE DE FRANCE AVEC 36 668 LICENCIÉS

90 CLUBS  DANS LES CINQ DISCIPLINES : 
NATATION COURSE, NATATION ARTISTIQUE, 

WATER-POLO, EAU LIBRE ET PLONGEON

L’APPRENTISSAGE DE LA NATATION

 PRÈS DE 3000 ENFANTS ÉLOIGNÉS DE LA 
PRATIQUE APPRENNENT À NAGER GRÂCE À L’OPÉ-

RATION « J’APPRENDS À NAGER »

LA LUTTE CONTRE LA PERTE D’AUTONOMIE
 

AMÉLIORER LA FORME ET LA SANTÉ DE TOUS.
PLUS DE 2000 PERSONNES BÉNÉFICIENT 

DES ACTIVITÉS DE NATATION SANTÉ.

DÉCOUVERTE DE LA NATATION EN MILIEU
NATUREL POUR PLUS DE 5000 PERSONNES.

DES PROJETS ASSOCIANT LE SPORT ET LE
DÉVELOPPEMENT DURABLE

ALAIN BERNARD
CHAMPION OLYMPIQUE DU 100M NAGE LIBRE 

ET DU 4 X 100M NAGE LIBRE

 CAMILLE MUFFAT
 CHAMPIONNE OLYMPIQUE DU 400M NAGE LIBRE

 CLEMENT LEFERT  
 CHAMPION OLYMPIQUE DU 4 X 100M 

NAGE LIBRE  

 FABIEN GILOT
CHAMPION OLYMPIQUE 4 X 100M NAGE LIBRE

 FLORENT MANAUDOU 
CHAMPION OLYMPIQUE DU 50M NAGE LIBRE

 YANNICK AGNEL
CHAMPION OLYMPIQUE DU 200M NAGE LIBRE 

ET DU 4 X 100M NAGE LIBRE



PARTENAIRES DU FFN GOLDEN TOUR CAMILLE MUFFAT À NICE

              PARTENAIRES OFFICIELS

   PARTENAIRES MEDIAS

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

   FOURNISSEUR OFFICIEL
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