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L’AVIS DE JULIEN ISSOULIÉ, DIRECTEUR TECHNIQUE NATIONAL 
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À Tokyo l’équipe de France sera donc composée de 33 sportifs, alliant une jeunesse insouciante et 
ambitieuse et des athlètes plus âgés qui voudront démontrer leur niveau lors du plus bel événement 
sportif au monde ! 

La pandémie de la Covid_19 restera par ailleurs un élément d’attention majeure de toute la déléga-
tion car les tests réguliers et la recherche de cas contacts pourraient malheureusement aussi interve-
nir malencontreusement dans ce rêve olympique.

Nos équipes partiront au Japon les unes après les autres en fonction de leurs épreuves pour se rendre 
dans la province de Kanazawa et y retrouver la base avancée de notre équipe de France. Ce parte-
nariat inscrit dans la durée nous permet de garantir une préparation terminale optimale avec de très 
bonnes conditions de travail et un environnement humain de grande qualité !

Les Jeux Olympiques commenceront par la natation course, puis entreront ensuite en lice en 2ème 
semaine les plongeurs, les nageuses artistiques et nos trois nageurs d’eau libre.

Après une très longue attente et beaucoup d’épreuves et de difficultés surmontées, nos sportifs sont 
prêts à en découdre sur la scène olympique japonaise et nous souhaitons le meilleur à chacun d’entre  
eux en équipe et en individuel. 

Allez la France !

Les Jeux Olympiques arrivent enfin pour nos 4 disciplines représentées à 
Tokyo : la Natation, la Natation Artistique, le Plongeon et l’Eau Libre. 

Cette olympiade si particulière arrive à son terme et les sportifs de la Fédé-
ration Française de Natation sont prêts !

Cette aventure un peu plus longue que d’habitude aura favorisé les athlètes 
plus jeunes en leur permettant de se donner quelques mois supplémentaires 
de travail et ainsi de pouvoir rêver d’une ambition olympique dès 2021. 

En revanche, pour les nageurs les plus expérimentés, ce décalage des Jeux 
Olympiques aura été source d’une certaine forme de résilience et d’une 
adaptabilité à toute épreuve.
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INFOS UTILES

SITE INTERNET

https://olympics.com/tokyo-2020

SITE NATATION
NATATION ARTISTIQUE ET PLONGEON

Centre aquatique de Tokyo
2-1, 2chome, Tatsumi, Koto-ku, Tokyo

EAU LIBRE

Base nautique d’Odaiba
1 chome, Daiba, Minato-ku, Tokyo
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CONTACTS PRESSE FFN
Nicolas Menanteau

nicolas.menanteau@ffnatation.fr
+33 (0)6.81.05.51.07

Charlotte Despréaux
charlotte.despreaux@ffnatation.fr

+33 (0)6.23.25.32.60

RÉSEAUX SOCIAUX FFN

www.facebook.com/
FederationFrancaiseNa-

tation

@FFNatation https://www.youtube.
com

http://www.dailymo-
tion.com/FFN

   ffnatation https//frlinkedin.com/
company/federa-

tion-francaise-de-na-
tation
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DÉLÉGATION FÉDÉRALE - ENCADREMENT

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE NATATION 

ISSOULIE  Julien Directeur Technique National
DUHAUTOIS Rémi Directeur du Haut Niveau

NATATION ARTISTIQUE

FABRE Julie Entraîneur
OBRY Laure Entraîneur

EAU LIBRE

LECAT Stéphane Directeur Eau Libre
BARALE Frédéric Entraîneur
LUCAS Philippe Entraîneur
BOUCHARD Jean Loup Médecin
HORTH Fabien Kinésithérapeute
BRIL Marion Osthéopathe 
PLA Robin Analyses techniques

PLONGEON

Noël PORCU Directeur du plongeon

NATATION COURSE

MARTINEZ Richard Directeur de la natation course
NICOLAS Olivier Manager
CASTEL Nicolas Entraîneur
CHRETIEN Michel Entraîneur
JACQUIER Julien Entraîneur
LUCAS Philippe Entraîneur
NEUILLET Mathieu Entraîneur
MERCADAL Mathias Entraîneur
LE GARREC Sébastien Médecin
RUELLAN Paul Kinésithérapeute
BOURIAT Frédéric Kinésithérapeute
LEVERRIER Céline Analyses vidéos

https://olympics.com/tokyo-2020
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NATATION ARTISTIQUE - PRÉSENTATION ET PROGRAMME

L’avis de Sylvie Neuville, Directrice Natation Artistique 

NATATION ARTISTIQUE - DÉLÉGATION ET ENGAGEMENTS

Lundi 2 août Mardi 3 août Mercredi 4 août Vendredi 6 août Samedi 7 août

19:30 - 21:45* 19:30 - 21:30* 19:30 - 21:05* 19:30 - 20:35* 19:30 - 21:15*

Duos Libres - Préliminaires Duos techniques Duos Libres - Finale Equipes techniques Equipes libres 

Podium duos Podium équipes 

*heure japonaise

L’ÉQUIPE DE FRANCE À TOKYO

TREMBLE Charlotte Duo

TREMBLE Laura Duo

Encadrement

FABRE Julie Entraîneur

OBRY Laure Entraîneur

 

6 7

C’est de bon augure pour les nageuses qui présenteront un programme technique  et un programme 
libre  sur le thème des amazones avec une musique du Cirque du Soleil. Elles ambitionnent une finale 
et désirent plus que tout se rapprocher des toutes meilleures et créer la surprise. 

Elles pourront compter sur leurs atouts majeurs : puissance, execution et des qualités de compéti-
trices hors du commun. Elles sauront se transcender sur la chorégraphie crée par leur entraîneur Julie 
FABRE qui les accompagne depuis déjà 7 ans. 

Bien sûr, elles tireront profit de leur particularité, être jumelles représente une force. Elles sont par-
faitement semblables, ressentent la musique de la même manière, possèdent des qualités physiques 
qui leur permettent de déclencher le mouvement de manière similaire et ainsi de gommer les fautes 
de synchronisation. 

À Tokyo, elles ne feront qu’une.

Laura et Charlotte TREMBLE ont décroché leur ticket pour les Jeux Olym-
piques de Tokyo lors du Tournoi de Qualification Olympique qui a eu lieu à 
Barcelone du 10 au 13 juin 2021. Trois fois reculée cette compétition incon-
tournable a eu enfin lieu après une très longue attente.

La période fut ardue, difficile mais les soeurs jumelles TREMBLE savent ré-
sister à la pression et l’ont prouvé, si besoin était, en s’octroyant la médaille 
de bronze.
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NATATION ARTISTIQUE - PALMARÈS NATATION ARTISTIQUE - PODIUMS JEUX OLYMPIQUES 2016

JEUX OLYMPIQUES RIO DE JANEIRO 2016

DUO
1. Natalia Ishchenko et Svetlana Romashina RUS 194.9910
2. Xuechen Huang et Wenyan Sun CHN 192.3688
3 Yukiko Inui et Risako Mitsui JPN 188.0547

8. Laura Augé et Margaux Chrétien FRA 174.2491

ÉQUIPE
1. Fédération de Russie RUS 196.1439
2. République populaire de Chine CHN 192.9841
3. Japon JPN 189.2056

Charlotte TREMBLE
Née le 4 juin 1999 à Compiègne / Taille : 1m72 / Poids : 59kg
Club : Aquarines de Pontault 
Entraîneurs Pôle France INSEP : Julie Fabre, Laure Obry, Delphine Maréchal et Charlotte Massardier
Infos + : En 2ème année de Licence Physique/Chimie

Principaux titres 
2021 Tournoi de Qualification Olympique à Barcelone : 3e en duo et 5e en équipe

2019 Mondiaux à Gwangju : 5e en highlight, 9e en équipe technique, 8e en duo libre, 10e en duo technique

2018 Euro à Glasgow : 6e en équipe technique et en équipe libre, 7e en duo technique 
Open de France World Serie FINA : 2e en équipe libre, 2e en highlight, 5e en équipe libre, 8e en duo libre, 
8e en duo technique
Open du Japon World Serie FINA : 1e en highlight, 2e en équipe libre, 3e en équipe technique, 6e en duo 
technique, 8e en duo libre
Open du Canada World Serie FINA : 2e en highlight, 4e en équipe libre, 4e en équipe technique, 6e en duo 
libre, 8e en duo technique
Open de Grèce World Serie FINA : 1e en highlight, 2e en équipe libre, 2e en duo libre, 2e en duo technique, 
3e en équipe technique, vainqueur du classement général

2017 Mondiaux à Budapest : 8e en ballet combiné, 10e en équipe libre, 11e en duo technique
Open Make Up For Ever : 3e en ballet combiné, 4e en équipe libre (R), 8e en duo technique
Euro Junior à Belgrade : 5e en équipe libre, 6e en ballet combiné

2016 Championnats de France Juniors : 2e en duo
Euro Junior : 6e en duo, en équipe et en ballet combiné
Mondiaux Junior à Kazan : 33e en figures imposées, 8e en duo

2015 Championnats de France Juniors : 2e en duo
Jeux Européens Junior à Bakou : 5e en équipe et ballet combiné, 7e en duo

Laura TREMBLE
Née le 4 juin 1999 à Compiègne / Taille : 1m72 / Poids : 59kg
Club : Les Aquatines de Pontault 
Entraîneurs Pôle France Senior : Julie Fabre, Laure Obry, Delphine Maréchal et Charlotte Massardier
Infos + : En 2ème année de Licence Physique-Chimie

Principaux titres 
2021 Tournoi de Qualification Olympique à Barcelone : 3e en duo et 5e en équipe

2019 Mondiaux à Gwangju : 5e en highlight, 9e en équipe technique, 8e en duo libre, 10e en duo technique

2018 Euro à Glasgow : 6e en équipe technique et en équipe libre, 7e en duo technique
Open de France World Serie FINA : 2e en équipe libre, 2e en highlight, 5e en équipe libre, 8e en duo libre, 
8e en duo technique
Open du Japon World Serie FINA : 1e en highlight, 2e en équipe libre, 3e en équipe technique, 6e en duo 
technique, 8e en duo libre
Open du Canada World Serie FINA : 2e en highlight, 4e en équipe libre, 4e en équipe technique, 6e en duo 
libre, 8e en duo technique
Open de Grèce World Serie FINA : 1e en highlight, 2e en équipe libre, 2e en duo libre, 2e en duo technique, 
3e en équipe technique, vainqueur du classement général

2017 Mondiaux à Budapest : 8e en ballet combiné, 10e en équipe libre, 11e en duo technique
Open Make Up For Ever : 3e en ballet combiné, 4e en équipe libre, 8e en duo technique
Euro Junior à Belgrade : 5e en équipe libre, 6e en ballet combiné

2016 Championnats de France Juniors : 2e en duo
Mondiaux Junior à Kazan : 8e en duo

2015 Championnats de France Juniors : 2e en duo
Jeux Européens Junior à Bakou: 5e en équipe et ballet combiné

2014 Championnats de France : 2e en duo
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EAU LIBRE - PRÉSENTATION ET PROGRAMME

L’avis de Stéphane Lecat, Directeur Eau Libre

EAU LIBRE - PROGRAMME                                                      

10

Mercredi 4 août Jeudi 5 août

6:30 - 9:10* 6:30 - 9:10*

10km dames 10km messieurs

Podium Podium

EAU LIBRE - DÉLÉGATION ET ENGAGEMENTS

11

L’ÉQUIPE DE FRANCE À TOKYO

Dame
GRANGEON Lara 10km

Messieurs
AUBRY David 10km
OLIVIER Marc-Antoine 10km

Encadrement
LECAT Stéphane Directeur Eau Libre
LUCAS Philippe Entraîneur
BARALE Frédéric Entraîneur
BOUCHARD Jean-Loup Médecin
HORTH Fabien Kinésithérapeute
BRIL Marion Ostéopathe
PLA Robin Analyses techniques

 

*heure japonaise

La Direction Technique Nationale a fait le choix d’individualiser les préparations terminales de chacun 
des trois nageurs engagés afin de leur permettre d’optimiser leurs performances individuelles.

Lara GRANGEON a participé à un stage de préparation en altitude à Font Romeu, dans un environne-
ment qu’elle connaît et qu’elle apprécie pour réaliser un lourd travail foncier et suivre les entraîne-
ments prescrits par son entraîneur Philippe LUCAS et sous la houlette de Frédéric BARALE. 

David AUBRY est quant à lui resté à Montpellier avec Philippe LUCAS pour poursuivre ses entraîne-
ments et optimiser ses chances de succès malgré sa blessure à l’épaule qui lui a malheureusement 
fait prendre un léger retard dans sa préparation. Ses soucis médicaux étant maintenant parfaitement 
pris en charge, il aura à coeur de donner le meilleur de lui-même et de briller à Tokyo dans les deux 
disciplines sur lesquelles il est engagé, l’Eau Libre et la Natation Course.

Marc-Antoine OLIVIER est lui aussi resté s’entraîner à Montpellier pour achever sa préparation avec 
son entraîneur. Quand Philippe LUCAS s’envolera pour Tokyo pour la natation course le 10 juillet, c’est 
Stéphane LECAT, présent à Montpellier depuis le début du mois de juin qui assurera ses entraîne-
ments. Après sa médaille de bronze aux derniers Jeux Olympiques de Rio de Janeiro 2016 et sa mé-
daille d’argent sur 10km aux derniers championnats d’Europe de Budapest (mai 2021), Marc-Antoine 
est le Français le plus attendu à Tokyo et aura la mission de déployer les nombreuses qualités qu’on 
lui connaît et qui font de lui l’un des meilleurs nageurs en Eau Libre du monde. 

Tous s’envoleront pour le Japon le 17 juillet pour rejoindre la ville d’Hakusan située à proximité de 
Kanazawa pour un dernier stage dans un bassin de 50m en extérieur leur permettant ainsi de tester 
les conditions climatiques japonaises et d’habituer leurs organismes au décalage horaire et au climat 
chaud et humide du pays à cette période de l’année. Ce n’est que le 1er août que la délégation ar-
rivera à Tokyo pour une entrée en lice le 4 août pour Lara et le 5 août pour David et Marc-Antoine.

Après une saison perturbée par la pandémie pendant laquelle les nageurs 
ont dû faire preuve d’adaptabilité et de persévérance, ils sont désormais 
prêts à plonger dans la base nautique d’Odaiba de Tokyo pour disputer 
ces Jeux Olympiques, les premiers pour David AUBRY, les deuxièmes pour 
Marc-Antoine OLIVIER médaillé de bronze du 10km à Rio de Janeiro en 
2016, et les troisièmes pour Lara GRANGEON qui participera pour la pre-
mière fois à l’épreuve olympique en Eau Libre à Tokyo.
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EAU LIBRE - PALMARÈS 
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EAU LIBRE - PALMARÈS
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Lara GRANGEON
Club : AAS Sarcelles Natation 95. Née le 21 septembre 1991 à Nouméa. Taille : 1m71 / Poids : 55 kg
Entraîneur : Philippe Lucas et Xavier Idoux. S’entraîne à Montpellier. 

Principaux titres 
A l’international Championnats de France 

2021 18e du 10km, Coupe du monde, Doha Médaillée de bronze du 4x1250m mixte, Gravelines
Médaillée de bronze du 10km, Gravelines
5e du 5km, Gravelines

2020 Vice-championne de France du 4x1250m mixte, Jablines
Vice-championne de France du 5km Indoor, Sarcelles
4e du 5km, Jablines
6e du 10km, Jablines

2019 Médailée de bronze du 25km, Championnats du 
monde, Gwangju
4e du 10km, Championnats du monde, Gwangju
6e du relais mixte, Championnats du monde, 
Gwangju
9e du 5km, Championnats du monde, Gwangju
1ere sur 10 km, Coupe d’Europe, Eilat
3e sur 10 km, Coupe du Monde, Seychelles

Vice-championne de France du 10km, Brive
Vice-championne de France du 5km, Brive

2018 Médaillée de bronze du 25km, Championnats 
d’Europe, Glasgow
Médaillée de bronze du relais mixte 5km, Cham-
pionnats d’Europe, Glasgow
6e du 10km, Championnats d’Europe, Glasgow 
8e du 5km, Championnats d’Europe, Glasgow

Championne de France du 25km, Gravelines
Championne de France du 10km, Gravelines
Championne de France du 5km, Gravelines

2017 13e sur 25 km, Championnats du Monde, Buda-
pest

Championne de France du 5km Indoor, Sarcelles 
Championne de France du 25km, Gravelines

Marc-Antoine OLIVIER
Club : Dunkerque Natation. Né le 18 juin 1996 à Valenciennes. Taille : 1m88	 Poids : 74kg
Entraineur : Philippe Lucas. S’entraîne à Montpellier. Membre du Team EDF. 
Matelot de 1ère classe dans la Marine Nationale. 

Principaux titres 
A l’international Championnats de France

2021 1er du 10km, Coupe du monde Doha Champion de France du 4x1250m, Gravelines

2020 Champion de France du 5km, Jablines
Champion de France du 10km, Jablines
Champion de France du 5km Indoor, Sarcelles
4e du 4x1250m mixte, Jablines

2019 Vice-champion du monde du 10km, Gwangju
6e du relais mixte, Championnats du monde, Gwangju
1er sur 10 km, Coupe du Monde, Seychelles
1er sur 10 km, Coupe d’Europe, Eilat

2018 Médaillé de bronze du relais mixte 5km, Championnats 
d’Europe, Glasgow
4e du 10km, Championnats d’Europe, Glasgow
7e du 5km, Championnats d’Europe, Glasgow

Médaillé de bronze sur 10km, Gravelines 
Médaillé de bronze sur 5km, Gravelines

2017 Champion du monde du 5km, Budapest 
Champion du monde du relais mixte 5km, Budapest 
Médaillé de bronze sur 10km, Budapest 
4e sur 10km, Coupe du monde, Abu Dhabi

Champion de France sur 5km Indoor, Sarcelles
Vice-champion de France du 5km, Gravelines
Vice-champion de France du 10km, Gravelines

2016 Médaillé de bronze sur 10km, Jeux olympiques, Rio de 
Janeiro
Vainqueur sur 10km, Coupe du monde, Abu Dhabi
Vainqueur sur 5km, Championnats des Etats-Unis, Fort 
Meyer
Médaillé de bronze sur 10km, championnats d’Europe, 
Hoorn

Champion de France sur 5km CLM, Montargis 
Champion de France sur 5km, Montargis

David AUBRY
Club : Montpellier Métropole Natation. Né le 8 novembre 1996 à Saint-Germain-en-Laye. Taille : 1m90 / Poids : 78 kg
Entraîneur : Philippe Lucas. Info + : Soldat à l’Armée de Terre

Principaux titres 
A l’international Championnats de France

2021 Vice-champion de France du 5km, Gravelines
Médaillé de bronze du 10km, Gravelines

2019 10e sur 10km, championnats du monde, Gwangju
2e sur 10 km, Coupe d’Europe, Eilat

Champion de France du 10km, Brive
Champion de France du relais mixte 4x1250m, Brive

2018 Médaillé de bronze du relais mixte 5km, Cham-
pionnats d’Europe, Glasgow
12e du 10km, Championnats d’Europe, Glasgow
15e du 25km, Championnats d’Europe, Glasgow 
2e sur 10km, Coupe du monde, Doha

Vice-champion de France du 10km, Gravelines

2017 6e sur 10km, championnats du monde, Budapest 
Médaillé de bronze sur 10km, Coupe du monde, 
Viedma
Médaillé de bronze sur 10km, Coupe du monde, 
Abu Dhabi

Vice-champion de France sur 10km, championnats de 
France, Gravelines
Médaillé de bronze sur 5km, championnats de France, 
Gravelines

2016 Champion de France du 10km, Montargis

2015 17e sur 5km, championnats du monde Kazan Vice-champion de France du 25km
11e sur 5km Team Event Mixte, championnats de France

2014 Champion d’Europe junior 2014 sur 7km50, 
Zagreb
4e sur 7km50, championnats du monde junior 
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EAU LIBRE - PODIUMS JEUX OLYMPIQUES 2016
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L’avis de Noël Porcu, Directeur Plongeon

                                                                          
PLONGEON - PROGRAMME                                    
                      							     

PLONGEON - PRÉSENTATION ET PROGRAMME

15

    Préliminaires          1/2 Finales Finale

Dimanche 25 juillet Lundi 26 juillet Mardi 27 juillet Mercredi 28 juillet Vendredi 30 juillet Samedi 31 juillet

15h00 - 16h00 15h00 - 16h00 15h00 - 16h00 15h00 - 16h00 15h00 - 17h30 15h00 - 16h25

Finale 3m synchro D Finale 10m synchro M Finale 10m synchro D Finale 3m synchro M Préliminaires 3m D 1/2 finale 3m D

Lundi 2 août Mardi 3 août mercredi 4 août Jeudi 5 août Vendredi 6 août Samedi 7 août

15h00 - 17h30 10h00 - 11h30 15h00 - 17h30 10h00 - 11h25 15h00 - 17h30 10h00 - 11h40

Préliminaires 3m M 1/2 finale 3m M Préliminaires 10m D 1/2 finale 10m D Préliminaires 10m M 1/2 finale 10m M

15h00 - 16h30 15h00 - 16h25 15h00 - 16h25

Finale 3m M finale 10m D finale 10m M

JEUX OLYMPIQUES RIO DE JANEIRO 2016

10km dames
1. VAN ROUWENDAAL Sharon Pays-Bas 1:56.32
2. BRUNI Rachele Italie 1:56.49
3 OKIMOTO CINTRA Poliana Brésil 1:56.51

10km messieurs
1. WEERTMAN Ferry Pays-Bas 1:52.59
2. GIANNIOTIS Spyridon Grèce 1:52.59
3. OLIVIER Marc-Antoine France 1:53.02

Dans l’ordre, nous retrouverons Alexis JANDARD les 2 et 3 août sur l’épreuve du 3m individuel mes-
sieurs puis Alaïs KALONJI les 4 et 5 août sur l’épreuve du 10m individuel dames et enfin Matthieu 
ROSSET les 6 et 7 août pour l’épreuve du 10m individuel messieurs. 

Si Matthieu ROSSET signera la troisième olympiade de sa carrière à Tokyo il s’agira d’un premier ren-
dez-vous olympique pour Alexis JANDARD et Alaïs KALONJI. 
Tous auront approché l’échéance japonaise en participant début juillet à une dernière compétition 
préparatoire à Bolzano (ITA) pour les stimuler grâce à la confrontation avec la concurrence interna-
tionale, et en réalisant un stage terminal dans des conditions optimales dans la ville de Kanazawa à 
l’ouest du Japon du 23 au 28 juillet 2021.

En termes de performance, Alexis JANDARD, plongeur élégant, aérien, puissant et fin acrobate dans 
les airs, a pour objectif d’emmagasiner un maximum d’expérience en vue des Jeux Olympiques de 
Paris 2024, et de se hisser jusqu’en finale de son épreuve. 
Alaïs KALONJI quant à elle, plongeuse fluide, agile, dans la maîtrise et le contrôle de ses habiletés 
techniques, à la qualité d’entrées à l’eau digne des meilleures plongeuses mondiales, a pour but de 
se hisser dans le top 15 des plongeuses de son épreuve. Tokyo 2020 sera également l’occasion pour 
elle de prendre ses repères sur une compétition olympique en vue de Paris 2024. 
Matthieu ROSSET lui, ancien spécialiste du tremplin de 3m désormais reconverti à la plateforme de 
10m, aura pour but de se hisser dans le top 15 des plongeurs de l’épreuve reine en plongeon. Il est un 
plongeur très technique, élégant, explosif et capable de réaliser également des entrées à l’eau dignes 
des meilleurs plongeurs Russes, Anglais ou encore Chinois dominants la discipline.

Les rendez-vous sont pris ! 

Après 5 longues années de travail perturbées par la pandémie et les incer-
titudes liées à la tenue de cet évènement majeur pour lequel chaque sportif 
se lève chaque jour avec envie et détermination, nous y voilà enfin !

Cet été à Tokyo, le plongeon français sera representé par trois plongeurs, 
une fille et deux garçons comme à Rio de Janeiro en 2016. 
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PLONGEON - DÉLÉGATION ET ENGAGEMENTS 
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PLONGEON - PALMARÈS
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Alexis JANDARD
Club : Union Sportive Ouest Lyonnais Vaugneray Plongeon
Né le 23 avril 1997 à Ecully
Taille : 1m69	 Poids : 69kg
Entraîneur : Noel PORCU
Membre du Centre National d’Entraînement à l’INSEP

Principaux titres 
2021 Médaillé de bronze à 3m, Coupe du monde, Tokyo

Médaillé d’argent au 3m synchronisé, Grand Prix FINA, Bolzano
6e du 1m, Championnats d’Europe, Budapest
17e du 3m, Championnats d’Europe, Budapest 

2020 5e du 3m synchronisé, Grand Prix FINA, Rostock
8e du 3m, Grand Prix FINA, Rostock

2019 13e des préliminaires du 3m synchronisé, Championnats du monde, Gwangju
26e des préliminaires à 3m, Championnats du monde, Gwangju
32e des préliminaires à 1m, Championnats du monde, Gwangju
1er du 3m synchronisé, Grand Prix FINA, Singapour
6e du 3m, Grand Prix FINA, Singapour
3e du 3m synchronisé, Grand Prix FINA, Kuala Lumpur
Champion de France Hiver au 3m synchronisé, Strasbourg
Champion de France Eté au 3m synchronisé, Paris 
Champion de France Hiver à 1m et 3m, Strasbourg 
Double vice-champion de France Eté à 1m et 3m, Paris 
5ème à 3m, grand prix FINA, Rostock 
5ème au 3m synchronisé, grand prix FINA, Rostock
11ème à 3m, grand Prix FINA, Calgary
7ème au 3m synchronisé, grand prix FINA, Calgary 
6ème au 3m synchronisé, grand prix FINA, Mission Viejo 
2ème au 3m synchronisé, grand prix FINA, Madrid 
12ème au 3m, grand prix FINA, Madrid 

2018 10e à 3m, Championnats d’Europe, Edimbourg
11e à 1m, Championnats d’Europe, Edimbourg
Double champion de France Hiver à 1m et 3m à Schiltigheim 
6e à 3m du Grand Prix FINA, Madrid 
8e à 3m du Grand Prix FINA, Rostock
24e à 3m, Coupe du monde, Wuhan

2017 Double médaillé de bronze à 3m et 10m, Championnats de France Hiver, Paris et Montreuil
6e du 10m synchro mixte, Championnats d’Europe, Kiev
13e à 10m, Championnats d’Europe, Kiev

2016 Demi-finaliste à 10m des Grand Prix FINA de Porto-Rico et Gatineau, 2016

L’ÉQUIPE DE FRANCE À TOKYO

Dame
KALONJI Alaïs 10m

Messieurs
JANDARD Alexis 3m
ROSSET Matthieu 10m

Encadrement
PORCU Noël Directeur Plongeon / Entraîneur
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Matthieu ROSSET
Club : USOL Vaugneray
Né le 25 mai 1990 à Lyon
Taille : 1m70	 Poids : 64kg
Entraîneur : Noel PORCU et Frédéric PIERRE
Info+  : Membre du Centre National d’Entraînement à l’INSEP

Principaux titres 
2021 15e du 10m, Championnats d’Europe, Budapest 

2020 2e du 10m synchronisé, Grand Prix FINA, Rostock

2017 Champion du monde du Team Event, Budapest
12e à 3m, Championnats du monde, Budapest
15e des préliminaires à 1m, Championnats du monde, Budapest
Champion d’Europe du Team Event, Kiev
Médaillé de bronze à 1m, championnats d’Europe, Kiev
4e à 3m et 10e du 3m synchro, championnats d’Europe, Kiev

2016 Champion de France hiver 1m et 3m, Strasbourg 
4ème à 3m, Coupe du monde FINA 2016, Rio de Janeiro 
1er à 3m, Grand Prix FINA, Porto Rico 
2ème au 3m synchro, Grand Prix FINA, Porto Rico 
1er à 3m, Grand Prix FINA, Gatineau 
3ème au 3m synchro, Grand Prix FINA, Gatineau 
5e à 1m et du Team Event, 7e à 3m, championnats d’Europe, Londres 
23e à 3m, Jeux Olympiques, Rio de Janeiro

2015 Double champion d’Europe à 1m et 3m, Rostock 2è à 3m, Grand Prix FINA, Gatineau 
Champion de France senior à 1m et 3m 
3ème au 3m synchro, Grand Prix FINA, Rostock 
10ème à 1m et 3m, Championnats du monde, Kazan 
5ème du Team Event, Championnats du monde, Kazan

2014 Médaillé de bronze à 1m, Championnats d’Europe à Berlin
4e du Team Event, Championnats d’Europe  à Berlin
6e à 3m, Championnats d’Europe à Berlin

2013 6e à 1m, Championnats du monde, Barcelone 
Double champion de France à 1m et 3m 
Double Champion à 1m et 3m, Coupe de France 
Vice-champion à 3m, Grand Prix FINA Rostock

2012 Champion d’Europe à 3m, médaillé de bronze à 1m et 4e à 3m synchro, Championnats d’Europe, Debrecen 
15e à 3m aux Jeux Olympiques, Londres

2011 7e à 3m, 8e à 3m synchro et 21e à 1m, Championnats du monde, Shanghai 
Double médaillé de bronze à 1m et 3m synchro, Championnats d’Europe de plongeon

Alaïs KALONJI
Club : VGA St-Maur
Née le 11 décembre 1997 à Paris
Taille : 1m65	 Poids : 56kg
Entraîneur : Noel PORCU et Frédéric PIERRE
Infos+ : Membre du Centre National d’Entraînement à l’INSEP

Principaux titres 
2021 7e du 10m, Championnats d’Europe, Budapest 

2020 17e à 10m, Grand Prix FINA, Rostock

2019 6e à 10m, Grand Prix FINA, Singapour
26e des préliminaires à 10m, Championnats du monde, Gwangju
5e à 10m, Grand Prix FINA, Madrid
2e à 10m, NCAA Zone D Championships
3e à 10m, finale nationale SEC Diving (championnays nationaux américains)

2018 1ere à 10m, SEC Diving Competition Championships 
3e à 10m, Championnats NCAA Zone D
1ere à 10m, finale nationale SEC Diving (championnats nationaux américains)

2017 2e à 10m, NCAA ZONE D Championships 
2e à 10m, Championnats NCAA Zone D
3e à 10m, finale nationale SEC Diving (championnats nationaux américains)

2016 11e à 10m, Championnats d’Europe, Londres 
5e à 10m, Grand Prix FINA, Gatineau
6e à 10m, Championnats NCAA Zone D
2e à 10m, finale nationale des SEC Diving (championnats nationaux américains)

2015 Vice-championne de France Eté à 10m, Rennes
11e à 10m, Championnats d’Europe, Rostock

2014 2e à 10m, Meeting International des Jeunes, Dresde
4e à 10m, Championnats d’Europe Juniors, Bergame
8e à 10m, Championnats du monde Juniors, Penza
4e à 10m, Jeux Olympiques de la Jeunesse, Nanjing
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PLONGEON - PODIUMS JEUX OLYMPIQUES 2016

JEUX OLYMPIQUES RIO DE JANEIRO 2016

DAMES MESSIEURS
Plateforme 10m

1. Qian Ren CHN                                                        439.25
2. Yajie Si CHN                                                            419.40
3. Meaghan Benfeito CAN                                            389.20

1. Aisen Chen CHN                                                     585.30
2. German Sanchez MEX                                            532.70
3. David Boudia USA                                                    525.25
4. Benjamin AUFFRET FRA                                          507.35

Plateforme 10m synchro
1. Ruolin Chen et Huixia Liu CHN                                                                    354.00
2. Jun Hoong et Pandelela Rinong Pamg MAS     344.34
3. Meaghan Benfeito et Roseline Filion CAN                 336.18

1. Aisen Chen et Yue Lin CHN                                       496.98
2. David Boudia et Steele Johnson USA                         457.11
3.Thomas Daley et Daniel Goodfellow GBR        444.45

Tremplin 3m
1. Tingmao Shi CHN                                                   406.05
2. Zi He CHN                                                             387.90
3. Tania Cagnotto ITA                                                 372.80

1. Yuan Cao CHN                                                       547.60
2. Jack Laugher GBR                                                  523.85
3. Patrick Hausding GER                                                498.90

Tremplin 3m synchro
1. Tingmao Shi et Minxia Wu CHN                                  345.60
2. Tania Cagnotto et Francesca Dallape ITA                  313.83
3. Maddison Keeney et Anabelle Smith AUS                  299.19

1. Jack Laugher et Chris Mears GBR                             454.32
2. Sam Dorman et Mike Hixon                                      450.21
3. Yuan Cao et Kai Qin                                                443.70
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 L’avis de Richard Martinez, Directeur Natation Course

NATATION COURSE - PRÉSENTATION ET PROGRAMME
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NATATION COURSE - PROGRAMME                             
                      
                                                                                                                                                                          

Samedi 24 juillet Dimanche 25 juillet Lundi 26 juillet Mardi 27 juillet Mercredi 28 juillet Jeudi 29 juillet Vendredi 30 juillet Samedi 31 juillet Dimanche 1er août

10h30 - 12h20 10h30 - 12h40 10h30 - 12h25 10h30 - 13h05 10h30 - 13h10 10h30 - 12h10 10h30 - 12h20 10h30 - 12h25

F 400 4N M F 100 Pap D DF 200 NL D DF 100 NL M F 800 NL M DF 100 Pap M F 100 Pap M 50 NL M

DF 100 Pap D DF 200 NL M F 200 NL M F 200 NL D F 200 Bra M F 200 Bra D F 200 Dos D 50 NL D

F 400 NL M DF 100 Bra D F 100 Dos D F 200 Pap M DF 100 NL D F 200 Dos M F 800 NL D 1500 NL M

F 400 4N D F 100 Bra M F 100 Dos M DF 200 Pap D DF 200 Dos M F 100 NL D DF 50 NL M 4x100 4N D

DF 100 Bra M F 400 NL D F 100 Bra D DF 200 Bra M F 200 Pap D F 200 4N M DF 50 NL D 4x100 4N M

F 4x100 NL D DF 100 Dos M DF 200 Pap M F 200 4 N D F 100 NL M DF 200 Dos D F 4x100 4N mixte

DF 100 Dos D DF 200 4 N D F 1500 NL D DF 200 Bra D

F 4x100 NL M F 4x200 NL M DF 200 4N M

F 4x200 NL D

19h00 - 21h30 19h00 - 21h30 19h00 - 21h30 19h00 - 21h30 19h00 - 21h30 19h00 - 21h30 19h00 - 21h30

400 4N M 100 Dos D 200 NL D 100 NL M 100 NL D 800 NL D 50 NL M

100 Pap D 200 NL M 200 Pap M 200 Pap D 200 Dos M 100 Pap M 50 NL D

400 NL M 100 Bra D 200 4N D 200 Bra M 200 Bra D 200 Dos D 1500 NL M

400 4N D 100 Dos M 1500 NL D 4X200 NL M 200 4N M 4x100 4N mixte 4x100 4N D

100 Bra M 400  NL D 800 NL M 4x200 NL D 4x100 4N M

4x100 NL D 4x100 NL M

L’ÉQUIPE DE FRANCE À TOKYO

10 Dames 15 Messieurs
BONNET Charlotte - 100 NL - 200 NL - 4x100 NL - 4x200 NL ATSU Jonathan - 200 NL - 4x200 NL

DUHAMEL Cyrielle - 200 4N AUBRY David - 400 NL - 800 NL 

FABRE Margaux - 4x100 NL - 4x200 NL BUSSIERE Théo - 100 Bra - 4x100 4N

GASTALDELLO Béryl - 100 Dos - 4x100 NL GROUSSET Maxime - 50 NL - 100 NL - 4x100 NL - 4x100 4N

HENIQUE Mélanie - 50 NL MANAUDOU Florent - 50 NL - 4x100 NL

LESAFFRE Fantine - 200 4N - 400 4N MARCHAND Léon - 200 4N - 400 4N - 200 Pap

MARTIN Anouchka - 4x100 NL METELLA Mehdy - 100 Pap - 100 NL - 4x100 NL - 4x100 4N

TESSARIOL Lucile - 4x200 NL MIGNON Clément - 4x100 NL

TOUATI Assia - 4x200 NL NDOYE BROUARD Yohann - 100 Dos - 200 Dos - 4x100 4N

WATTEL Marie - 50 NL - 100 NL - 100 Pap - 4x100 NL POTHAIN Jordan - 200 NL - 4x200 NL

RIHOUX Charles - 4x100 NL

SALVAN Hadrien - 4x200 NL

TESIC Enzo - 4x200 NL

TOMAC Mewen - 100 Dos - 200 Dos - 4x100 4N

VIQUERAT Antoine - 200 Bra - 4x100 4N

Encadrement
ISSOULIE Julien Directeur Technique National

DUHAUTOIS Rémi Directeur Haut Niveau

MARTINEZ Richard Directeur Natation Course

NICOLAS Olivier Manager

CASTEL Nicolas Entraîneur

CHRETIEN Michel Entraîneur

JACQUIER Julien Entraîneur

LUCAS Philippe Entraîneur

NEUILLET Mathieu Entraîneur

MERCADAL Mathias Entraîneur

LE GARREC Sébastien Médecin

RUELLAN Paul Kinésithérapeute

BOURIAT Frédéric Kinésithérapeute

LEVERRIER Céline Analyses Vidéo

NATATION COURSE - DÉLÉGATION ET ENGAGEMENTS
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    Préliminaires        Demi-finales           Finales

C’est une  équipe de France à la fois rajeunie et expérimentée, comptant pas moins de 25 nageurs 
(10 dames et 15 messieurs) qui se frottera à l’élite mondiale de la discipline en terre nippon et aura 
à cœur malgré les nombreuses difficultés liées aux dispositions sanitaires avec lesquelles il a fallu 
composer, de confirmer les résultats très encourageants et prometteurs obtenus tout au long de cette 
saison, notamment par la génération montante. 

Richard MARTINEZ, Directeur de la Natation Course, revient sur les forces de l’équipe de France : 
«Hisser le plus grand nombre d’athlètes et de relais en Finale des Jeux Olympiques sera l’objectif  ma-
jeur de l’équipe de France, si nous voulons nourrir l’espoir d’un podium et confirmer ainsi les progrès 
réalisés en vu de l’échéance prochaine des Jeux Olympiques de Paris 2024, A l’occasion des derniers 
Championnats d’Europe, nous nous en sommes plutôt bien sortis, gageons qu’au pays du soleil levant,  
nos leaders — Charlotte BONNET, Mélanie HENIQUE, Marie WATTEL, Florent MANAUDOU, Mehdy ME-
TELLA, Clément MIGNON, Jordan POTHAIN… — aguerris de longue date aux joutes internationales 
les plus relevées sauront répondre présents et accompagner leurs camarades d’équipe, — Cyrielle 
DUHAMEL, Maxime GROUSSET, Léon MARCHAND, Yohann NDOYE BROUARD, Mewen TOMAC, Antoine 
VIQUERAT et tous les autres — moins expérimentés, ou plus jeunes mais non moins talentueux vers 
les chemins du succès. »

L’attente aura été longue pour nos athlètes, cinq longues années — où ces 
deux dernières saisons il aura fallu se préparer masqués et confinés chez 
soi, loin des regards indiscrets privés de confrontations internationales en 
raison des dispositions sanitaires appliquées à l’unisson sur tous les conti-
nents pour lutter contre la pandémie — et le chemin sinueux pour s’af-
franchir de conditions inédites de sélection et gagner son  sésame pour 
l’évènement planétaire le plus attendu par toute la communauté sportive 
internationale, les Jeux olympiques de Tokyo 2020.
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Jonathan ATSU
Spécialité : Nage Libre
Champion de France 2017
Club : Dauphins Toulouse OEC
Né le 27 septembre 1996 à Carhaix-Plouguer
Taille : 1m86		  Poids : 80kg
Entraîneur : Mathias Mercadal
Infos+ : Nageur du Centre National d’Entraînement à l’INSEP
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Meilleures places en 50 m  

Championnats de France : 
2017 - 1er 200m Nage Libre 1:48.15 21 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017 
2017 - 1er 4x200m Nage Libre (Séries) 7:18.49 21 ans SCHILTIGHEIM (FRA)27/05/2017 
2021 -  2e 200m Nage Libre 1:46.97 25 ans CAHRTRES (FRA) 17/06/2021 
2020 -  2e 200m Nage Libre 1:48.02 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 12/12/2020 
2018 -  4e 200m Nage Libre 1:49.06 22 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 25/05/2018 
2017 - 4e 400m Nage Libre  3:51.71 21 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2019 - 5e 200 Nage Libre 1:49.48 23 ans RENNES (FRA) 17/04/2019  
2014 - 4e 100m Papillon 56.75 18 ans CHARTRES (FRA) 13/04/2014  
2018 - 5e 100m Papillon 53.45 22 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2018 - 5e 100m Nage Libre 49.81 22 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018 
2016 - 5e 400m Nage Libre 3:55.97 20 ans MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016  
2014 - 6e 100m Nage Libre 52.28 18 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014  

Records personnels en 50 m  

200m NL 1:46.97 25 ans CHARTRES (FRA) 17/06/2021 DAUPHINS TOULOUSE OEC 
400m NL 3:51.71 21 ans SCHILTIGHEIM (FRA)  23/05/2017 DAUPHINS TOULOUSE OEC 
50m Pap. 24.79 20 ans AMIENS (FRA)  31/07/2016 DAUPHINS TOULOUSE OEC 
100m Pap. 53.45 22 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 DAUPHINS TOULOUSE OEC 
 

Meilleures places en 25m 

Championnats de France :  
2018 - 3e 200m Nage Libre 1:44.80 23 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 
2017 - 3e 200m Nage Libre 1:45.01 22 ans MONTPELLIER (FRA) 2/12/2017 
2016 - 3e 200m Nage Libre 1:45.12 21 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016 
2016 - 3e 400m Nage Libre 3:44.75 21 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016  
2016 - 3e 4x50m Nage Libre (Séries) {1er} 1:29.44 21 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016 
2018 - 4e 200m Papillon 1:57.88 23 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2019 - 5e 400 Nage Libre 3:43.52 24 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2018 - 6e 100m Papillon 52.52 23 ans MONTPELLIER (FRA)  15/11/2018 
2015 - 6e 4x50m Nage Libre (Séries) {3e} 1:31.19 20 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2015 - 7e 200m Nage Libre 1:47.65 20 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015  
2014 - 7e 200m Nage Libre 1:47.87 19 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2015 - 7e 400m Nage Libre 3:48.14 20 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2018 - 8e 100m Nage Libre 48.97 23 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 

Records personnels en 25 m  

200 NL 1:44.54 24 ans (FRA) ANGERS  14/12/2019DAUPHINS TOULOUSE OEC 
400 NL 3:43.52 24 ans (FRA) ANGERS 12/12/2019 DAUPHINS TOULOUSE OEC 
50m Pap. 24.50 21 ans SAINT-PAUL (FRA)  30/12/2016 DAUPHINS TOULOUSE OEC 
100m Pap. 52.52 23 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 DAUPHINS TOULOUSE OEC 
  

Championnats d’Europe :  
2015 - 12e  4x50m Nage Libre (Séries) {2e}1:34.51 20 ans NETANYA (ISR) 05/12/2015 
2015 - 18e 200m Nage Libre (Séries)  1:46.92 20 ans NETANYA (ISR) 03/12/2015 
2015 - 18e 4x50m 4 Nages (Séries) {3e} 1:38.46 20 ans NETANYA (ISR) 06/12/2015 
2017 - 22e 200m Nage Libre (Séries) 1:45.91 22 ans COPENHAGUE (DEN) 14/12/2017 
2017 - 23e 400m Nage Libre (Séries) 3:45.74 22 ans COPENHAGUE (DEN) 13/12/2017 
2015 - 33e 400m Nage Libre (Séries) 3:56.08 20 ans NETANYA (ISR) 02/12/2015 
2015 - 34e 200m Papillon (Séries) 2:01.59 20 ans NETANYA (ISR) 06/12/2015 

Championnats d’Europe :  
2021 - 4e 4x200 Nage Libre (Finale A) {4e} 07:07.24 (25 ans) BUDAPEST (HUN)  
2021 - 16e 200 Nage Libre 01:48.07 (25 ans) BUDAPEST (HUN) 
2018 - 6e 4x200m Nage Libre {4e} 7:13.12 22 ans GLASGOW (GBR) 05/08/2018  

NATATION COURSE - PALMARÈS

David AUBRY
Spécialité : Nage Libre
Médaillé de bronze aux championnats du monde 2019
Club : Montpellier Métropole Natation
Né le 8 novembre 1996 à Saint-Germain-en Laye
Taille : 1m90	 Poids : 78kg
Entraîneur : Philippe Lucas
Infos+ : Soldat à l’Armée de Terre. Team FDJ Sport Factory
Qualifié pour les Jeux Olympiques de Tokyo sur 10km en Eau Libre
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Meilleures places en 50 m  

Championnats de France : 
2020 - 1er 800m Nage Libre 7:52.64 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2020 - 1er 1500m Nage Libre 15:00.08 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2019 - 1er 400m Nage Libre 3:47.06 23 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 
2019 - 1er 800m Nage Libre 7:46.30 23 ans RENNES (FRA) 20/04/2019 
2019 - 1er 1500m Nage Libre 14:57.56 23 ans RENNES (FRA) 17/04/2019 
2018 - 1er  400m Nage Libre 3:48.81 22 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018  
2018 - 1er  800m Nage Libre 7:50.09 22 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2018 - 1er  1500m Nage Libre 15:01.85 22 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018 
2021 - 5e 400m Nage Libre 3:53.23 25 ans CHARTRES (FRA) 15/06/2021 
2020 - 3e 400m Nage Libre 3:53.06 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 10/12/2020 
2017 - 3e 800m Nage Libre 7:57.67 21 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 25/05/2017 
2014 - 4e 400m Nage Libre 3:58.76 18 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014 
2017 - 8e 1500m Nage Libre 15:39.35 21 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
 

Records personnels en 50 m  

Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2019 - 1er 400m Nage Libre 3:40.30 24 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019  
2019 - 1er 800m Nage Libre 7:31.60 24 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2019 - 1er 1500m Nage Libre 14:32.77 24 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019  
2018 - 1er 800m Nage Libre 7:36.45 23 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2018 - 1er 1500m Nage Libre 14:32.78 23 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2017 - 1er 800m Nage Libre 7:38.83 22 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017  
2017 - 1er 1500m Nage Libre  14:34.71 22 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2018 - 2e 400 Nage Libre 3:43.00 23 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2017 - 2e 400m Nage Libre 3:42.63 22 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2016 - 3e 800m Nage Libre 7:48.47 21 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016 
2016 - 3e 1500m Nage Libre 14:58.18 21 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2015 - 4e 1500m Nage Libre 15:03.82 20 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015  
2014 - 4e 1500m Nage Libre 15:08.21 19 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014  
2016 - 5e 400m Nage Libre 3:46.27 21 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016  
2015 - 6e 800m Nage Libre 7:54.77 20 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
 

Records personnels en 25 m  

400m NL 3:39.99  24 ans GLASGOW (GBR) 04/12/2019 MONTPELLIER METROPOLE NAT. 
800m NL 7:31.60 24 ans ANGERS (FRA)  13/12/2019[NAT] MONTPELLIER METROPOLE NATATION 
1500 NL 14:23.44 RF 23 ans HANGZHOU (CHN) 16/12/2018 MONTPELLIER METROPOLE NAT.
  

  

400m NL 3:47.06 23 ans  RENNES (FRA)  21/04/2019 MONTPELLIER METROPOLE NAT. 
800m NL 7:42.08 RF 23 ans GWANGJU (KOR) 24/07/2019 MONTPELLIER METROPOLE NAT.  
1500m NL 14:44.72 RF 23 ans GWANGJU(KOR) 28/07/2019 MONTPELLIER METROPOLE NAT. 

Championnats d’Europe :  
2018 - 10e 400m Nage Libre (Séries)  3:49.87 22 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018 
2018 - 14e 1500m Nage Libre (Séries) 15:15.61 22 ans GLASGOW (GBR) 04/08/2018 
2021 - 18e 1500m Nage Libre (Séries) 15:36.51 24 ans BUDAPEST (HUN) 18/05/2021 
2021 - 35e 800m Nage Libre (Séries) 8:14.25 24 ans BUDAPEST (HUN) 21/05/2021 

Championnats du monde :  
2018 - 4e 1500m Nage Libre 14:23.44 23 ans HANGZHOU (CHN) 16/12/2018  
2018 - 12e 400m Nage Libre (Séries) 3:42.62 23 ans HANGZHOU (CHN) 

Championnats du monde :  
2019 -  3e 800m Nage Libre 7:42.08 23 ans GWANGJU (KOR) 24/07/2019 
2019 - 4e 1500 Nage Libre 14:44.72 23 ans GWANGJU (KOR) 28/07/2019 

Championnats d’Europe :  
2019– 3e 1500m Nage Libre 14:25.66 24 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
2019 - 7e 400m Nage Libre 3:39.99 24 ans GLASGOW (GBR) 04/12/2019 
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Charlotte BONNET
Spécialité : Nage Libre
Médaillé de bronze en relais aux JO 2012
Triple championne d’Europe 2018
Club : Olympic Nice Natation
Née le 14 février 1995 à Enghien Les Bains
Taille : 1m74	 Poids : 65kg
Entraîneur : Fabrice Pellerin
Infos+ : Maréchal des logis-chef à la Gendarmerie. Membre du Team EDF

NATATION COURSE - PALMARÈS
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Meilleures places en 50 m  

Jeux olympiques :  
2012 - 3e 4x200m Nage Libre 7:47.49 17 ans LONDRES (GBR)  01/08/2012 
2016 - 7e 4x100m Nage Libre {2e} 3:37.45 21 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 06/08/2016 
2016 - 8e 200m Nage Libre 1:56.29 21 ans RIO DE JANEIRO (BRA)  09/08/2016  
2016 - 7e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 54.54 21 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 10/08/2016 
2016 - 10e 4x200m Nage  Libre (Séries) {3e} 7:55.55 21 ans RIO DE JANEIRO (BRA)10/08/2016 
2012 - 20e 100m Nage Libre  (Séries) 55.12 17 ans LONDRES (GBR) 01/08/2012 
2012 - 14e 4x100m 4 Nages (Séries) 4:05.53 17 ans LONDRES (GBR) 03/08/2012  

Championnats du monde :  
2019 - 3e 4x100m Nage Libre mixte {3e} 3:22.11 24 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 
2013 - 3e 4x200m Nage Libre [2e]7:48.43 18 ans BARCELONE (ESP)01/08/2013 
2011 - 4e 4x200m Nage Libre [3e R] 7:52.22  16 ans SHANGHAI (CHN) 28/07/2011  
2019 - 7e 200m Nage Libre 1:56.95 24 ans GWANGJU (KOR) 24/07/2019  
2017 - 8e 200m Nage Libre 1:56.62 22 ans BUDAPEST (HUN) 26/07/2017  
2015 - 8e 4x100m Nage Libre {1ère} 3:38.46 20 ans KAZAN (RUS) 02/08/2015 
2015 - 8e 4x200m Nage Libre {1ère} 7:55.98 20 ans KAZAN (RUS) 06/08/2015  
2013 - 8e 200m Nage Libre 1:57.56 18 ans BA RCELONE (ESP) 31/07/2013 
2015 - 4e 200m Nage Libre (1/2 Finales) 1:57.01 20 ans  KAZAN (RUS) 04/08/2015  
2017 -5e 100m Nage Libre (1/2 Finales)  53.77 22 ans BUDAPEST (HUN) 27/07/2017 
2015 - 10e 100m Nage Libre  54.15 20 ans KAZAN (RUS) 06/08/2015 
2019 - 12e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 53.62 24 ans  GWANGJU (KOR) 25/07/2019 
2015 - 12e 4x100m 4 Nages (Séries) {2e} 4:02.13 20 ans KAZAN (RUS) 09/08/2015  
2013 - 18e 100m Nage Libre (Séries) 55.15 18 ans  BARCELONE (ESP) 01/08/2013  

Championnats d’Europe  :  
2018 - 1ère 200m Nage Libre 1:54.95 23 ans GLASGOW (GBR) 06/08/2018 
2018 - 1er 4x100m Nage Libre  {4e} 3:22.07 23 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2018 - 1ère 4x100m Nage Libre {2e} 3:34.65 23 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018 
2021 - 3e 4x100m Nage Libre   {2e} 3:35.92 26 ans BUDAPEST (HUN) 17/05/2021 
2018 - 3e 100m Nage Libre 53.35 23 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2016 - 3e 200m Nage Libre 1:56.51 21 ans LONDRES (GBR) 21/05/2016 
2016 - 3e 4X100m Nage Libre Mixte [3e]  3:25.49 21 ans LO NDRES (GBR) 20/05/2016 
2021 - 4e 200m Nage Libre 1:56.55 26 ans BUDAPEST (HUN) 20/05/2021  
2021 - 4e 4x200m Nage Libre  {1ère} 7:59.45 26 ans BUDAPEST (HUN)  21/05/2021 
2021 - 4e 200m Nage Libre 1:56.55 26 ans BUDAPEST (HUN)20/05/2021 
2018 - 4e 4x200m Nage Libre  {2e} 7:53.86 23 ans GLASGOW (GBR) 07/08/2018 
2016 - 4e 100m Nage Libre 54.01 21 ans LONDRES (GBR) 18/05/2016 
2014 - 5e 4x100m Nage Libre  {1ère} 3:40.21 19 ans BERLIN (GER) 18/08/2014 
2014 - 5e 4x200m Nage Libre  {1ère} 7:55.36 19 ans BERLIN (GER) 21/08/2014 
2018 - 6e 4x100m 4 Nages {4e} 3:59.85 23 ans  GLASGOW (GBR) 09/08/2018 
2014 - 7e 100m Nage Libre 54.96 19 ans BERLIN (GER)  20/08/2014 
2014 - 7e 200m Nage Libre 1:58.22 19 ans BERLIN (GER)  23/08/2014 

Meilleures places en 25m 

Championnats d’Europe :  
2017 - 1ère 200m Nage Libre 1:52.19 23 ans COPENHAGUE (DEN) 16/12/2017 
2013 - 2e 200m Nage Libre 1:53.26 19 ans HERNING (DEN) 15/12/2013  
2012- 2e 200m Nage Libre 1:54.00 18 ans  CHARTRES (FRA) 25/11/2012 
2017 - 3 4x50m 4 Nage Mixte  1:37.75 23 ans COPENHAGUE (DEN) 14/12/2017 
2017 - 3e 4x50m 4 nages 1:45.35 23 ans COPENHAGUE (DEN) 17/12/2017 
2012 - 3e 100m Nage Libre 53.23 18 ans CHARTRES (FRA) 23/11/2012 
2012 - 3e 4x50m Nage Libre  1:32.92 18 ans CHARTRES (FRA) 24/11/2012 
2017 - 4e 100m Nage Libre 51.65 23 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 
2017 - 4e 4x50m Nage Libre 1:36.58 23 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 
2012 - 4e 4x50m Nage Libre1:38.43 18 ans CHA RTRES (FRA) 22/11/2012 
2013 - 10e 100m Nage Libre 53.51 19 ans HERNING (DEN) 13/12/2013  
2011 - 11e 4x50m 4 Nages 1:52.06 17 ans SZCZECIN (POL) 10/12/2011 
2011 - 13e 200m Nage Libre 1:58.12 17 ans SZCZECIN (POL) 11/12/2011 

Championnats de France :  
2021 - 1ère 200m Nage Libre 1:56.67 25 ans CHART RES 17/06/2021 
2020 - 1ère 200m Nage Libre 1:56.65 25 ans SAINT -RAPHAEL 11/12/2020 
2019 - 1ère 50m Nage Libre 24.77 24 ans RENNES (FRA) 17/04/2019 
2019 - 1ère 100m Nage Libre 53.29 24 ans  RENNES (FRA) 20/04/2019  
2019 - 1ère 200m Nage Libre 1:56.57 24 ans RENNES (FRA) 18/04/2019   
2018 - 1ère 50m Nage Libre 24.78 23 ans  SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018  
2018 - 1ère  100m Nage Libre 52.74 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 
2018 -  1ère 200m Nage Libre 1:55.53 23 a ns SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018  
2017 - 1ère 100m Nage Libre 53.65 22 ans  SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017 
2017 - 1ère 200m Nage Libre 1:55.80 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA)  25/05/2017  
2016 - 1ère 100m Nage Libre  53.93 21 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2016 - 1ère 200m Nage Libre  1:56.32 21 a ns MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016  
2015 - 1ère 100m Nage Libre 53.94 20 ans  LIMOGES (FRA) 04/04/2015 
2015 - 1ère 200m Nage Libre 1:56.86 20 ans LIMOGES (FRA) 02/04/2015 
2015 - 1ère 50m Brasse 31.66 20 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015  
2015 - 1ère 100m Brasse 1:08.34 20 ans LIMOGES (FRA) 01/04/2015 
2015 - 1ère 200m 4 Nages 2:12.14 20 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2014 - 1ère 100m Brasse 1:09.25 19 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014  
2012 - 1ère 100m Nage Libre 55.43 17 ans  DUNKERQUE (FRA)  23/03/2012  
2021 - 2e 100m Nage Libre 53.71 25 ans CHARTRES 19/06/2021 
2020 - 2e 50m Nage Libre 24.80 25 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2017 - 2e 100m Brasse 1:09.57 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2016 - 2e 100m Brasse 1:08.88 21 ans MONTPELLIER (FRA) 30/03/2016  
2013 - 2e 100m Nage Libre 54.45 18 ans RENNES (FRA) 11/04/2013  
2011 - 2e 100m Nage Libre 55.34 16 ans STRASBOURG (FRA) 24/03/2011  
2013 - 2e 200m Nage Libre 1:57.36 18 ans RENNES (FRA) 14/04/2013 
2020 - 3e 100m Nage Libre 53.82 25 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 
2018 - 3e 50m Papillon 26.20 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2014 - 3e 400m 4 Nages 4:44.01 19 ans  CHART RES (FRA) 08/04/2014 

Records personnels en 50 m  

Records personnels en 25 m  

50m NL 24.66 23 ans CHARTRES (FRA) 07/07/2018 OLYMPIC NICE NATATION  
100m NL 52.74 RF 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 OLYMPIC NICE NATATION 
200m NL 1:54.95 23 ans GLASGOW (GBR)  06/08/2018 OLYMPIC NICE NATATION  
400m NL  4:09.89 19 ans MARSEILLE (FRA) 08/03/2014 OLYMPIC NICE NATATION 
200m 4 N. 2:12.14 20 ans  LIMOGES (FRA)  31/03/2015 OLYMPIC NICE NATATION  
100m Bra. 1:08.34 20 ans  LIMOGES (FRA) 01/04/2015OLYMPIC NICE NATATION  
 

Championnats de France :  
2019 - 1ère200m Nage Libre 1:52.81 24 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019   
2019 - 1ère400 Nage Libre 3:59.80 24 ans ANGERS (FRA)  15/12/2019 
2018 - 1ère100m Nage Libre 52.00 24 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2018 - 1ère200m Nage Libre 1:52.83 24 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2018 - 1ère400m Nage Libre 4:02.19 24 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018  
2018 - 1ère50 Brasse 29.98 24 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2018 - 1ère100m 4 Nages 58.67 24 ans  MONTPELLIER (FRA)  18/11/2018 
2017 - 1ère 50m Nage libre 24.15 23 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2017 - 1ère 100m Nage Libre 52.04 23 ans  MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2017 - 1ère 200m Nage Libre 1:53.39 23 ans MONTPELLIER (F RA) 01/12/2017 
2017 - 1ère 400m Nage Libre 4:01.95 23 ans MONTPELLIER (F RA) 03/12/2017 
2017 - 1ère 50m Brasse 30.34 23 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2017 - 1ère 100m 4 Nages 58.96 23 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2016 - 1ère 200m Nage Libre 1:53.17 22 ans A NGERS (FRA) 18/11/2016   
2016 - 1ère 400m Nage Libre 4:02.56 22 ans A NGERS (FRA) 20/11/2016   
2016 - 1ère 100m 4 Nages 58.99 22 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016  
2016 - 1ère 200m 4 Nages 2:08.97 22 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016  
2014 - 1ère 100m Nage Libre  53.53 20 ans MONTPELLIER (FRA)  20/11/2014 
2014 - 1ère 200m Nage Libre  1:55.54 20 a ns MONTPELLIER (FRA)  23/11/2014 
2014 - 1ère 400m Nage Libre  4:05.82 20 a ns MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2014 - 1ère 100m Brasse  1:07.22 20 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2014 - 1ère 100m 4 Nages  59.97 20 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2013 - 1ère 100m Nage Libre  53.19 19 ans DIJON (FRA) 05/12/2013  
2013 - 1ère 100m 4 Nages  1:00.08 19 ans DIJON (FRA) 06/12/2013 
2013 - 1ère 200m 4 Nages  2:08.65 19 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2019 - 2e 100m Nage Libre 52.04 24 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2018 - 2e 50m Nage Libre 24.16 24 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 
2013 - 2e 200m Nage Libre 1:53.82 19 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2012 - 2e 100m Nage Libre 53.65 18 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012 
2010 - 2e 100m Nage Libre 54.46 16 ans CHARTRES (FRA) 05/12/2010 
2011 - 2e 100m Nage Libre 54.56 17 ans ANGERS (FRA) 04/12/2011 
2012 - 2e 200m Nage Libre 1:55.13 18 ans ANGERS (FRA) 18/11/2012  
2011 - 2e 200m Nage Libre 1:55.44 17 ans ANGERS (FRA) 03/12/2011  
2012 - 2e 100m Papillon 59.63 18 ans ANGERS (FRA) 17/11/2012  
2012 - 2e 100m 4 Nages 1:00.61 18 ans  ANGERS (FRA) 16/11/2012  
2017 - 3e 50m Papillon 25.59 23 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2014 - 3e 50m Nage Libre  24.93 20 ans MONTPELLIER (FRA)  23/11/2014 
2013 - 3e 400m Nage Libre  4:01.44 19 ans DIJON (FRA) 07/12/2013  
2011 - 3e 50m Nage Libre 25.27 17 ans ANGERS (FRA) 02/12/2011  
2010 - 3e 200m Nage Libre 1:56.93 16 ans CHA RTRES (FRA) 04/12/2010  
2011 - 4e 200m 4 Nages 2:15.01 17 ans  ANGERS (FRA) 04/12/2011  
2011 - 2e 4x50m Nage Libre  1:43.00 17 ans ANGERS (FRA) 03/12/2011  
2010 - 3e 400m Nage Libre 4:11.61 16 ans CHA RTRES (FRA) 05/12/2010  
2014 - 1ère 4x50m 4 Nages (Séries) {2e} 1:49.92 20 ans MONTPELLIER 23/11/2014  
2013- 1ère 4x50m Nage Libre (Séries) [3e] 1:40.09 19 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2013 - 1ère 4x50m 4 Nages (Séries) [2e] 1:49.88 19 ans  DIJON (FRA) 08/12/2013 

50m NL  23.82 23 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 OLYMPIC NICE NATATION 
100m NL 51.65 23 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 OLYMPIC NICE NATATION 
200m NL 1:52.19 23 ans COPENHAGUE (DEN) 16/12/2017 OLYMPIC NICE NATATION   
400m NL 3:59.80 24 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019 OLYMPIC NICE NATATION  
100m 4 N. 58.67  24 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 OLYMPIC NICE NATATION  
200m 4 N. 2:08.65 19 ans  DIJON (FRA) 05/12/2013 OLYMPIC NICE NATATION 
50m Bra. 29.98 RF 24 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 OLYMPIC NICE NATATION 

Championnats du monde :  
2014 - 3e 4x50m 4 Nages  {2e} 1:45.89 20 ans DOHA (QAT) 05/12/2014 
2014 - 5e 4x50m Nage Libre {4e} 1:36.32 20 ans DOHA (QAT)  07/12/2014 
2014 - 6e 200m Nage Libre 1:54.02 20 ans DOHA (QAT) 07/12/2014  

NATATION COURSE - PALMARÈS
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Théo BUSSIERE
Spécialité : Brasse
Médaillé Europe en relais en 25m
Club : CN Marseille 
Né le 18 janvier 1995 à Arnas
Taille : 1m92   Poids :  88kg
Entraîneur  : Julien Jacquier 

Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2021 - 1er 100m Brasse 1:00.25 CHARTRES (FRA) 15/06/2021 
2020 - 1er 50m Brasse 27.70 SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2019 - 1er 50m Brasse 27.62 RENNES (FRA) 18/04/2019  
2019 - 1er 100m Brasse 1:00.31 RENNES (FRA) 16/04/2019 
2018 - 1er 50m Brasse 27.80 SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 
2018 - 1er 100m Brasse 59.46 SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 
2017 - 1er 50m Brasse 27.92 SCHILTIGHEIM (FRA) 26/05/2017 
2017 - 1er 100m Brasse 1:00.62 SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017  
2017 - 1er 4x100m 4 Nages (Séries) {2e} 3:36.37 SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2016 - 1er 100m Brasse  1:01.35 MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 
2021 - 2e 50m Brasse 27.89 CHARTRES (FRA) 16/06/2021 
2020 - 2e 100m Brasse 1:01.18 SAINT-RAPHAËL (FRA) 12/12/2020 
2015 - 4e 200m Brasse 2:15.38 LIMOGES (FRA) 04/04/2015 
2016 - 5e 50m Brasse 28.65 MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2014 - 6e 50m Brasse  29.10 CHARTRES (FRA) 13/04/2014 
2014 - 8e 200m Brasse 2:15.91 CHARTRES (FRA) 11/04/2014 
2016 - 18e 200m Brasse  2:22.55 MONTPELLIER (FRA) 30/03/2016 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50m Bra. 27.60 NAPLES (ITA) 08/07/2019 CN MARSEILLE 
100m Bra. 59.46 SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 CN MARSEILLE 
200m Bra. 2:15.38 LIMOGES (FRA) 04/04/2015 CN MARSEILLE  

Championnats de France : 
2019 - 1er 50m Brasse 26.56 ANGERS (FRA) 15/12/2019 
2019 - 1er 100m Brasse 57.42 ANGERS (FRA) 14/12/2019  
2017 - 1er 50m Brasse 27.06  MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2017 - 1er 100m Brasse 58.21 MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2016 - 2e 100m Brasse 59.42 ANGERS (FRA) 19/11/2016  
2015 - 2e 100m Brasse 58.89 ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2016 - 3e 4x50m 4 Nages (Séries) {2e} 1:38.48 ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2016 - 4e 50m Brasse 27.69 ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2014 - 4e 100m Brasse 1:00.29 MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2015 - 5e 50m Brasse 27.39 ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2014 - 5e 200m Brasse 2:12.09 MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014  

50m Bra. 26.56 ANGERS (FRA) 15/12/2019 [NAT] CN MARSEILLE  
100m Bra. 57.42 ANGERS (FRA) 14/12/2019 CN MARSEILLE  
200m Bra. 2:11.47 ANGERS (FRA) 22/11/2015 CN MARSEILLE  

Championnats d’Europe  : 
2021 - 5e 4x100 m 4 Nages 3:33.10 BUDAPEST (HUN) 23/05/2021 
2021 - 5e 4x100 m 4 Nages Mixte 3:46.39 BUDAPEST (HUN) 20/05/2021 
2021 - 34e 100m Brasse (Séries) 1:01.40 BUDAPEST (HUN) 21/05/2021 
2021 - 28 e 50m Brasse (Séries) 27.95 BUDAPEST (HUN) 17/05/2021 
2016 - 25e 100m Brasse (Séries) 1:01.85 LONDRES (GBR) 16/05/2016 
2016 - 30e 50m Brasse (Séries) 28.60 LONDRES (GBR) 20/05/2016 

Jeux Olympiques : 
2016 - 10e 4x100m 4 Nages (Séries) {2e} 3:34.47 RIO DE JANEIRO (BRA) 12/08/2016  

Championnats d’Europe :  
2017 - 3e 4x50m 4 Nages Mixte 1:37.75 COPENHAGUE (DEN) 14/12/2017 

Championnats d’Europe  : 
2019 - 14e 50m Brasse 26.63 GLASGOW (GBR) 04/12/2019 
2019 - 12e 100m Brasse 57.81 GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
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Cyrielle DUHAMEL
Spécialité : 4 Nages
Championne de France
Club : Béthune Pélican Club
Née le 6 janvier 2000 à Lens
Taille : 1m73		  Poids : 55kg
Entraîneur : Julien Adriansen et Gregory Lefebvre
Infos+ : Titulaire du baccalauréat. 
Adjoint de Sécurité de la police nationale - dispositif SHN
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Margaux FABRE
Spécialité : Nage Libre
Championne d’Europe en relais en 2018
Club : Canet 66 Natation
Née le 2 octobre 1992 à Perpignan
Taille : 1m73		  Poids : 57kg
Entraîneur : Raphaël Raymond
Infos+ : Etudiante en STAPS
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Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2008 - 1ère 4x200m NL {2e} 7:59.87 16 ans DUNKERQUE 24/04/2008 
2008 - 1ère 4x100m 4 N {4e} 4:07.25 16 ans DUNKERQUE 27/04/2008 
2007 - 1ère 4x100m NL {1ère} 3:46.04 15 ans SAINT-RAPH. 26/06/2007 
2019 - 2e 200m Nage Libre 1:58.86 27 ans RENNES (FRA) 18/04/2019 
2018 - 2e 400m Nage Libre 4:14.02 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2018 - 2e 100m Papillon 59.85 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 
2017 - 2e 200m Nage Libre 1:58.70 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 25/05/2017 
2013 - 2e 50m Nage Libre  25.87 21 ans RENNES (FRA) 14/04/2013 
2018 - 3e 100m Nage Libre 54.48 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 
2018 - 3e 200m Nage Libre 1:58.47 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018 
2016 - 3e 200m Nage Libre 01:59.36 24 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 
2012 - 3e 100m NL  56.26 20 ans DUNKERQUE (FRA) 23/03/2012 
2008 - 3e 800m NL 8:33.82 16 ans DUNKERQUE (FRA) 26/04/2008 
2013 - 3e 100m Papillon 1:01.40 21 ans RENNES (FRA) 13/04/2013 
2017 - 4e 100m Nage Libre 55.24 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017 
2015 - 4e 100m Nage Libre 55.50 23 ans LIMOGES (FRA)04/04/2015 
2015 - 4e 200m NL 1:59.42 23 ans LIMOGES (FRA) 02/04/2015 
2009 - 4e 400m NL 4:11.93 17 ans MONTPELLIER (FRA) 24/04/2009 
2021 - 4e 100m NL 54.95 29 ans CHARTRES (FRA) 19/06/2021  
2021 - 4e 200m NL 2:00.82 29 ans CHARTRES (FRA) 17/06/2021  
2020 - 5e 200m Nage Libre 2:02.41 28 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 11/12/2020 
2015 - 5e 100m Papillon 1:00.81 23 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2013 - 5e 100m Nage Libre 56.00 21 ans RENNES (FRA) 11/04/2013 
2009 - 5e 200m NL 2:00.39 17 ans MONTPELLIER (FRA) 26/04/2009 
2020 - 6e 50m Nage Libre 25.61 28 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2019 - 6e 100m Nage Libre 54.62 27 ans RENNES (FRA) 20/04/2019 
2017 - 6e 50m Nage Libre 25.60 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2016 - 6e 100m Nage Libre 55.38 24 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2014 - 6e 50m NL 25.86 22 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014 
2014 - 6e 100m NL 55.99 22 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014  
2020 - 7e 100m Nage Libre 56.31 28 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 
2016 - 7e 100m Papillon 01:02.94 24 ans MONTPELLIER (FRA) 29/03/2016 
2012 - 7e 100m Pap. 1:01.43 20 ans DUNKERQUE (FRA) 19/03/2012 
2011 - 7e 200m NL 2:02.21 19 ans STRASBOURG (FRA) 26/03/2011 
2007 - 7e 400m NL 4:19.61 15 ans SAINT-RAPH. (FRA) 26/06/2007 
2014 - 8e 200m NL 2:03.07 22 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014  

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50m NL 24.80 27 ans (FRA) ANGERS 14/12/2019 CANET 66 NATATION 
100m NL 53.76 24 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 AQUALOVE SAUVETAGE MONTPELLIER 
200m NL 1:55.54 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 AQUALOVE SAUVETAGE MONTPELLIER 

Championnats de France : 
2015 - 1ère 200m Nage Libre 1:55.54 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2015 - 2e 100m Nage Libre 53.76 24 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2013 - 2e 100m Nage Libre  54.04 22 ans DIJON (FRA)  05/12/2013 
2019 - 3e 50m Nage Libre 24.80 27 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019  
2014 - 3e 100m NL 54.00 23 ans MONTPELLIER (FRA)20/11/2014 
2014 - 3e 200m NL 1:56.41 23 ans MONTPELLIER (FRA)23/11/2014 
2013 - 3e 50m Nage Libre  25.08 22 ans DIJON (FRA)  08/12/2013 
2011 - 3e 100m Nage Libre  55.36 20 ans ANGERS (FRA)04/12/2011 
2019 - 4e 100m Nage Libre 53.79 27ans ANGERS (FRA) 12/12/2019  
2017 - 4e 200m Nage Libre 1:58.21 26 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2017 - 4e 100m Nage Libre 54.20 26 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2015 - 4e 50m Nage Libre 25.11 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015  
2014 - 4e 100m Pap  1:00.43 23 ans MONTPELLIER (FRA)22/11/2014 
2019 - 5e 200m Nage Libre 1:56.71 27 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2015 - 5e 100m Papillon 1:00.08 24 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2014 - 5e 50m NL  25.00 23 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2008 - 5e 200m Nage Libre  1:57.95 17 ans ANGERS (FRA) 06/12/2008 
2019 - 6e 400m Nage Libre 4:12.13 27 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019  
2017 - 6e 50m Nage Libre 25.13 26 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2014 - 6e 50m Papillon  27.26 23 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2011 - 6e 100m 4 Nages  1:04.54 20 ans ANGERS (FRA) 02/12/2011 
2010 - 6e 100m 4 Nages  1:04.50 19 ans CHARTRES (FRA) 03/12/2010 
2014 - 7e 400m NL 4:19.52 23 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2013 - 7e 200m Nage Libre  1:59.95 22 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2013 - 9e 50m Papillon 27.59 22 ans DIJON (FRA)  06/12/2013 

50m NL 25.60 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 AQUALOVE SAUVETAGE MONTPELLIER  
100m NL 54.48 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 CANET 66 NATATION 
200m NL 1:58.14 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018 CANET 66 NATATION 

Championnats du monde : 
2015 - 8e 4x200m Nage Libre {4e} 7:55.98 23 ans KAZAN (RUS) 06/08/2015 
2015 - 9e 4x100m Nage Libre (Séries) {4e} 3:28.29 23 ans KAZAN (RUS) 08/08/2015 

Championnats d’Europe : 
2018 - 1ère 4x100m Nage Libre {3e} 3:34.65 26 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018 
2021 - 4e 4x200m Nage Libre 7:59.45 28 ans BUDAPEST (HUN) 21/05/2021 
2018 - 4e 4x200m Nage Libre {3e} 7:53.86 26 ans GLASGOW (GBR) 07/08/2018 
2018 - 6e 200m Nage Libre (1/2 Finales)  1:59.66 26 ans GLASGOW (GBR) 05/08/2018 
2016 - 3e 4X100m Nage Libre Mixte (Séries) 3:25.49 24 ans LONDRES (GBR) 20/05/2016 
2016 - 21e 200m Nage Libre (Séries) 2:01.21 24 ans LONDRES (GBR)  20/05/2016 

Jeux Olympiques :  
2016 - 10e 4x200m Nage Libre (Séries) {4e} 7:55.55 24 ans RIO DE JANEIRO (BRA)10/08/2016 

Championnats d’Europe : 
2017 - 4e 4x50m nage libre 1:36.58 25 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 
2019 - 26e 200 m nage libre 1:59.03 27 ans GLASGOW (GBR) 07/12/2019 

Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2021 - 1ère 200m 4 Nages 2:11:57 20 ans CHARTRES (FRA) 15/06/2021 
2020 - 1ère 100m Dos 1:02:23 20 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2021 - 2e 200m Dos 2:13:60 20 ans CHARTRES (FRA) 20/06/2021 
2020 - 2e 200m 4 Nages 2:12:92 20 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 
2018 - 2e 400m 4 Nages 4:41.14 18 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 
2018 - 2e 200m 4 Nages 2:12.68 18 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 
2018 - 2e 200m Dos 2:14.60 18 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2017 - 2e 200m 4 Nages 2:14.82 17 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 25/05/2017 
2017 - 2e 400m 4 Nages 4:46.11 17 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2016 - 3e 200m 4 Nages 2:16.06 16 ans MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016 
2017 - 4e 200m Dos  2:15.75 17 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 26/05/2017 
2016 - 4e 200m Dos 2:15.04 16 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2016 - 4e 400m 4 Nages 4:47.78  16 ans MONTPELLIER (FRA) 29/03/2016 
2017 - 5e 100m Dos 1:02.46 17 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017  
2015 - 5e 200m 4 Nages 2:19.96 15 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

200m 4 N.2:10.29 19 ans MONTPELLIER( FRA)  15/11/2018 STADE BÉTHUNE PÉLICAN CLUB 
400m 4 N.4:37.47 19 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 STADE BÉTHUNE PÉLICAN CLUB
  

Championnats de France : 
2019 - 1ère 100 Brasse 1:06.63 20 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2018 - 2e 200m 4 Nages 2:10.29 19 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2016 - 2e 400m 4 Nages 4:42.27 17 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016  
2018 - 3e 200m Papillon 2:11.09 19 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 
2018 - 3e 400m 4 Nages 4:37.47 19 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2017 - 3e 200m 4 Nages 2:12.57 17 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2017 - 3e 400m 4 Nages 4:41.09 17 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2016 - 3e 200m Dos 2:12.13 17 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2015 - 3e 400m 4 Nages 4:42.70 16 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015  
2018 - 4e 100m 4 Nages 1:01.80 19 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2016 - 4e 200m 4 Nages  2:13.13 17 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016  
2015 - 5e 200m 4 Nages 2:15.50 16 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2014 - 7e 400m 4 Nages 4:53.14 15 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2017 - 9e 100m Papillon 1:01.66 17 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 

200 4 N. 2:11.57 21 ans CHARTRES (FRA) 15/06/2021 STADE BÉTHUNE PÉLICAN CLUB  
400m 4 N. 4:41.14 18 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 STADE BÉTHUNE PÉLICAN CLUB
   

Championnats d’Europe Juniors : 
2016 - 4e 200m 4 Nages 2:15.20 16 ans HODMEZOVASARHELY (HUN) 
2016 - 5e 400m 4 Nages 4:48.72 16 ans HODMEZOVASARHELY (HUN) 

Championnats d’Europe : 
2017 - 10e 400m 4 Nages (Séries) 4:41.08 17 ans COPENHAGUE (DEN) 13/12/2017 
2017 - 13e 200m 4 Nages (Séries) 2:12.60 17 ans COPENHAGUE (DEN) 16/12/2017 

Championnats d’Europe : 
2021 - 8e 200m 4 Nages 2:13.22 21 ans BUDAPEST (HUN) 22/05/2021 
2018 - 8e 200m 4 Nages (1/2 Finales)  2:16.61 18 ans GLASGOW (GBR) 07/08/2018
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Béryl GASTALDELLO
Spécialité : Dos et Nage Libre
Championne d’Europe en relais
Club : CN Marseille
Née le 216 février 1995 à Marseille
Taille : 1m78		  Poids : 66kg
Entraîneur : Steve Bultman
Infos+ : S’entraîne aux Etats-Unis

Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Records personnels en 25 m  Records personnels en 50 m  

Championnats de France : 
2021 - 1ère 100m Dos 1:00.39 26 ans CHARTRES (FRA) 16/06/2021 
2020 - 1ère 100m Nage Libre 53.40 25 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 
2019 - 1ère 50m Dos 27.98 24 ans RENNES (FRA) 19/04/2019 
2019 - 1ère 100m Dos 1:00.07 24 ans RENNES (FRA) 17/04/2019  
2019 - 1ère 100m Papillon 57.69 24 ans RENNES (FRA) 16/04/2019 
2018 - 1ère 50m Dos 27.97 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018 
2017 - 1ère 50m Dos  28.21 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017  
2017 - 1ère 100m Dos 1:00.17 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2017 - 1ère 100m Papillon 58.03 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 26/05/2017 
2016 - 1ère 100m Dos  1:00.26 21 ans MONTPELLIER (FRA) 30/03/2016 
2015 - 1ère 50m Dos 28.10 20 ans LIMOGES (FRA) 03/04/2015 
2015 - 1ère 100m Dos 1:00.54 20 ans LIMOGES (FRA) 01/04/2015 
2015 - 1ère 50m Papillon 25.92 20 ans LIMOGES (FRA) 04/04/2015 
2014 - 1ère 50m Dos 28.73 19 ans CHARTRES (FRA) 13/04/2014 
2021 - 2e 100m Papillon 58.33 26 ans CHARTRES (FRA) 15/06/2021 
2020 - 2e 100m Papillon 58.09 25 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 13/12/2020 
2019 - 2e 100m Nage Libre 53.84 24 ans RENNES (FRA) 20/04/2019  
2019 - 2e 50m Papillon 26.05 24 ans RENNES (FRA) 21/04/2019  
2017 - 2e 100m Nage Libre 54.55 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017 
2017 - 2e 50m Papillon  26.02 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2016 -  2e 100m Nage Libre  54.10 21 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016  
2016 - 2e 50m Papillon 26.49 21 ans MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016 
2016 - 2e 100m Papillon 58.48 21 ans MONTPELLIER (FRA) 29/03/2016 
2015 - 2e 100m Nage Libre 53.98 20 ans LIMOGES (FRA) 04/04/2015 
2015 - 2e 100m Papillon 58.57 20 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2013 - 2e 50m Dos 29.21 18 ans RENNES (FRA) 13/04/2013  
2013 - 2e 100m Papillon 1:00.04 18 ans RENNES (FRA) 13/04/2013  
2011 - 2e 50m Nage Libre 25.99 16 ans STRASBOURG (FRA) 25/03/2011 
2021 - 3e 100m Nage Libre 54.24 26 ans CHARTRES (FRA) 19/06/2021 
2020 - 3e 50m Nage Libre 24.92 25 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2017 - 3e 50m Nage Libre 25.22 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2016 - 3e 50m Nage Libre 25.33 21 ans MONTPELLIER (FRA) 31/03/2016 
2015 - 3e 50m Nage Libre 25.41 20 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2014 - 3e 100m Dos 1:02.37 19 ans CHARTRES (FRA) 11/04/2014 
2014 - 3e 50m Papillon 26.74 19 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014  
2013 - 3e 50m Nage Libre 25.90 18 ans RENNES (FRA) 14/04/2013  
2013 - 3e 100m Nage Libre 55.63 18 ans RENNES (FRA) 11/04/2013  
2013 - 3e 50m Papillon 26.87 18 ans RENNES (FRA) 09/04/2013  

50m NL 24.92 25 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 CN MARSEILLE  
100m NL 53.40 25 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 CN MARSEILLE  
50m Dos 27.86 23 ans GLASGOW (GBR) 04/08/2018 CN MARSEILLE 
100m Dos 1:00.07 24 ans RENNES (FRA) 17/04/2019 CN MARSEILLE 
50m Pap. 25.79 22 ans BUDAPEST (HUN)  28/07/2017 MARSEILLE 
100m Pap. 57.69 24 ans RENNES (FRA)  16/04/2019 CN MARSEILLE 

Championnats d’Europe :  
2019 - 1ere 4x50m Nage Libre 1:35.21 24 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
2019 - 2e 50m Dos 26.03 24 ans GLASGOW (GBR) 07/12/2019 
2019 - 2e 50m Papillon 24.78 24 ans GLASGOW (GBR) 05/12/2019 
2019 - 2e 100m Nage Libre 51.85 24 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
2019 - 3e du 4x50m nage libre mixte 1:28.86 GLASGOW (GBR) 07/12/2019 
2019 - 4e 100m Papillon 56.55 24 ans GLASGOW (GBR) 08/12/2019 
2019 - 8e 50m Nage Libre 24.00 24 ans GLASGOW (GBR) 08/12/2019 
2012 - 7e 50m Nage Libre (1/2 Finales) 25.21 18 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012  
2013 - 12e 50m Dos (1/2 Finales)  27.57 19 ans HERNING (DEN) 14/12/2013 
2013  -18e 50m Nage Libre (1/2 Finales)  25.06 19 ans HERNING (DEN) 15/12/2013 
2012 - 3e 4x50m Nage Libre (Séries) [4e] 1:32.92 18 ans CHARTRES (FRA) 24/11/2012  
2012 - 4e 4x50m Nage Libre (Séries) [2e] 1:40.09 18 ans CHARTRES (FRA) 22/11/2012  
2012 - 4e 4x50m 4 Nages (Séries) [4e] 1:49.05 18 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012  
2013 - 7e 4x50m Nage Libre (Séries) [4e] 1:40.36 19 ans HERNING (DEN) 12/12/2013 
2012 - 12e 100m Nage Libre (Séries) 54.92 18 ans CHARTRES (FRA) 22/11/2012  
2013 - 21e 50m Papillon (Séries)  27.07 19 ans HERNING (DEN) 13/12/2013  
2013 - 44e 100m Papillon (Séries)  1:01.21 19 ans HERNING (DEN) 14/12/2013 

Championnats de France : 
2019 - 1ère 50m Dos 26.21 24 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019  
2018 - 1ère 100m Dos 57.69 24 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 
2018 - 2e 50m Dos  26.64 24 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2018 - 2e 100m Papillon 57.99 24 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2018 - 2e 100 4 Nages 59.91 24 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2013 - 2e 50m Nage Libre  24.80 19 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2018 - 3e 100m Nage Libre 53.34 24 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2018 - 3e 50m Papillon 25.70 24 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018  
2013 - 3e 50m Papillon  26.02 19 ans DIJON (FRA) 06/12/2013  
2012 - 3e 50m Nage Libre 25.13 18 ans ANGERS (FRA) 18/11/2012  
2012 - 4e 100m Nage Libre 54.87 18 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012  
2012 - 4e 50m Dos 27.75 18 ans ANGERS (FRA) 17/11/2012  
2010 - 5e 50m Nage Libre 25.28 16 ans CHARTRES (FRA) 03/12/2010  
2012 - 5e 100m 4 Nages 1:02.40 18 ans ANGERS (FRA) 16/11/2012  
2013 - 6e 100m Dos  1:01.41 19 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2010 - 6e 100m Dos 1:02.10 16 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010  
2010 - 7e 100m Nage Libre 55.57 16 ans CHARTRES (FRA) 05/12/2010  

50m NL 23.85 25 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 CN MARSEILLE  
100m NL 51.16 RF25 ans ISL BUDAPEST(HUN) 10/11/2020 CN MARSEILLE (sous réserve d’homologa�on)  
50m Dos 26.00 RF 24 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019   19/10/2019  CN MARSEILLE 
100 Dos 57.69 24 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 CN MARSEILLE 
50m Pap. 24.78 24 ans GLASGOW (GBR) 05/12/2019  CN MARSEILLE 
100m Pap. 56.55 24 ans GLASGOW (GBR)08/12/2019  CN MARSEILLE 
100m 4 N. 57.43 RF 25 ans ISL BUDAPEST (HUN) 10/11/20 CN MARSEILLE (sous réserve d’homologa�on)  
 

Championnats d’Europe :  
2018 - 1ère 4x100m Nage Libre {4e} 3:34.65 23 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018 
2018 - 5e 50m Dos 28.10 23 ans GLASGOW (GBR) 05/08/2018 
2014 - 8e 100m Papillon (1/2 Finales)  59.40 19 ans BERLIN (GER)  21/08/2014 
2014 - 16e 50m Papillon (Séries)  26.93 19 ans BERLIN (GER) 18/08/2014  
2014 - 21e 50m Dos (Séries) 29.17 19 ans BERLIN (GER) 22/08/2014 
2014 - 29e 100m Dos (Séries)  1:04.09 19 ans BERLIN (GER)  20/08/2014 

Championnats du monde :  
2019 - 4e 4x100m Nage Libre (Séries) {4e} 3:24.27 24 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 
2015 - 8e 4x100m Nage Libre {2e} 3:38.46 20 ans KAZAN (RUS) 02/08/2015 
2017 - 7e 50m Papillon (1/2 Finales) 26.01 22 ans BUDAPEST (HUN) 28/07/2017 
2015 - 7e 50m Dos (1/2 Finales) 28.30 20 ans KAZAN (RUS) 05/08/2015  
2015 - 7e 50m Papillon (1/2 Finales) 26.25 20 ans KAZAN (RUS) 07/08/2015 
2019 - 15e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 54.31 24 ans GWANGJU (KOR) 25/07/2019 
2015 - 12e 4x100m 4 Nages (Séries) {1è} 4:02.13 20 ans KAZAN (RUS) 09/08/2015 
2019 - 20e 100m Papillon (Séries) 58.83 24 ans GWANGJU (KOR) 21/07/2019 
2015 - 21e 100m Nage Libre (Séries) 55.11 20 ans KAZAN (RUS) 06/08/2015 
2019 - 28e 100m Dos (Séries)  1:01.45 24 ans GWANGJU (KOR) 22/07/2019 

Jeux Olympiques :  
2016 - 7e 4x100m Nage Libre {1ère} 3:37.45 21 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 06/08/2016 
2016 - 22e 100m Nage Libre (Séries) 54.80 21 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 10/08/2016 
2016 - 25e100m Papillon (Séries) 58.93 21 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 06/08/2016 

NATATION COURSE - PALMARÈS

Maxime GROUSSET
Spécialité : Nage Libre
Médaillé aux championnats d’Europe en relais en 25m 2019
Club : Amiens Métropole Natation
Né le 24 avril 1999 à Nouméa
Taille : 1m92		  Poids : 77kg
Entraîneur : Michel Chrétien
Infos+ : Membre du Team EDF. En formation masseur -kinésithérapeute. 
Nageur du Centre National d’Entraînement à l’INSEP
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Meilleures places en 50 m  

Championnats de France : 
2021 - 1er 50m Nage Libre 21.74 22 ans CHARTRES FRA) 20/06/2021 
2021 - 1er 100m Nage Libre 47.89 22 ans CHARTRES FRA) 18/06/2021 
2020 - 1er 100m Nage Libre 48.65 21 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2017 - 1er 4x100m Nage Libre (Séries) {4e} 3:18.37 18 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2020 - 3e 50m Nage Libre 22.17 21 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2018 - 2e 50m Nage Libre 22.14 19 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2018 - 2e 50m Papillon 23.64 19 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 25/05/2018  
2017 - 2e 50m Nage Libre 22.62 18 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2019 - 3e 50m Nage Libre 22.21 20 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 
2018 - 3e 100m Nage Libre 49.57 19 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018 
2017 - 3e 4x100m 4 Nages (Séries) {4e} 3:42.36 18 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2017 - 4e 50m Papillon 24.13 18 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 

Records personnels en 50 m  

50m NL 21.74 22 ans CHARTRES (FRA) 20/06/2021 AMIENS METROPOLE NAT.  
100m NL 47.89 22 ans CHARTRES (FRA) 18/06/2021 AMIENS METROPOLE NAT. 
50 Pap. 23.31 22 ans (FRA) NICE 05/02/2021 AMIENS METROPOLE NAT. 
  

Meilleures places en 25m 

Championnats de France :  
2019 - 1er 100m Nage Libre 46.10 21 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019  
2017 - 1er 100m Nage Libre 47.60 19 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2019 - 2e 50m Papillon 22.89 21 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019 
2018 - 2e 50m Nage Libre 21.67 20 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2017 - 2e 50m Nage Libre 21.68 19 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017   
2016 - 2e 4x50m Nage Libre (Séries) {3e}1:26.90 18 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016 
2016 - 2e 4x50m 4 Nages (Séries) {4e} 1:36.07 18 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2019 - 3e 100m 4 Nages 53.45 21 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2017 - 3e 100m Papillon 52.34 19 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2016 - 6e 100m Nage Libre 48.88 18 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016  
2017 - 8e 200m Nage Libre 1:47.29 19 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
 

Records personnels en 25 m  

50m NL 21.22 21 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 AMIENS METROPOLE NAT.  
100m NL 46.10 21 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019 AMIENS METROPOLE NAT.  
50 Pap. 22.89 21 ans ANGERS (FRA)  14/12/2019 AMIENS METROPOLE NAT.  
  

Championnats d’Europe : 
2019 - 3e 4x50m Nage Libre mixte 1:28.86 GLASGOW (GBR) 07/12/2019 
2019 - 4e 100m Nage Libre  46.54 21 ans GLASGOW (GBR) 08/12/2019 
2019- 16e 50m Nage Libre 21.48 21 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
2017 - 23e 100m Nage Libre (Séries) 47.89 19 ans COPENHAGUE (DEN) 16/12/2017 
2017 - 24e 50m Nage Libre (Séries) 21.71 19 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 
 
 

Championnats d’Europe : 
2021 - 5e 100m Nage Libre 47.90 22 ans BUDAPEST (HUN)19/05/2021 
2021 - 7e 50m Nage Libre 22.02 22 ans BUDAPEST (HUN) 23/05/2021 
2021 - 9e 50m Papillon (1/2 Finales) 23.39 22 ans BUDAPEST (HUN) 20/05/2021 
2018 - 8e 50m Nage Libre (1/2 Finales) 22.37 19 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2018 - 3e 4x100m Nage Libre (Séries) {2e} 3:27.40 19 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2018 - 9e 4x100m Nage Libre (Séries) {2e} 3:17.15 19 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018 
2018 - 22e 100m Nage Libre (Séries) 49.51 19 ans GLASGOW (GBR) 04/08/2018 
 

Championnats du monde :  
2019 - 9e 50m Nage Libre 21.86 20 ans GWANGJU (KOR) 26/07/2019  
2019 - 14e 50m Papillon (1/2 Finales) 23.41 20 ans GWANGJU (KOR) 21/07/2019  
2019 - 4e 4x100m Nage Libre (Séries) {2e} 3:24.27 20 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 
 



30 31

NATATION COURSE - PALMARÈS

Mélanie HENIQUE
Spécialité : Papillon et Nage Libre
Médaillée aux championnats du monde et d’Europe
Club : CN Marseille
Née le 22 décembre 1992 à Amiens 
Taille : 1m72		  Poids : 62kg
Entraîneur : Julien Jacquier
Infos+ : Caporal à l’Armée de Terre
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Meilleures places en 50 m  

Championnats du monde : 
2011 - 3e 50m Papillon  25.86  19 ans SHANGHAI (CHN) 30/07/2011 
2017 - 6e 50m Papillon 25.76 25 ans BUDAPEST (HUN) 29/07/2017 
2013 - 6e 50m Papillon 25.96 21 ans BARCELONE (ESP) 03/08/2013 
2015 - 5e 50m Papillon (1/2 Finales) 26.03 23 ans KAZAN (RUS) 07/08/2015 

Championnats d’Europe  :  
2021 - 2e 50m Papillon 25.46 27 ans BUDAPEST (HUN) 23/05/2021 
2010 - 3e 50m Papillon  26.09  18 ans BUDAPEST (HUN) 10/08/2010 
2018 - 5e 50m Papillon 25.84 26 ans GLASGOW (GBR) 09/08/2018 
2016 - 6e 50m Papillon 26.12 24 ans LONDRES (GBR)  17/05/2016 
2014 - 7e 50m Papillon 26.25 22 ans BERLIN (GER)  19/08/2014 
2021 - 14e 50m Nage Libre (1/2 Finales) 25.08 27 ans BUDAPEST (HUN) 17/05/2021 
2016 - 19e50m Nage Libre (Séries)  25.64 24 ans LONDRES (GBR) 21/05/2016 

Meilleures places en 25m 

Championnats du monde : 
2014 - 3e 4x50m 4 Nages {3e} 1:45.89 23 ans DOHA (QAT) 05/12/2014 
2018 - 4e 50m Papillon 25.02 27 ans HANGZHOU (CHN) 14/12/2018 
2016 - 4e 50m Papillon 25.33 24 ans WINDSOR (CAN) 09/12/2016 
2016 - 4e 4x50m Nage Libre {4e} 1:29.96 24 ans WINDSOR (CAN) 07/12/2016  
2018 - 6e 50m Nage Libre 24.01 27 ans HANGZHOU (CHN) 16/12/2018 
2016 - 6e 4x50m Nage Libre {1ère} 1:37.21 24 ans WINDSOR (CAN) 11/12/2016 
2016 - 6e 4x100m Nage Libre {4e} 3:35.13 24 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2014 - 5e 4x50m Nage Libre {2e} 1:36.32 23 ans DOHA (QAT) 07/12/2014 
2014 - 7e 50m Papillon 25.75 23 ans DOHA (QAT) 04/12/2014 

Championnats d’Europe : 
2019 - 1er 50m Papillon 24.56 28 ans GLASGOW (GBR) 05/12/2019 
2019 - 1er 4x50m Nage Libre 1:35.21 28 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
2012 - 1er 4x50m 4 Nages mixte [3e] 1:38.74 21 ans CHARTRES (FRA) 23/11/2012 
2019 - 2e 50m Nage Libre 23.66 28 ans GLASGOW (GBR) 08/12/2019 
2019 - 3e 4x50m nage libre mixte 1:28.86 28 ans GLASGOW (GBR) 07/12/2019 
2017 - 3e 4x50m 4 Nages Mixte 1:37.75 24 ans COPENHAGUE (DEN) 14/12/2017 
2017 - 3e 4x50m 4 Nages 1:45.35 24 ans COPENHAGUE (DEN) 17/12/2017 
2012 - 3e 50m Papillon 25.76 21 ans CHARTRES (FRA) 23/11/2012 
2012 - 3e 4x50m 4 Nages [3e] 1:47.70 21 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012 
2017 - 4e 4x50m Nage Libre 1:36.58 24 ans COPENHAGUE (DEN)  15/12/2017 
2012 - 4e 4x50m Nage Libre [3e] 1:38.43 21 ans CHARTRES (FRA) 22/11/2012 
2017 - 5e 50m Papillon 25.59 24 ans COPENHAGUE (DEN) 14/12/2017 
2013 - 10e 50m Papillon 26.32 22 ans HERNING (DEN) 13/12/2013 
2013 - 30e 100m Papillon (Séries)  59.90 22 ans HERNING (DEN) 14/12/2013  
2013 - 38e 50m Nage Libre (Séries)  25.56 22 ans HERNING (DEN) 15/12/2013  
2013 - 6e 4x50m 4 Nages [3e] 1:39.91 22 ans HERNING (DEN) 13/12/2013  
2013 - 6e 4x50m 4 Nages [3e] 1:48.28 22 ans HERNING (DEN) 15/12/2013  

Championnats de France :  
2021 - 1ère 50m Papillon 25.17 RF 27 ans CHARTRES (FRA) 19/06/2021 
2020 - 1ère 50m Nage Libre 24.39 27 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2020 - 1ère 50m Papillon 25.24 27 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 11/12/2020 
2018 - 1ère 50m Papillon 25.71 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2017 - 1ère 50m Papillon 25.85 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2017 - 1ère 4x100m Nage Libre (Séries) 3:43.45 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017 
2016 - 1ère 50m Papillon  25.84 24 ans MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016 
2014 - 1ère 50m Papillon 26.29 22 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014  
2011 - 1ère 50m Papillon 26.19 19 ans STRASBOURG (FRA) 27/03/2011  
2010 - 1ère 50m Papillon 26.36 18 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/04/2010  
2013 - 1ère 50m Papillon 26.47 21 ans RENNES (FRA) 09/04/2013  
2021 - 2e 50m Nage Libre 24.57 27 ans CHARTRES (FRA) 20/06/2021 
2019 - 2e 50m Nage Libre 25.05 25 ans RENNES (FRA) 17/04/2019 
2017 - 2e 50m Nage Libre 25.11 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2016 - 2e 50m Nage Libre 25.13 24 ans MONTPELLIER (FRA) 31/03/2016 
2015 - 2e 50m Papillon 26.17 23 ans LIMOGES (FRA) 04/04/2015 
2009 - 2e 50m Papillon 26.12 17 ans MONTPELLIER (FRA) 22/04/2009  
2019 - 3e 50m Papillon 26.18 27 ans RENNES (FRA) 21/04/2019  
2011 - 3e 100m Papillon 59.87 19 ans STRASBOURG (FRA) 25/03/2011  
2010 - 3e 100m Papillon 1:00.37 18 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 17/04/2010  
2014 - 3e 100m Papillon 59.57 22 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014  
2017 - 6e 50m Dos 29.05 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017  
2015 - 6e 50m Nage Libre 25.86 23 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015  
2015 - 6e 100m Papillon 1:01.34 23 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50m NL 24.34 RF 27 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 CN MARSEILLE  
50m Pap. 25.17 RF 27 ans CHARTRES (FRA) 19/06/2021 CN MARSEILLE 
100m Pap. 58.74  DOHA (QAT) 12/12/2009 AMIENS METROPOLE NATATION 

Championnats de France : 
2018 - 1ère 50m Nage Libre 24.03 26 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018  
2018 - 1ère 50m Papillon 25.05 26 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018  
2017 - 1ère 50m Papillon 25.59 26 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2016 - 1ère 50m Dos 26.58  25 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2016 - 1ère 50m Papillon 25.15  25 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016   
2016 -  1ère 100m Papillon 57.75 25 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2016 - 1ère 50m Nage Libre 24.37 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015   
2015 - 1ère 50m Nage Libre 24.37 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2015 - 1ère 50m Papillon 25.20 24 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
2014 - 1ère 50m Papillon 25.33  23 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2013 - 1ère 50m Papillon  25.60 22 ans DIJON (FRA) 06/12/2013 
2011 -1ère 50m Papillon 25.87 20 ans ANGERS (FRA) 03/12/2011 
2010 - 1ère 50m Papillon 25.73 19 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010 
2009 - 1ère 50m Papillon 25.76 18 ans CHARTRES (FRA) 05/12/2009 
2012 - 1ère 50m Papillon 26.02 21 ans ANGERS (FRA) 16/11/2012  
2012 - 1ère 100m Papillon 58.35 21 ans ANGERS (FRA) 17/11/2012 
2019 - 2e 50m Papillon 25.24 28 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2017 - 2e 50m Dos 26.92 26 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2016 - 2e 50m Nage Libre 24.35 25 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016 
2014 - 2e 50m Nage Libre  24.53 23 ans MONTPELLIER (FRA)  23/11/2014 
2014 - 2e 100m Papillon 58.10 23 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2013 - 2e 100m Papillon 58.10 22 ans DIJON (FRA) 07/12/2013  
2011 - 2e 50m Nage Libre 25.03 20 ans ANGERS (FRA) 02/12/2011 
2011 - 2e 50m Dos 27.95 20 ans ANGERS (FRA) 04/12/2011 
2010 - 2e 50m Nage Libre 24.95 19 ans CHARTRES (FRA) 03/12/2010 
2008 - 2e 50m Papillon 26.43 17 ans ANGERS (FRA) 06/12/2008 
2018 - 3e 100m Papillon 58.99 27 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2018 - 3e 50m Dos 26.75 27 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2017 - 3e 50m Nage Libre 24.63 26 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2010  - 3e 100m Papillon 58.32 19 ans CHARTRES (FRA) 03/12/2010 
2017 - 4e 50m Brasse 31.33 26 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 

50m NL 23.61  RF 27 ans ISL BUDAPEST (HUN) 10/11/2020 CN MARSEILLE (sous réserve d’homologa�on) 
50m Pap. 24.56 RF 26 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 CN MARSEILLE 
50m Dos 26.36 27 ans BUDAPEST (HUN) 26/10/2020 CN MARSEILLE (sous réserve d’homologa�on)  
100m Pap. 57.75 25 ans ANGERS (FRA)  20/11/2016 CN MARSEILLE 
 

Jeux Olympiques :  
2016 - 32e 50m Nage Libre (Séries)  25.36 24 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 12/08/2016 
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Fantine LESAFFRE
Spécialité : 4 Nages
Médaillée monde en 25m
Club : CN Antibes
Née le 10 novembre 1994 à Roubaix
Taille : 1m80		  Poids : 56kg
Entraîneur : Franck Esposito
Infos+ : Maréchal des Logis à la Gendarmerie

Meilleures places en 50 m  

Championnats d’Europe  :  
2018 - 1ère 400m 4 Nages 4:34.17 24 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018  
2018 - 5e 200m 4 Nages 2:11.71 24 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2016 - 9e 1500m Nage Libre (Séries) 16:38.84 22 ans LONDRES (GBR) 20/05/2016 
2014 - 14e 400m 4 Nages (Séries) 4:46.47 20 ans BERLIN (GER) 18/08/2014 
2016 - 18e 400m Nage Libre (Séries)  4:16.39 22 ans LONDRES (GBR) 22/05/2016  
2014 - 21e 200m 4 Nages (Séries) 2:17.15 20 ans BERLIN (GER) 20/08/2014 
2016 - 25e 200m Papillon (Séries)  2:19.24 22 ans LONDRES (GBR) 21/05/2016 

Meilleures places en 25m 

Championnats d’Europe :  
2017 - 3e 400m 4 Nages 4:30.68 23 ans COPENHAGUE (DEN) 13/12/2017 
2017 - 5e 200m 4 Nages 2:08.83 23 ans COPENHAGUE (DEN) 16/12/2017 
2014 - 16e 400m 4 Nages (Séries)  4:41.93 20 ans HERNING (DEN) 15/12/2013 
2014 - 31e 200m 4 Nages (Séries)  2:16.70 20 ans HERNING (DEN) 12/12/2013 
2014 - 40e 200m Brasse (Séries)  2:33.08 20 ans HERNING (DEN) 13/12/2013 

Championnats de France : 
2020 - 1ère 400m Nage Libre 4:15.35 26 ans CHARTRES (FRA) 16/06/2021 
2021 - 1ère 400m 4 Nages 4:41.97 26 ans CHARTRES (FRA) 17/06/2021 
2020 - 1ère 400m Nage Libre 4:15.76 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 13/12/2020 
2020 - 1ère 200m 4 Nages 2:12.88 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 
2020 - 1ère 400m 4 Nages 4:41.64 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 11/12/2020 
2019 - 1ère 200m 4 Nages 2:11.70 25 ans RENNES (FRA) 21/04/2019  
2019 - 1ère 400m 4 Nages 4:37.74 25 ans RENNES (FRA) 19/04/2019  
2018 - 1ère 400m Nage Libre 4:12.84 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2018 - 1ère 200m 4 Nages 2:12.26 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018  
2018 - 1ère 200m Brasse 2:26.76 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 25/05/2018 
2018 - 1ère 800m Nage Libre 8:44.31 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018  
2018 - 1ère 400m 4 Nages 4:38.98 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 
2017 - 1ère 200m 4 Nages 2:13.58 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 25/05/2017 
2017 - 1ère  400m 4 Nages 4:41.64 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2017 - 1ère 4x100m 4 Nages (Séries) {2e}4:08.86 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2013 - 1ère 400m 4 Nages 4:49.13 19 ans RENNES (FRA) 14/04/2013  
2021 - 2e 200m 4 Nages 2:12.47 26 ans CHARTRES (FRA) 15/06/2021 
2019 - 2e 400m Nage Libre 4:12.07 25 ans RENNES (FRA) 16/04/2019 
2017 - 2e 800m Nage Libre 8:42.98 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017  
2017 - 2e 4x200m Nage Libre (Séries) 8:17.95 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 26/05/2017  
2016 - 2e 200m Dos  2:14.01 22 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2016 - 2e 200m 4 Nages 2:13.98 22 ans MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016 
2016 - 2e 400m 4 Nages 4:39.73 22 ans MONTPELLIER (FRA) 29/03/2016  
2015 - 2e 400m 4 Nages 4:42.94 21 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2014 - 2e 200m Dos 2:13.63 20 ans CHARTRES (FRA) 09/04/2014 
2020 - 3e 200m Dos 2:17.22 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 13/12/2020 
2019 - 3e 200m Brasse 2:26.48 25 ans RENNES (FRA) 20/04/2019  
2017 - 3e 400m Nage Libre 4:17.75 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017  
2016 - 3e 400m Nage Libre 4:12.40 22 ans MONTPELLIER (FRA) 30/03/2016 
2015 - 3e 200m Dos  2:16.01 21 ans LIMOGES (FRA) 04/04/2015 
2015 - 3e 200m 4 Nages 2:16.00 21 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2013 - 3e 200m Dos 2:16.12 19 ans RENNES (FRA) 10/04/2013  
2014 - 3e 200m 4 Nages 2:16.42 20 ans CHARTRES (FRA) 11/04/2014 
2014 - 3e 400m 4 Nages 4:47.00 20 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014 
2013 - 3e 200m 4 Nages 2:16.61 19 ans RENNES (FRA) 12/04/2013  
2020 - 4e 200m Brasse 2:30.35 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2016 - 4e 200m Brasse 2:29.21 22 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 
2012 - 4e 200m 4 Nages 2:18.63 18 ans DUNKERQUE (FRA) 21/03/2012  
2011 - 4e 400m 4 Nages 4:54.10 17 ans STRASBOURG (FRA) 26/03/2011  
2012 - 4e 400m 4 Nages 4:56.35 18 ans DUNKERQUE (FRA) 18/03/2012  
2015 - 5e 200m Brasse 2:31.59 21 ans LIMOGES (FRA) 03/04/2015 
2011 - 6e 200m 4 Nages 2:20.24 17 ans STRASBOURG (FRA) 24/03/2011  

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

200m 4 N. 2:11.70 25 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 STADE DE VANVES 
400m 4 N. 4:34.17 RF 24 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018 MONTPELLIER METRO.NAT. 
  
  

Championnats de France : 
2019 - 1ère 200m 4 Nages 2:08.15 26 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2018 - 1ère 200m 4 Nages 2:07.67 25 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2018 - 1ère 400m 4 Nages 4:28.13 25 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2018 - 1ère 800m  Nage Libre 08:21.89 25 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018  
2017 - 1ère 200m 4 Nages 2:09.25 24 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2017 - 1ère 400m 4 Nages 4:32.34 24 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2017 - 1ère 800m Nage Libre 8:24.86 24 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2016 - 1ère 400m 4 Nages 4:35.05 23 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016 
2016 - 1ère 800m Nage Libre 8:41.29 23 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016  
2012 - 1ère 400m 4 Nages 4:39.04 19 ans ANGERS (FRA) 18/11/2012 
2019 - 2e 400m 4 Nages 4:29.89 26 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2018 - 2e 400m Nage Libre 4:07.55 25 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2017 - 2e 200m Brasse 2:24.90 24 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2017 - 2e 400m Nage Libre 4:05.58 24 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2016 - 2e 200m 4 Nages 2:10.69 23 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2015 - 2e 200m 4 Nages 2:11.93 22 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2015 - 2e 400m 4 Nages 4:35.62 22 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2014 - 2e 400m 4 Nages 4:38.64 21 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2013 - 2e 400m 4 Nages 4:38.25 20 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2012 - 2e 200m 4 Nages 2:14.23 19 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012  
2017 - 2e 200m Dos 2:09.49 24 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2018 - 3e 200 Brasse 2:24.30 25 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 
2014 - 3e 200m Brasse 2:26.75 21 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2014 - 3e 200m 4 Nages 2:13.30 21 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2013 - 3e 200m 4 Nages 2:12.81 20 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2019 - 4e 800m Nage Libre 8:33.67 26 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019 
2106 - 4e 400m Nage Libre 4:11.06 23 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2015 - 4e 200m Dos 2:10.65 22 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015  
2012 - 4e 200m Brasse 2:28.56 19 ans ANGERS (FRA) 16/11/2012 
2010 - 5e 200m 4 Nages 2:16.97 17 ans CHARTRES (FRA) 05/12/2010  
2011 - 5e 400m 4 Nages 4:47.48 18 ans ANGERS (FRA) 03/12/2011  
2019 - 6e 200m Brasse 2:28.33 26 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019  
2018 - 7e 200m Dos 2:13.23 25 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2015 - 7e 200m Brasse 2:31.95 22 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
2013 - 7e 200m Brasse 2:31.13 20 ans DIJON (FRA) 06/12/2013 
2010 - 7e 200m Brasse 2:33.07 17 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010  
2011 - 7e 100m 4 Nages 1:04.80 18 ans ANGERS (FRA) 02/12/2011  
2011 - 8e 200m 4 Nages 2:19.55 18 ans ANGERS (FRA) 04/12/2011  
 

200m 4 N. 2:07.67 RF 25 ans  MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 STADE DE VANVES 
400m 4 N. 4:27.31 RF 25 ans HANGZHOU (CHN) 11/12/2018 STADE DE VANVES  
          
          

Championnats du monde : 
2019 - 8e 400m 4 Nages 4:39.68 25 ans GWANGJU (KOR) 28/07/2019 
2019 - 13e 200m 4 Nages (1/2 Finales) 2:12.18 25 ans GWANGJU (KOR) 21/07/2019  
2015 - 23e 400m 4 Nages (Séries)  4:46.06 21 ans KAZAN (RUS)  09/08/2015 

Jeux Olympiques : 
2016 - 23e 400m 4 Nages (Séries)  4:44.47 22 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 06/08/2016 
2016 - 30e 200m 4 Nages (Séries)  2:15.71 22 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 08/08/2016 

Championnats du monde :  
2018 - 3e 400m 4 Nages 4:27.31 25 ans HANGZHOU (CHN) 11/12/2018 
2018 - 10e 200m 4 Nages (Séries)  2:08.27 25 ans HANGZHOU (CHN) 15/12/2018 
2016 - 12e 400m 4 Nages (Séries)  4:38.18 23 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2016 - 16e 200m 4 Nages (Séries)  2:12.46 23 ans WINDSOR (CAN) 10/12/2016 
2018 - 17e 200m Brasse (Séries) 2:25.07 25 ans HANGZHOU (CHN) 16/12/2018 
2016 - 27e 400m Nage Libre (Séries)  4:12.91 23 ans WINDSOR (CAN) 09/12/2016 
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Florent MANAUDOU
Spécialité : Nage Libre
Champion olympique
Quadruple champion du monde
Club : CN Marseille
Né le 12 novembre 1990 à Villeurbanne
Taille : 1m99		  Poids : 105kg
Entraîneur : Julien Jacquier
Infos+ : Membre du Team EDF

Meilleures places en 50 m  

Jeux olympiques : 
2012 - 1er 50m Nage Libre  21.34 22 ans LONDRES (GBR) 03/08/2012 
2016 - 2e 50m Nage Libre 21.41 26 ans RIO DE JANEIRO (BRA)  12/08/2016  
2016 - 2e 4x100m Nage Libre {3e}  3:10.53 26 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 07/08/2016   

Championnats du monde :  
2015 - 1er 50m Nage Libre 21.19 25 ans KAZAN (RUS) 08/08/2015 
2015 - 1er 50m Papillon 22.97 25 ans KAZAN (RUS) 03/08/2015 
2015 - 1er 4x100m Nage Libre {2e} 3:10.74 25 ans KAZAN (RUS) 02/08/2015  
2013 - 1er  4x100m Nage Libre [2e] 3:11.18 23 ans BARCELONE (ESP) 28/07/2013 
2013 - 5e 50m Nage Libre 21.64 23 ans BARCELONE (ESP) 03/08/2013 
2011 - 5e 50m Papillon 23.49 21 ans SHANGHAI (CHN) 25/07/2011 
2013 - 8e 50m Papillon 23.35 23 ans BARCELONE (ESP) 29/07/2013 
2011 - 9e 4x100m 4 Nages (Séries) [3e R] 3:36.21 21 ans SHANGHAI (CHN) 31/07/2011  

Championnats d’Europe :  
2016 - 1er 50m Nage Libre  21.73 26 ans LONDRES (GBR) 22/05/2016  
2016 -  1er 4x100m Nage Libre [2e] 3:13.48 26 ans LONDRES (GBR) 16/05/2016 
2014 - 1er 50m Nage Libre  21.32 24 ans BERLIN (GER) 24/08/2014 
2014 - 1er 100m Nage Libre 47.98 24 ans BERLIN (GER) 22/08/2014 
2014 - 1er 50m Papillon  23.00 24 ans BERLIN (GER) 19/08/2014 
2014 - 1er 4x100m Nage Libre {3e} 3:11.64 24 ans BERLIN (GER) 18/08/2014 
2016 - 2e 4x100m 4 Nages [4e] 3:33.89 26 ans LONDRES (GBR) 22/05/2016 
2021 - 5e 50m Nage Libre 21.81 30 ans BUDAPEST (HUN) 23/05/2021 
2021 - 11e 50m Papillon (1/2 Finales) 23.41 30 ans BUDAPEST (HUN) 20/05/2021 

Meilleures places en 25m 

Championnats du monde :  
2014 - 1er 50m Nage Libre 20.26 25 ans DOHA (QAT) 04/12/2014 
2014 - 1er 50m Dos 22.22 25 ans DOHA (QAT) 06/12/2014 
2014 - 1er 4x100m Nage Libre  {3e} 3:03.78 25 ans DOHA (QAT) 03/12/2014 
2014 - 2e 100m Nage Libre 45.81 25 ans DOHA (QAT) 07/12/2014 
2014 - 2e 4x50m 4 Nages {4e} 1:31.25 25 ans DOHA (QAT) 04/12/2014 
2012 - 2e 50m Nage Libre 20.88 23 ans ISTANBUL (TUR) 14/12/2012   
2014 - 3e 4x100m 4 Nages {1er} 3:22.26 25 ans DOHA (QAT) 07/12/2014 
2012 - 3e 50m Brasse 26.33 23 ans ISTANBUL (TUR) 16/12/2012 

Championnats d’Europe : 
2012 - 1er 50m Nage Libre 20.70 23 ans CHARTRES (FRA) 22/11/2012  
2012 - 1er 4x50m Nage Libre [1er] 1:23.31 23 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012  
2012 - 1er 4x50m Nage Libre [2e] 1:29.64 23 ans CHARTRES (FRA) 24/11/2012  
2012 - 1er 4x50m 4 Nages [4e] 1:32.35 23 ans CHARTRES (FRA) 22/11/2012 
2012 - 1er 4x50m 4 Nages [2e] 1:38.74 23 ans CHARTRES (FRA) 23/11/2012  
2012 - 4e 50m Brasse 26.29  23 ans CHARTRES (FRA) 24/11/2012 
2019 - 2e   50m Nage Libre 20.66 29 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
2019 - 3e   4x50m Nage Libre mixte 1:28.86 29 ans GLASGOW (GBR) 07/12/2019 
2019 - 5e 50m Papillon 22:42 29 ans GLASGOW (GBR) 07/12/2019 

Championnats de France : 
2020 - 1er 50m Nage Libre 21.73 30 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2016 - 1er 50m Nage Libre 21.42 26 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2015 - 1er 50m Nage Libre 21.70 25 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015  
2015 - 1er 50m Papillon 23.37 25 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2014 -  1er 50m Papillon 23.25 24 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014 
2014 - 1er 50m Nage Libre 21.70 24 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014 
2014 - 1er 50m Brasse 27.66 24 ans CHARTRES (FRA) 13/04/2014 
2014 - 1er 100m Nage Libre 48.69 24 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014 
2013 - 1er 50m Nage Libre 21.55 23 ans RENNES (FRA) 10/04/2013  
2021 - 2e 50m Nage Libre 21.84 31 ans CHARTRES (FRA) 20/06/2021 
2012 - 2e 50m Nage Libre 21.95 22 ans DUNKERQUE (FRA) 24/03/2012  
2013 - 2e 50m Papillon 23.14 23 ans RENNES (FRA) 09/04/2013  
2011 - 2e 50m Papillon 23.66 21 ans STRASBOURG (FRA) 27/03/2011  
2016 - 3e 100m Nage Libre 48.10 26 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 
2015 - 3e 50m Dos 24.77 25 ans LIMOGES (FRA) 02/04/2015 
2013 - 3e 50m Dos 24.98 23 ans RENNES (FRA) 11/04/2013  
2012 - 3e 50m Papillon 23.72 22 ans DUNKERQUE (FRA) 18/03/2012  
2009 - 3e 50m Papillon 24.07 19 ans MONTPELLIER (FRA) 22/04/2009  
2009 - 4e 100m Papillon 53.27 19 ans MONTPELLIER (FRA) 25/04/2009  
2009 - 5e 50m Dos 25.69 19 ans MONTPELLIER (FRA) 26/04/2009  
2011 - 6e 100m Papillon 53.96 21 ans STRASBOURG (FRA) 23/03/2011  

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50m NL  21.19 25 ans KAZAN (RUS) 08/08/2015 CN MARSEILLE 
100m NL  47.98 24 ans BERLIN (GER) 22/08/2014 CN MARSEILLE 
200m NL  1:51.34 23 ans MARSEILLE (FRA)  25/05/2013 CN MARSEILLE 
50m Pap. 22.84 RF 25 ans KAZAN (RUS) 02/08/2015 CN MARSEILLE 
50m Dos 24.77 25 ans LIMOGES (FRA)  02/04/2015 CN MARSEILLE 
50m Bra. 27.66 24 ans CHARTRES (FRA) 13/04/2014 CN MARSEILLE 

Championnats de France : 
2019 - 1er 50m Nage Libre 20.64 29 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2019 - 1er 50m Papillon 22.44 29 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019 
2015 - 1er 50m Nage Libre 21.20 26 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2015 - 1er 50m Brasse 26.80 26 ans ANGERS (FRA)  21/11/2015 
2014 - 1er 50m Nage Libre  21.10 25 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2014 - 1er 50m Dos  22.98 25 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2014 - 1er 50m Brasse 26.11 25 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2014 - 1er 50m Papillon 22.09 25 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2013 - 1er 50m Nage Libre 20.79 24 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2013 - 1er 100m Nage Libre 45.04 24 ans DIJON (FRA) 06/12/2013  
2013 - 1er 50m Papillon 22.11 24 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2013 - 1er 100m 4 Nages 50.96 24 ans DIJON (FRA) 07/12/2013 
2012 - 1er 50m Nage Libre 20.86 23 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012  
2012 - 1er 50m Brasse 26.39 23 ans ANGERS (FRA) 17/11/2012 
2010 - 1er 100m 4 Nages  53.52 21 ans CHARTRES (FRA) 03/12/2010 
2009 - 1er 100m 4 Nages 54.52 20 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2009  
2013 - 2e 100m Papillon (Séries)  51.00 24 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2010 - 2e 50m Brasse 27.19 21 ans CHARTRES (FRA) 05/12/2010  
2009 - 2e 50m Brasse 27.84 20 ans CHARTRES (FRA) 06/12/2009  
2010 - 3e 50m Papillon  23.24 21 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010  
2009 - 3e 50m Papillon  24.03 20 ans CHARTRES (FRA) 05/12/2009  
2014 - 1er 4x50m NL (Séries) {1er} 1:24.47 25 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2013 - 1er 4x50m 4 Nages (Séries) [3e] 1:35.03 24 ans DIJON (FRA) 05/12/2013  
2013 - 2e 4x50m Nage Libre (Séries) [1er] 1:27.04 24 ans DIJON (FRA) 08/12/2013
  

50m NL 20.26 25 ans DOHA (QAT)  04/12/2014 CN MARSEILLE 
100m NL 45.04 24 ans DIJON (FRA) 06/12/2013 CN MARSEILLE 
200m NL  1:54.84  20 ans OYONNAX (FRA) 11/10/2009 AMBÉRIEU NATATION 
50m Dos 22.22 RM 25 ans DOHA (QAT)  06/12/2014 CN MARSEILLE 
50m Bra. 26.11 RF 25 ans MONTPELLIER (FRA)  22/11/2014 CN MARSEILLE 
50m Pap. 22.09 RF 25 ans MONTPELLIER (FRA)  23/11/2014 CN MARSEILLE 
100m Pap. 50.95 24 ans COMPIÈGNE(FRA)  24/11/2013 CN MARSEILLE  
100m 4 N.  50.96 RF 24 ans DIJON (FRA) 07/12/2013 CN MARSEILLE 
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Léon MARCHAND
Spécialité : 4 Nages et Papillon
Médaillé monde et Europe junior
Champion de France
Club : Dauphins Toulouse OEC 
Né le 17 mai 2002 à Toulouse
Taille : 1m83 		 Poids : 66kg
Entraîneur : Nicolas Castel

Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2021 - 1er 200m Papillon 1:55.40 CHARTRES (FRA) 17/06/2021 
2021 - 1er 200m 4 Nages 1:58.03 CHARTRES (FRA) 20/06/2021 
2021 - 1er 400m 4 Nages 4:09.65 CHARTRES (FRA) 15/06/2021 
2020 - 1er 200m Papillon 1:56.63 SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2020 - 1er 200m 4 Nages 2:01.29 SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2019 - 1er 200m Papillon 1:58.60 RENNES (FRA) 18/04/2019 
2020 - 2e 400m 4 Nages 4:19.05 SAINT-RAPHAËL (FRA) 12/12/2020 
2020 - 2e 100m Papillon 52.89 SAINT-RAPHAËL (FRA) 10/12/2020 
2019 - 3e 200m 4 Nages 2:01.22 RENNES (FRA) 19/04/2019  
2019 - 4e 400m 4 Nages 4:19.78 RENNES (FRA) 16/04/2019 
2019 - 7e 200m Brasse 2:15.49 RENNES (FRA) 20/04/2019 
 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

Championnats d’Europe : 
2019 - 8e 400m 4N 4:08.18 GLASGOW (GBR) 05/12/2019 
2019– 22e 100m 4N 54.03 GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
2019 - 25e 200m 4N 1:58.07 GLASGOW (GBR) 07/12/2019 
2019 - 30e 200m papillon 1:58.49 GLASGOW (GBR) 08/12/2019 
 
  

100m Pap. 53.97 MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 DA UPHINS TOULOUSE OEC  
200m Pap. 1:58.49 GLASGOW (GBR) 08/12/2019 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
100m 4 N. 54.03 GLASGOW (GBR)  07/12/2019 DA UPHINS TOULOUSE OEC  
200m 4 N. 1:58.07 55 GLASGOW (GBR) 06/12/2019 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
400m 4 N. 4:07.55 GLASGOW  (GBR)  07/12/2019 DA UPHINS TOULOUSE OEC  

100 Pap. 52.89 19 ans (FRA) SAINT-RAPHAËL  10/12/2020 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
200 Pap. 1:55.40 19 ans (FRA) CHARTRES 17/06/2021 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
200 4 N. 1:58.03 19 ans  (FRA) CHA RTRES 20/06/2021 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
400 4 N. 4:09.65 (RF) 19 ans (FRA) CHA RTRES 15/06/2021 DA UPHINS TOULOUSE OEC  

Championnats de France : 
2019 - 7e 200m 4 Nages 2:02.69 ANGERS (FRA) 15/12/2019 
2018 - 7e 400m 4 Nages 4:17.25 MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018  
2018 - 8e 100m 4 Nages 55.50 MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2018 - 9e 200m Papillon 2:00.23 MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018  

Championnats d’Europe : 
2021 - 14e 200 Papillon 1:57.77 (19 ans) BUDAPEST (HUN)  18/05/2021  
2021 - 28e 200 Brasse 2:13.40 (19 ans) BUDAPEST (HUN)  19/05/2021 
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Anouchka MARTIN
Spécialité : Nage Libre 
Médaillée Europe en relais
Club : CN Marseille
Née le 5 février 1993 à Saint-Dizier 
Taille : 1m73		  Poids : 64kg
Entraîneur : Julien Jacquier
Infos+ : Suit des cours à l’IFC de Marseille

Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2017 - 1ère 4x100m Nage Libre (Séries) 3:43.45 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017 
2018 - 2e 50m Nage Libre 25.24 25 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 
2014 - 3e 50m Nage Libre 25.65 21 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014  
2021 - 4e 100m Nage Libre 54.95 26 ans CHARTRES (FRA) 19/06/2021 
2020 - 4e 100m Nage Libre 55.42 26 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 
2017 - 4e 50m Nage Libre 25.36 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2020 - 5e 50m Nage Libre 25.49 27 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 12/12/2020 
2019 - 5e 100m Nage Libre 54.59 26 ans RENNES (FRA) 20/04/2019 
2015 - 5e 50m Nage Libre 25.77 22 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2015 - 5e 100m Nage Libre 55.62 22 ans LIMOGES (FRA) 04/04/2015 
2014 - 5e 100m Nage Libre 55.68 21 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014 
2019 - 6e 50m Nage Libre 25.43 26 ans RENNES (FRA) 17/04/2019 
2018 - 6e 100m Nage Libre 55.42 25 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 
2017 - 6e 100m Nage Libre 55.72 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017  
2016 - 6e 50m Nage Libre 25.51 23 ans MONTPELLIER (FRA) 31/03/2016 
2013 - 6e 50m Nage Libre 26.07 20 ans RENNES (FRA) 14/04/2013 
2013 - 6e 100m Nage Libre 56.08 20 ans RENNES (FRA) 11/04/2013 
2016 - 9e 100m Nage Libre  56.11 23 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50m NL 25.24 25 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 CN MARSEILLE 
100m NL 54.59 26 ans RENNES (FRA) 20/04/2019 CN MARSEILLE 

Championnats d’Europe : 
2019 - 1er 4x50m Nage Libre 1:35.21 (en série) 26 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
2019 - 15e 100 Nage Libre 53.75 26 ans GLASGOW (GBR) 05/12/2019 

50m NL 24.83 25 ans MONTPELLIER (FRA)  02/12/2017 CN MARSEILLE 
100m NL 53.58 27 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 CN MARSEILLE  

Championnats d’Europe :  
2021 - 3e 4x100m Nage Libre {3e}  3:35.92 27 ans BUDAPEST (HUN) 17/05/2021 
2018 - 3e 4x100m Nage Libre (Séries) {3e} 3:39.13 25 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018  
2018 - 22e 50m Nage Libre (Séries) 25.59 25 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018  

Championnats de France : 
2017 - 2e 50m Nage Libre 24.83 25 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017  
2017 - 2e 100m Nage Libre 54.90 25 ans MONTPELLIER (FRA)  30/11/2017  
2017 - 2e 4x50m 4 Nages {2e} 1:49.51 25 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2019 - 3e 100m Nage Libre 53.58 27 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2019 - 4e 50m Nage Libre 24.83 27 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019  
2018 - 4e 50m Nage Libre 25.00 26 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 
2016 - 4e 50m Nage Libre 25.12 24 ans ANGERS (FRA)  19/11/2016 
2016 - 4e 100m Nage Libre 54.44 24 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2013 - 4e 50m Nage Libre 25.09 21 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2018 - 5e 100m Nage Libre 54.45 26 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018  
2015 - 5e 50m Nage Libre 25.11 23 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015  
2015 - 5e 100m 4 Nages 1:02.86 23 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
2013 - 5e 100m Papillon 59.93 21 ans DIJON (FRA) 07/12/2013 
2015 - 6e 100m Nage Libre 54.70 23 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2015 - 6e 100m Papillon 1:00.25 23 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2013 - 6e 100m Nage Libre 54.83 21 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2014 - 7e 50m Nage Libre 25.36 22 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2008 - 7e 50m Papillon 28.04 16 ans ANGERS (FRA) 06/12/2008 
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Mehdy METELLA
Spécialité : Nage Libre et Papillon
Vice-champion olympique
Champion du monde et d’Europe en relais
Club : CN Marseille
Né le 17 juillet 1992 à Cayenne
Taille : 1m90		  Poids : 90kg
Entraîneur : Julien Jacquier

Meilleures places en 50 m  

Championnats du monde :  
2015 - 1er 4x100m Nage Libre {1er} 3:10.74 23 ans KAZAN (RUS) 02/08/2015 
2019 - 3e 4x100m Nage Libre {2e} 3:22.11 27 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 
2017 - 3e 100m Nage Libre 47.89 25 ans BUDAPEST (HUN) 27/07/2017  
2015 - 3e 4x100m 4 Nages {3e} 3:30.50 23 ans KAZAN (RUS) 09/08/2015 
2019 - 5e 100m Papillon 51.38 27 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019  
2015 - 5e 100m Papillon  51.24 23 ans KAZAN (RUS)  08/08/2015 
2019 - 8e 4x100m Nage Libre {4e} 3:13.34 27 ans GWANGJU (KOR) 21/07/2019  
2017 - 8e 100m Papillon 51.16 25 ans BUDAPEST (HUN) 29/07/2017  
2019 - 14e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 48.65 27 ans GWANGJU (KOR)24/07/2019 
2013 - 30e 100m Papillon (Séries)  53.77 21 ans BARCELONE (ESP) 02/08/2013 

Championnats d’Europe : 
2018 - 1er  4x100m Nage Libre {2e} 3:22.07 26 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2014 - 1er 4x100m Nage Libre {1er} 3:11.64 22 ans BERLIN (GER) 18/08/2014 
2018 - 2e 100m Papillon 51.24 26 ans GLASGOW (GBR) 09/08/2018 
2016 - 2e 4x100m 4 Nages [3e] 3:33.89 24 ans LONDRES (GBR) 22/05/2016 
2014 - 2e 4x100m 4 Nages {3e} 3:32.47 22 ans BERLIN (GER) 24/08/2014  
2016 - 3e 100m Papillon 51.70 24 ans LONDRES (GBR)  21/05/2016  
2012 - 3e 4x100m NL (séries) [2e] 3:16.90 20 ans DEBRECEN (HUN) 21/05/2012 
2021 - 5e 4x100m 4 Nages {3e}  3:33.10 28 ans BUDAPEST (HUN) 23/05/2021 
2012 - 5e 4x100m 4 Nages [4e] 3:38.33 20 ans DEBRECEN (HUN) 27/05/2012 
2014 - 9e 100m Papillon 51.96 22 ans BERLIN (GER) 22/08/2014 
2016 - 11e 100m Nage Libre (Séries) 49.15 24 ans LONDRES (GBR)  19/05/2016 
2012 - 18e 100m Papillon 53.47 20 ans DEBRECEN (HUN) 25/05/2012 

Meilleures places en 25m 

Championnats d’Europe : 
2012 - 3e 100m Papillon 50.66 21 ans CHARTRES (FRA) 23/11/2012 
2014 - 4e 4x50m Nage Libre [4e] 1:25.96 22 ans HERNING (DEN) 15/12/2013  
2012 - 7e 50m Papillon 23.21 21 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012  
2011 - 6e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 48.10 20 ans SZCZECIN (POL) 09/12/2011 
2010 - 7e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 49.32 19 ans EINDHOVEN (NED)26/11/2010 
2010 - 8e 50m Papillon (1/2 Finales) 24.43 19 ans EINDHOVEN (NED) 28/11/2010 
2010 - 8e 100m Papillon (1/2 Finales) 52.96 19 ans EINDHOVEN (NED) 25/11/2010 
2012 - 2e 4x50m Nage Libre (Séries) 1:25.82 21 ans CHARTRES (FRA)25/11/2012 
2012 - 3e 4x50m Nage Libre (Séries) 1:32.92 21 ans CHARTRES (FRA) 24/11/2012 
2012 - 13e 200m Nage Libre (Séries) 1:45.59 21 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012 
2014 - 14e 50m Papillon (1/2 Finales)  23.49 22 ans HERNING (DEN) 15/12/2013 

Championnats de France : 
2021 - 1er 100m Papillon 50.87 29 ans CHARTRES (FRA) 20/06/2021 
2020 - 1er 100m Papillon 52.86 28 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 10/12/2020 
2019 - 1er 100m Nage Libre 48.27 27 ans RENNES (FRA) 19/04/2019 
2019 - 1er 50m Papillon 23.56 27 ans RENNES (FRA) 16/04/2019  
2019 - 1er 100m Papillon 50.85 27 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 
2018 - 1er 100m Nage Libre 48.42 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018 
2018 - 1er  50m Papillon 23.63 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 25/05/2018 
2018 - 1er  100m Papillon 51.92 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2017 - 1er 100m Nage Libre 48.23 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 26/05/2017 
2017 - 1er 50m Papillon 23.61(25 ans) SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017  
2017 - 1er 100m Papillon 51.36 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017  
2017 - 1er 4x100m 4 Nages {3e} 3:36.37 25 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2016 - 1er 50m Papillon 24.29 24 ans MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016 
2015 - 1er 100m Papillon 51.74 23 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2014 - 1er 100m Papillon 52.56 22 ans CHARTRES (FRA) 13/04/2014 
2020 - 2e 50m Papillon 23.95 28 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 12/12/2020 
2016 - 2e 100m Papillon  51.84 24 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2014 - 2e 50m Papillon 23.77 22 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014 
2014 - 2e 100m Nage Libre 48.72 22 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014 
2013 - 2e 100m Papillon 52.48 21 ans RENNES (FRA) 14/04/2013  
2012 - 3e 100m Papillon 52.89 20 ans DUNKERQUE (FRA) 24/03/2012  
2011 - 3e 100m Papillon 53.68 19 ans STRASBOURG (FRA) 23/03/2011  
2021 - 4e 100m nage libre 48.93 29 ans CHARTRES (FRA) 18/06/2021 
2016 - 4e 100m Nage Libre 48.43 24 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 
2013 - 4e 50m Papillon 24.19 21 ans RENNES (FRA) 09/04/2013  
2020 - 5e 100m Nage Libre 49.65 28 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2015 - 5e 100m Nage Libre 48.94 23 ans LIMOGES (FRA) 03/04/2015 
2010 - 5e 50m Papillon 24.70 18 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/04/2010  

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50m NL  22.86 23 ans NANCY (FRA) 22/05/2015 CN MARSEILLE 
100m NL 47.65 25 ans BUDAPEST (HUN) 26/07/2017 CN MARSEILLE 
200m NL  1:49.52 20 ans DUNKERQUE (FRA) 19/03/2012 DAUPHINS TOULOUSE OEC 
50m Pap. 23.56 27 ans RENNES (FRA) 16/04/2019 CN MARSEILLE  
100m Pap. 50.85 27 ans RENNES (FRA)  21/04/2019 CN MARSEILLE  

Championnats de France : 
2018 - 1er 100m Papillon 49.58 27 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2016 - 1er 100m Nage Libre 46.51 25 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016  
2016 - 1er 100m Papillon 50.16 25 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016  
2015 - 1er 100m Nage Libre 46.89 24 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
2015 - 1er 50m Papillon 22.90 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2015 - 1er 100m Papillon  50.86 24 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2014 - 1er 100m Nage Libre  46.69 23 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2014 - 1er 100m Papillon 50.20 23 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2012 - 1er 100m Papillon 51.30 21 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012 
2016 - 2e 50m Papillon 22.91 25 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016 
2014 - 2e 50m Papillon 22.63 23 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2013 - 2e 50m Papillon 23.35 22 ans DIJON (FRA) 08/12/2013  
2013 - 3e 100m Papillon 52.17 22 ans DIJON (FRA) 05/12/2013  
2012 - 3e 100m Nage Libre  47.64 21 ans ANGERS (FRA) 16/11/2012 
2012 - 3e 200m Nage Libre  1:45.14 21 ans ANGERS (FRA) 18/11/2012  
2011 - 3e 200m Nage Libre  1:46.83 20 ans ANGERS (FRA) 03/12/2011 
2010 - 3e 100m Papillon 52.37 19 ans CHARTRES (FRA) 03/12/2010 
2009 - 3e 100m Papillon 53.64 18 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2009 
2018 - 4e 50 Nage Libre 21.84 27 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2015 - 4e 200m Nage Libre 1:44.36 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015  
2013 - 4e 100m Nage Libre 47.92 22 ans DIJON (FRA) 06/12/2013  
2011 - 4e 100m Nage Libre 48.25 20 ans ANGERS (FRA) 04/12/2011  
2010 - 4e 200m Nage Libre 1:47.42 19 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010  
2012 - 4e 50m Papillon 23.47 21 ans ANGERS (FRA) 18/11/2012  
2010 - 4e 50m Papillon 23.70 19 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010  
2016 - 5e 50m Nage Libre 21.83 25 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016 
2011 - 5e 100m Papillon 52.52 20 ans ANGERS (FRA) 02/12/2011  
2015 - 6e 50m Nage Libre 22.15 24 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 

50m NL 21.83 25 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016 CN MARSEILLE  
100m NL 46.51 25 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 CN MARSEILLE  
200m NL 1:44.36 24 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 CN MARSEILLE 
50m Pap. 22.63 23 ans MONTPELLIER (FRA)  23/11/2014 CN MARSEILLE 
100m Pap. 49.45 RF 27 ans HANGZHOU (CHN) 13/12/2018 CN MARSEILLE 

Championnats du monde :  
2014 - 1er 4x100m Nage Libre  {4e} 3:03.78 23 ans DOHA (QAT) 03/12/2014 
2016 - 2e 4x100m Nage Libre {4e} 3:07.35 25 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2014 - 2e 4x50m 4 Nages {3e} 1:31.25 23 ans DOHA (QAT) 04/12/2014 
2014 - 3e 4x100m 4 Nages {3e} 3:22.26 23 ans DOHA (QAT)  07/12/2014 
2018 - 4e 100m Papillon 49.45 27 ans HANGZHOU (CHN) 13/12/2018  
2016 - 4e 4x50m Nage Libre {3e} 1:24.69 25 ans WINDSOR (CAN) 09/12/2016 
2016 - 5e 100m Papillon 50.16 25 ans WINDSOR (CAN) 08/12/2016  
2018 - 6e 100m Nage Libre 46.51 27 ans HANGZHOU (CHN) 16/12/201 
2016 - 6e 100m Nage Libre 47.08 25 ans WINDSOR (CAN) 11/12/2016 
2016 - 6e 4x100m 4 Nages {3e} 3:26.33 25 ans WINDSOR (CAN) 11/12/2016  
2014 - 7e 50m Papillon 22.68 23 ans DOHA (QAT) 06/12/2014 

Jeux Olympiques : 
2016 - 2e 4x100m Nage Libre {1er} 3:10.53 24 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 07/08/2016 
2016 - 6e 100m Papillon  51.58 24 ans  RIO DE JANEIRO (BRA) 12/08/2016 
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Clément MIGNON
Spécialité : Nage Libre
Champion du monde en relais
Club : CN Marseille
Né le 21 janvier 1993 à Aix-en-Provence
Taille : 1m87		  Poids : 75kg
Entraîneur : Julien Jacquier

Meilleures places en 50 m  

Championnats de France : 
2019 - 1er 50m Nage Libre 21.93 26 ans RENNES (FRA) 21/04/2019  
2017 - 1er 50m Nage Libre 22.34 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017  
2017 - 1er 4x100m 4 Nages (Séries) {4e} 3:36.37 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA)28/05/2017 
2020 - 2e 50m Nage Libre 21.91 27 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2020 - 2e 100m Nage Libre 48.78 27 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2019 - 2e 100m Nage Libre 48.54 26 ans RENNES (FRA) 19/04/2019 
2019 - 2e 50 Brasse 28.05 26 ans RENNES (FRA) 18/04/2019  
2017 - 2e 4x100m Nage Libre {1er} 3:19.36 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017 
2016 - 2e 100m Nage Libre 48.01 23 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 
2015 - 2e 50m Nage Libre 22.08 22 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2021 - 3e 50m Nage Libre 22.38 28 ans CHARTRES (FRA) 20/06/2021 
2021 - 3e 100m Nage Libre 48.89 28 ans CHARTRES (FRA) 18/06/2021 
2018 - 3e 50m Nage Libre 22.72 25 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2017 - 3e 100m Nage Libre 49.09 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 26/05/2017  
2016 - 3e 50m Nage Libre 22.22 23 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016  
2015 - 3e 100m Nage Libre 48.58 22 ans LIMOGES (FRA) 03/04/2015  
2015 - 3e 200m Nage Libre 1:48.29 22 ans LIMOGES (FRA)  01/04/2015 
2014 - 3e 50m Nage Libre 22.45 21 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014 
2017 - 4e 200m Nage Libre 1:49.30 24 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017 
2014 - 4e 200m Nage Libre 1:49.19 21 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014 
2018 - 5e 100m Nage Libre  49.81 25 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018 
2016 - 5e 200m Nage Libre 1:48.00 23 ans MONTPELLIER (FRA) 30/03/2016 
2014 - 5e 100m Nage Libre 49.44 21 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014 
2013 - 5e 50m Nage Libre 22.83 20 ans RENNES (FRA) 10/04/2013 

Records personnels en 50 m  

50 NL 21.91 28 ans (FRA) SAINT-RAPHAËL 11/12/2020CN MARSEILLE 
100m NL 48.01 23 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 CN MARSEILLE  
200m NL 1:48.00 23 ans MONTPELLIER (FRA) 30/03/2016 CN MARSEILLE  
 

Meilleures places en 25m 

Records personnels en 25 m  

50m NL 21.19 22 ans DOHA (QAT) 04/12/2014 [INT]CN MARSEILLE 
100m NL  46.75 R 24 ans WINDSOR (CAN)  06/12/2016 CN MARSEILLE 
200m NL 1:42.09 22 ans MONTPELLIER (FRA)  23/11/2014 CN MARSEILLE  
 

Championnats de France : 
2016 - 1er 50m Nage Libre 21.32 24 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016  
2016 - 1er 100m 4 Nages 53.94 24 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2015 - 1er 100m 4 Nages  52.95 23 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2014 - 1er 200m Nage Libre  1:42.09 22 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014  
2014 - 1er 400m Nage Libre  3:41.21 22 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2016 - 2e 100m Nage Libre 47.05 24 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2016 - 2e 200m Nage Libre 1:44.65 24 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016 
2015 - 2e 50m Nage Libre 21.28 23 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015  
2014 - 2e 50m Nage Libre 21.45 22 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2014 - 2e 100m Nage Libre 46.76 22 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014  
2013 - 2e 50m Nage Libre 22.13 21 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2013 - 2e 200m Nage Libre 1:44.92 21 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2019 - 3e 50m Nage Libre 21.45 27 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019  
2015 - 3e 50m Papillon 23.29 23 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2015 - 5e 50m Dos 24.69 23 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
2013 - 5e 100m Nage Libre 48.13 21 ans DIJON (FRA) 06/12/2013  
2012 - 5e 50m Nage Libre 22.38 20 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012 
2019 - 6e 50m Brasse 27.51 27 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019 
2011 - 7e 100m Nage Libre  48.76 19 ans ANGERS (FRA) 04/12/2011 
2019 - 8e 50m Papillon 23.65 27 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019 
2014 - 1er 4x50m NL (Séries) {4e} 1:24.47 22 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2014 - 2e 4x50m 4N (Séries) {4e} 1:36.24 22 ans MONTPELLIER (FRA)  20/11/2014
  

Championnats d’Europe :  
2013 - 12e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 47.85 21 ans HERNING (DEN) 13/12/2013 
2013 - 4e 4x50m Nage Libre [3e] 1:25.96 21 ans HERNING (DEN) 15/12/2013 
2019 - 12e 100m Nage Libre 47.30 26 ans GLASGOW (GBR) 07/12/2019 
2019 - 37e 50m Nage Libre 21.98 26 ans GLASGOW (GBR) 06/12/2019 
 

Championnats d’Europe :  
2016 - 3e 100m Nage Libre 48.36 23 ans LONDRES (GBR) 20/05/2016 
2016 -  1er 4x100m Nage Libre [4e] 3:13.48 23 ans LONDRES (GBR) 16/05/2016 
2016 - 3e 4X100m Nage Libre Mixte [1er] 3:25.49 23 ans LONDRES (GBR) 20/05/2016 
2014 - 3e 4x100m Nage Libre  {1er} 3:27.02 21 ans BERLIN (GER)  22/08/2014 
2014 - 4e 4x200m Nage Libre {4e} 7:10.81 21 ans BERLIN (GER)  23/08/2014 
2018 - 9e 4x100m Nage Libre (Séries) {1er} 3:17.15 25 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018

Championnats du monde : 
2014 - 1er 4x100m Nage Libre {1er} 3:03.78 22 ans DOHA (QAT) 03/12/2014 
2016 - 2e 4x100m Nage Libre {1er} 3:07.35 24 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2014 - 3e 4x100m 4 Nages {4e} 3:22.26 22 ans DOHA (QAT) 07/12/2014 
2016 - 4e 50m Nage Libre 21.28 24 ans WINDSOR (CAN) 09/12/2016 
2016 - 4e 4x50m Nage Libre {1er} 1:24.69 24 ans WINDSOR (CAN) 09/12/2016 
2016 - 4e 4x50m Nage Libre {1er} 1:29.96 24 ans WINDSOR (CAN) 07/12/2016  
2016 - 6e 4x100m 4 Nages {4e} 3:26.33 24 ans WINDSOR (CAN) 11/12/2016 
2014 - 8e 50m Nage Libre 21.35 22 ans DOHA (QAT) 04/12/2014 
2016 - 8e 100m Nage Libre (1/2 Finales)  47.64 24 ans WINDSOR (CAN) 

Championnats du monde :  
2015 - 1e 4x100m Nage Libre (Séries) {4e} 3:14.53 22 ans KAZAN (RUS) 02/08/2015 
2019 - 3e 4x100m Nage Libre Mixte {1er} 3:22.11 26 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 
2019 - 7e 100m Nage Libre 48.43 26 ans GWANGJU (KOR) 25/07/2019  
2019 - 8e 4x100m Nage Libre {1er} 3:13.34 26 ans GWANGJU (KOR) 21/07/2019 
2015 - 9e 4x100m Nage Libre mixte (Séries) {2e} 3:28.29 22 ans KAZAN (RUS)08/08/2015 
2015 - 11e 4x200m Nage Libre (Séries) {4e} 7:12.68 22 ans KAZAN (RUS) 07/08/2015 
2015 - 19e 50m Nage Libre (Séries)  22.50 22 ans KAZAN (RUS) 07/08/2015 

Jeux Olympiques : 
2016 - 7e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 48.57 23 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 09/08/2016 
2016 - 4e 4x100m Nage Libre (Séries) {1er} 3:13.27 23 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 07/08/2016 
2016 - 10e 4x100m 4 Nages (Séries) {4e} 3:34.47 23 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 12/08/2016 

Yohann NDOYE BROUARD
Spécialité : Dos
Champion de France
Club : Dauphins d’Annecy 
Né le 29 novembre 2000 à Chambéry
Taille : 1m96 		 Poids : 90kg
Entraîneur : Michel Chrétien
Infos+ : Etudiant en STAPS. Objectif : école de kinésithréapie
Nageur du Centre National d’Entraînement à l’INSEP
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Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2020 - 1er 50 m Dos 24.94 SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2019 - 1er 100m Dos 54.40 RENNES (FRA) 17/04/2019 
2021 - 2e 50 m Dos 25.10 CHARTRES (FRA) 18/06/2021 
2021 - 2e 100 m Dos  53.47 CHARTRES (FRA) 16/06/2021 
2020 - 2e 100m Dos 53.95 SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2020 - 2e 200m Dos 1:57.56 SAINT-RAPHAËL (FRA) 10/12/2020 
2021 - 4e 200 m Dos  1:58.52 CHARTRES (FRA) 19/06/2021 
2018 - 5e 100m Dos 56.06 SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018 
2019 - 6e 50m Dos 25.74 RENNES (FRA) 18/04/2019  
2018 - 7e 200m Dos 2:01.93 SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 
 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

Championnats d’Europe : 
2019 - 12e 200m dos 1:53.24 GLASGOW (GBR)  04/12/2019 
2019 - 17e 100m dos 51.25 GLASGOW (GBR) 05/12/2019 

50m Dos 23.72 ANGERS (FRA) 15/12/2019 DAUPHINS D'A NNECY   
100m Dos 50.72 ANGERS (FRA) 13/12/2019 DAUPHINS D'A NNECY   
200m Dos 1:51.76 ANGERS (FRA) 12/12/2019 DAUPHINS D'A NNECY   
 

Championnats de France : 
2019 - 1er 100m Dos 50.72 ANGERS (FRA) 13/12/2019  
2019 - 1er 200m Dos 1:51.76 ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2018 - 1er 100m Dos 51.86 MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2018 - 1er 200m Dos 1:52.78 MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018  
2019 - 2e 50m Dos 23.72 ANGERS (FRA) 15/12/2019 
2017 - 2e 100m Dos 54.10 MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2017 - 2e 200m Dos 1:56.78 MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017  
2019 - 8e 200m 4 Nages 2:06.40 ANGERS (FRA) 15/12/2019 

50 Dos 24.94 21 ans (FRA) SAINT-RAPHAËL 13/12/2020 DAUPHINS D'A NNECY   
100 Dos 52.96 21 ans (FRA) BUDAPEST  23/05/2021 DA UPHINS D'ANNECY   
200 Dos 1:56.10 21 a ns (FRA) MARSEILLE 20/03/2021 DAUPHINS D'ANNECY   
  

Championnats d’Europe : 
2021 - 3e 100m Dos 52.97 BUDAPEST (HUN) 20/05/2021 
2021 - 4e 200m Dos 1:56.37 BUDAPEST (HUN) 22/05/2021 
2021 - 10e 50m Dos (1/2 Finales) 25.11 BUDAPEST (HUN) 17/05/2021 
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Jordan POTHAIN
Spécialité : Nage Libre
Vice-champion du monde en relais en 25m
Club : Olympic Nice Natation
Né le 14 octobre 1994 à Echirolles
Taille : 1m87		  Poids : 76kg
Entraîneur : Fabrice Pellerin
Infos+ : En école de Kinésithérapie
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Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2017 - 1er 400m Nage Libre 3:40.38 24 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2016 - 1er 200m Nage Libre 1:44.36 23 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016  
2016 - 1er 400m Nage Libre 3:40.72 23 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2019 - 2e 200m Nage Libre 1:44.08 26 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019  
2019 - 2e 400m Nage Libre 3:40.78 26 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2017 - 2e 200m Nage Libre 1:44.10 24 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017  
2017 - 2e 100m Dos 52.75 24 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2015 - 2e 400m Nage Libre 3:39.86 22 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2014 - 2e 200m Nage Libre  1:45.83 21 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2017 - 3e 50m Dos 24.44 24 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2015 - 3e 200m Nage Libre 1:44.01 22 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015  
2014 - 3e 400m Nage Libre 3:44.25 21 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2018 - 4e 200m Nage Libre 1:44.89 25 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018  
2018 - 4e 400m Nage Libre 3:43.44 25 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2017 - 4e 100m Nage Libre 48.59 24 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2016 - 4e 100m Nage Libre 48.63 23 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016  
2019 - 5e 100m Nage Libre 47.87 26 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019 
2015 - 5e 100m Dos 53.28 22 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2018 - 6e 50m Dos 24.82 25 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2015 - 6e 100m Nage Libre 48.19 22 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015 
2013 - 6e 200m Nage Libre 1:47.82 20 ans DIJON (FRA) 08/12/2013  
2018 - 7e 100m Nage Libre 48.74 25 ans MONTPELLIER (FRA)  18/11/2018 
2018 - 7e 100m Dos 53.43 25 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2014 - 7e 100m Dos 54.56 21 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 

Championnats de France : 
2021 - 1er 200m Nage Libre 1:46.93 27 ans CHARTRES (FRA) 17/06/2021 
2020 - 1er 200m Nage Libre 1:47.89 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 12/12/2020 
2019 - 1er 200m Nage Libre 1:47.33 25 ans RENNES (FRA) 17/04/2019 
2017 - 1er 400m Nage Libre 3:50.06 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 23/05/2017  
2016 - 1er 400m Nage Libre 3:47.77 22 ans MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016 
2018 - 2e 200m Nage Libre 1:48.76 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 25/05/2018  
2017 - 2e 200m Nage Libre  1:48.66 23 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 24/05/2017  
2016 - 2e 200m Nage Libre 1:46.81 22 ans MONTPELLIER (FRA) 30/03/2016 
2015 - 2e 400m Nage Libre 3:52.30 21 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2018 - 4e 400m Nage Libre 3:52.09 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 
2018 - 4e 100m Nage Libre 49.72 24 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018  
2015 - 4e 200m Nage Libre 1:48.50 21 ans LIMOGES (FRA) 01/04/2015 
2019 - 5e 400m Nage Libre 3:53.26 25 ans RENNES (FRA) 21/04/2019 
2020 - 6e 100m Nage Libre 49.74 26 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2021 
2021 - 7e 100m Nage Libre 49.46 27 ans CHARTRES (FRA) 18/06/2021 
2015 - 7e 100m Papillon 54.75 21 ans LIMOGES (FRA) 05/04/2015 
2014 - 7e 200m Nage Libre 1:51.29 20 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014 
2019 - 8e 100m Nage Libre 49.95 25 ans RENNES (FRA) 19/04/2019  
2016 - 8e 100m Papillon 54.62 22 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016 
2015 - 8e 50m Dos 26.52 21 ans LIMOGES (FRA) 02/04/2015  
2014 - 8e 400m Nage Libre 3:56.11 20 ans CHARTRES (FRA)  08/04/2014 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

200m NL 1:46.56 R 22 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 09/08/2016[INT] NAUTIC CLUB ALP'38 
400m NL 3:45.43 22 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 06/08/2016 [INT] NAUTIC CLUB ALP'38
  

100m NL 47.87 26 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019 OLYMPIC NICE NATATION  
200m NL 1:43.70 R 23 ans WINDSOR (CAN) 09/12/2016 NAUTIC CLUB ALP'38  
400m NL  3:39.31 23 ans WINDSOR (CAN)  06/12/2016 NAUTIC CLUB ALP'38  

Championnats du monde : 
2015 - 11e 4x200m Nage Libre (Séries) {1er} 7:12.68 21 ans KAZAN (RUS) 07/08/2015 

Championnats d’Europe : 
2021 - 4e 4x200 Nage Libre {1er} 07:07.24 (27 ans) BUDAPEST (HUN) 19/05/2021 
2018 - 6e 4x200m Nage Libre {1er} 7:13.12 24 ans GLASGOW (GBR) 05/08/2018 
2018 - 9e 4x100m Nage Libre (Séries) {3e} 3:17.15 24 ans GLASGOW (GBR)03/08/2018 
2016 - 7e 200m Nage Libre (1/2 Finales) 1:48.35 22 ans LONDRES (GBR)  17/05/2016 
2021 - 13e 200m Nage Libre (1/2 Finales) 1:47.60 26 ans BUDAPEST(HUN) 20/05/2021 
2016 - 18e 400m Nage Libre (Séries)  3:51.64 22 ans LONDRES (GBR)  16/05/2016 
2018 - 26e 200m Nage Libre (Séries) 1:49.62 24 ans GLASGOW (GBR) 06/08/2018 

Jeux Olympiques :  
2016 - 8e 400m Nage Libre 3:49.07 22 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 06/08/2016 
2016 - 13e 4x200m Nage Libre (Séries) {1er} 7:13.71 22 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 

Championnats du monde :  
2016 - 2e 4x100m Nage Libre {3e} 3:07.35 23 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2016 - 5e 400m Nage Libre  3:39.35 23 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2016 - 14e 200m Nage Libre (Séries)  1:44.83 23 ans WINDSOR (CAN) 07/12/2016 
2016 - 15e 4x200m Nage Libre (Séries) {1er} 7:06.98 23 ans WINDSOR (CAN) 09/12/2016 

Championnats d’Europe : 
2017 - 9e 400m Nage Libre (Séries) 3:43.00 24 ans COPENHAGUE (DEN) 13/12/2017 
2017 - 10e 200m Nage Libre (Séries) 1:44.92 24 ans COPENHAGUE (DEN) 14/12/2017 
2019 - 17e 200m Nage Libre 1:44.50 25 ans GLASGOW (GBR) 05/12/2019 
2019 - 41e 100m Nage Libre 48.74 25 ans GLASGOW (GBR) 07/12/2019 
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Charles RIHOUX
Spécialité : Nage Libre
Finaliste aux championnats de France
Club : Olympic Nice Natation
Né le 7 mars 1998 à Reims
Taille : 1m96	 Poids : 83kg
Entraîneur : Fabrice Pellerin
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Meilleures places en 50 m  

Championnats de France : 
2021 - 2e 100 Nage Libre 48.81 23 ans CHARTRES (FRA) 18/06/2021 
2021 - 4e 50 Nage Libre 22.45 23 ans CHARTRES (FRA) 20/06/2021 
2021 - 4e 100 Papillon 52.95 23 ans CHARTRES (FRA) 20/06/2021 
2020 - 4e 50 Nage Libre 22.56 22 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2020 - 4e 100 Nage Libre 49.28 22 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2018 - 7e 50 Nage Libre 23.11 20 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018  
2018 - 7e 100 Nage Libre 49.97 20 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018 

Records personnels en 50 m  

Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2019 -  4e100 Nage Libre 47.48 22 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019  
2017 - 2e 100 Nage Libre 48.17 20 ans MONTPELLIER (FRA)  03/12/2017 
2017 - 2e 200 Nage Libre 1:46.82 20 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2017 - 2e 100 4 Nages 55.35 20 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2016 - 7e 100 Nage Libre 49.01 19 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 
 
 

Records personnels en 25 m  

50 NL 22.01 22 ans (FRA) ANGERS 13/12/2019 OLYMPIC NICE NATATION  
100 NL 47.48 22 ans (FRA) ANGERS 15/12/2019 OLYMPIC NICE NATATION  
  
  
  

50 NL 22.36 23 ans (FRA) CHARTRES  29/06/2021 OLYMPIC NICE NATATION 
100 NL 48.81 23 ans (FRA) CHARTRES  18/06/2021 OLYMPIC NICE NATATION  
  
  
  

Championnats d’Europe : 
2021 - 22e 100 Nage Libre 49.04 (23 ans) BUDAPEST (HUN)  18/05/2021  
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Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2021 - 3e 200 m Nage libre 1:47.61 CHARTRES (FRA) 17/06/2021 
2021 - 9e 100 m Nage libre 49.77 CHARTRES (FRA) 18/06/2021 
2020 - 8e 200m Nage libre 1:50.39 SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2018 - 7e 200 Nage Libre 01:49.86 SAINT-RAPHAËL (FRA) 25/05/2018 
 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50 NL 22.96 23 ans (FRA) ANGERS  13/12/2019 STADE DE VANVES  
100 NL 49.52 23 ans (FRA) A NGERS 15/12/2019 STADE DE VANVES  
200 NL 1:46.72 23 ans  (FRA) ANGERS  14/12/2019 STADE DE VANVES  
 

Championnats de France : 
2017 - 10e 200 Nage Libre 01:48.69 MONTPELLIER (FRA)  02/12/2017  
2017 - 10e 400 Nage Libre 03:51.88 MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017   
 
 

50 NL 23.23 24 ans (FRA) CHARTRES  20/06/2021 STADE DE VANVES  
100 NL 49.66 24 ans) (FRA) CHARTRES 18/06/2021 STADE DE VANVES  
200 NL 1:47.61 24 ans  (FRA) CHARTRES  17/06/2021 STADE DE VANVES  
  

NATATION COURSE - PALMARÈS

Hadrien SALVAN
Spécialité : Nage Libre
Médaillé aux championnats de France
Club : Stade de Vanves
Né le 10 juillet 1997 à Paris
Taille : 1m84	 Poids : 76kg
Entraîneur : Michel Chrétien
Infos+ : Membre du CNE à l’INSEP

Enzo TESIC
Spécialité : Nage Libre
Vice-champion de France
Club : Amiens Métropole Natation
Né le 7 janvier 2000 à Tournan en Brie
Taille : 1m79	 Poids : 67kg
Entraîneur : Mathieu Neuillet
Infos+ : Etudiant en école de commerce

NATATION COURSE - PALMARÈS

Meilleures places en 50 m  

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

100 NL 49.85 21 ans (FRA) MARSEILLE   21/03/2021 AMIENS METROPOLE NAT.  
200 NL 1:47.94 21 ans (FRA) MARSEILLE  20/03/2021 AMIENS METROPOLE NAT. 
200 4 N.  2:00.51 21 ans (FRA) CHARTRES 20/06/2021 AMIENS METROPOLE NAT.  

100 NL 50.48 21 ans (FRA) OLIVET  18/10/2020 AMIENS METROPOLE NAT.  
200 NL 1:49.17 18 ans (FRA) MONTPELLIER 02/12/2017 AMIENS METROPOLE NAT.  
200 4 N. 2:02.29 19 ans  (FRA) MONTPELLIER  18/11/2018 AMIENS METROPOLE NAT. 

Championnats de France : 
2020 - 2e 200 4 nages 2:02.00 21 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2020 - 3e 200 Nage Libre 1:48.24 21 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 12/12/2020 
2021 - 3e 200 4 nages 2:00.51 22 ans CHARTRES (FRA) 20/06/2021 
2021 - 4e 200 Nage Libre 1:47.61 22 ans CHARTRES (FRA) 17/06/2021 
 

Championnats d’Europe : 
2021 - 4e 4x200 Nage Libre {2e} 7:07.24 (21 ans) BUDAPEST (HUN) 19/05/2021  
2021 - 23e 200 Nage Libre 1:48.47 (21 ans) BUDAPEST (HUN)  20/05/2021 

40 41
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Lucile TESSARIOL
Spécialité : Nage Libre
Finaliste aux championnats de France 
Club : SA Merignac
Née le 6 janvier 2004 à Bordeaux
Taille : 1m75		  Poids : 72kg
Entraîneur : Michel Chrétien
Infos+ : S’entraine au CNE à l’INSEP
Etudiante en terminale (Mathématique et physique)

Meilleures places en 50 m  

Championnats d’Europe : 
2021 - 4e 4x200 Nage Libre {3e} 7:59.45 (17 ans) BUDAPEST (HUN) 21/05/2021
  

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50 NL 25.36 16 ans (FRA) ANGERS 14/12/2019 SA MÉRIGNAC  
100 NL 55.38 16 ans (FRA) ANGERS 12/12/2019 SA MÉRIGNAC  
200 NL 1:59.72 16 ans (FRA) ANGERS 13/12/2019 SA MÉRIGNAC 

50 NL 25.84 17 ans (FRA) CHARTRES 20/06/2021 SA MÉRIGNAC  
100 NL 56.03 17 ans (FRA) CHARTRES 19/06/2021 SA MÉRIGNAC  
200 NL 2:00.44 17 ans (FRA) CHARTRES 17/06/2021 SA MÉRIGNAC  

Championnats de France : 
2021 - 3e 200 Nage Libre 2:00.44 17 ans CHARTRES (FRA) 17/06/2021 
2020 - 5e 200 Nage Libre 2:02.35 17 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
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Mewen TOMAC
Spécialité : Dos
Médaillé monde et Europe junior
Club : Amiens Métropole Natation
Né le 11 septembre 2001 à Evreux
Taille : 1m79  	 Poids : 69kg
Entraîneur : Mathieu Neuillet
Infos+ : En DUT GEA

Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Championnats de d’Europe : 
2021 - 4e 4x200 Nage Libre {3e} 07:07.24 (20 ans)  BUDAPEST (HUN) 19/05/2021 
2021 - 5e 100 Dos 53.00 (20 ans) BUDAPEST (HUN) 20/05/2021 
2021 - 27e 200 Dos  2:00.63 (20 ans) BUDAPEST (HUN) 21/05/2021   

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

Championnats de d’Europe : 
2019 - 13e 200m dos 1:53.37 GLASGOW (GBR) 04/12/2019 
2019 - 30e 100m dos 52.09 GLASGOW (GBR) 05/12/2019 

50 Dos 24.80 20 ans (FRA) SAINT-RAPHAËL  13/12/2020 AMIENS METROPOLE NAT.  
100 Dos 52.86 20 ans (FRA) BUDAPEST  19/05/2021 AMIENS METROPOLE NAT.  
200 Dos 1:56.82 20 a ns (FRA) CHA RTRES 19/06/2021 AMIENS METROPOLE NAT  

50m Dos 23.85 ANGERS (FRA) 14/12/2019 AMIENS METROPOLE NAT.  
100m Dos 51.41 ANGERS (FRA) 13/12/2019 AMIENS METROPOLE NAT.  
200m Dos 1:52.34 ANGERS (FRA) 12/12/2019 AMIENS METROPOLE NAT.  
 
 

Championnats de France : 
2019 - 2e 100m Dos 51.41 ANGERS (FRA) 13/12/2019  
2019 - 2e 200m Dos 1:52.34 ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2019 - 3e 200m 4 Nages 1:56.32 ANGERS (FRA) 15/12/2019 
2018 - 4e 200m Dos 1:54.85 MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018  . 
2018 - 5e 100m Dos 53.28 MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018   
2017 - 4e 200m Dos 1:56.52 MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017   
2017 - 7e 200m 4 Nages 2:00.83 MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017  
2019 - 8e 100m Nage Libre 49.76 ANGERS (FRA) 15/12/2019 

Championnats de France : 
2021 -  1er 50m Dos 24.87 CHARTRES (FRA) 18/06/2021  
2021 -  1er 100m Dos 53.13 SAINT-RAPHAËL (FRA) 16/06/2021  
2021 -  1er 200m Dos 1:56.82 SAINT-RAPHAËL (FRA) 19/06/2021  
2020 -  1er 100m Dos 53.46 SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020  
2020 -  2e 50m Dos 24.80 SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020  
2020 -  3e 200m Dos  1:57.96  SAINT-RAPHAËL (FRA) 10/12/2020  
2019 - 4e 200m Dos 2:00.71 RENNES (FRA) 20/04/2019  
2019 - 5e 100m Dos 55.20 RENNES (FRA) 17/04/2019   
2018 -  5e 200m Dos  2:01.27 SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018  
2018 - 6e 100m Dos 56.59 SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018  
2018 - 7e 50m Dos 26.07 SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018  
2018 - 7e 200m 4 Nages 2:05.09 SAINT-RAPHAËL (FRA) 23/05/2018  
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Assia TOUATI
Spécialité : Nage Libre
Championne d’Europe en relais
Club : Dauphins Toulouse OEC
Née le 23 avril 1995 à Sarreguemines
Taille : 1m74		  Poids : 59kg
Entraîneur : Walter Monberge
Infos+ : En 3e année de licence de psychologie

Meilleures places en 50 m  

Championnats de France : 
2021 - 2e 200m Nage Libre 1:59.70 25 ans CHARTRES (FRA) 17/06/2021 
2020 - 2e 200m Nage Libre 1:59.97 25 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 11/12/2020 
2019 - 4e 200 Nage Libre 1:59.97 24 ans RENNES (FRA) 18/04/2019 
2011 - 4e 50m Nage Libre 26.35 16 ans STRASBOURG (FRA) 25/03/2011 
2020 - 5e 100m Nage Libre 55.72 25 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020  
2018 - 5e 100m Nage Libre 55.27 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018  
2018 - 5e 200m Nage Libre 2:00.91 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018 
2017 - 5e 200m Nage Libre 2:01.46 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 25/05/2017 
2021 - 6e 100m Nage Libre 55.61 25 ans CHARTRES (FRA) 19/06/2021 
2018 - 7e 50m Nage Libre 25.83 23 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 
2017 - 7e 100m Nage Libre 55.83 22 ans SCHILTIGHEIM (FRA)  27/05/2017 
2015 - 7e 100m Nage Libre 56.38 20 ans LIMOGES (FRA) 04/04/2015 
2015 - 7e 200m Nage Libre 2:01.84 20 ans LIMOGES (FRA) 02/04/2015 
2013 - 7e 200m Nage Libre 2:04.88 18 ans RENNES (FRA) 14/04/2013 
2019 - 8e 100 Nage Libre 56.00 24 ans RENNES (FRA) 20/04/2019 
2016 - 8e 100m Nage Libre 56.05 21 ans MONTPELLIER (FRA) 03/04/2016  
2016 - 8e 200m Nage Libre 2:01.43 21 ans MONTPELLIER (FRA) 01/04/2016 
2014 - 10e 100m Nage Libre 57.15 19 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014  
 

Records personnels en 50 m  

50m NL 25.73 25 ans CHARTRES  20/06/2021 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
100m NL 55.07 23 ans CHARTRES (FRA)  08/07/2018 DAUPHINS TOULOUSE OEC 
200m NL 1:59.70 26 ans CHARTRES  17/06/2021 (FRA) DAUPHINS TOULOUSE OEC
  
  

Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2016 - 2e 200m Nage Libre 1:55.97 22 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016  
2016 - 3e 100m Nage Libre 54.03 22 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2016 - 3e 400m Nage Libre 4:10.32 22 ans ANGERS (FRA) 20/11/2016 
2015 - 4e 200m Nage Libre 1:57.50 21 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2019 - 5e 100 Nage Libre 53.96 25 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2018 - 5e 200m Nage Libre 1:58.69 24 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2015 - 5e 100m Nage Libre 54.34 21 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2014 - 5e 100m Nage Libre 55.24 20 ans MONTPELLIER (FRA)  20/11/2014  
2012 - 5e 50m Nage Libre 25.55 18 ans ANGERS (FRA) 18/11/2012 
2018 - 6e 100m Nage Libre 54.66 24 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2019 - 7e 200 Nage Libre 1:58.63 25 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019  
2019 - 7e 100 Papillon 1:00.21 25 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019  
2016 - 7e 50m Nage Libre 25.25 22 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016  
2010 - 7e 200m Nage Libre 2:02.04 16 ans CHARTRES (FRA) 04/12/2010 
2018 - 8e 100m 4 Nages 1:04.11 24 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2014 - 8e 50m Papillon 27.65 20 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014  
2013 - 8e 200m Nage Libre 2:00.70 19 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2013 - 10e 100m Nage Libre 55.50 19 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 

Records personnels en 25 m  

50m NL 25.20 25 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
100m NL 53.96 25 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
200m NL 1:55.97 22 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016 DAUPHINS TOULOUSE OEC 
  

Championnats d’Europe :  
2012 - 4e 4x50m Nage Libre (Séries) {3e} 1:40.09 18 ans CHARTRES (FRA) 22/11/2012 
2012 - 20e 50 Nage Libre (Séries) 25.66 18 ans CHARTRES (FRA) 25/11/2012 

Championnats d’Europe :  
2021 - 3e 4x100m Nage Libre {4e} 3:35.92 26 ans BUDAPEST (HUN)17/05/2021 
2021 - 4e 4x200m Nage Libre {4e} 7:59.45 26 ans BUDAPEST (HUN) 21/05/2021 
2018 - 4e 4x200m Nage Libre {4e} 7:53.86 23 ans GLASGOW (GBR) 07/08/2018 
2018 - 3e 4x100m Nage Libre (Séries) {4e} 3:39.13 23 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018 
2021 - 10e 4x100m 4 Nages (Séries)  {4e} 4:02.43 26 ans BUDAPEST (HUN) 23/05/2021 
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Antoine VIQUERAT
Spécialité : Brasse
Champion de France
Club : Dauphins Toulouse OEC
Né le 5 octobre 1998 à Boulogne-Billancourt
Taille : 1m91		  Poids : 72kg
Entraîneur : Walter Monberge
Infos+ : Etudiant en école d’ingénieur à l’INSA de Toulouse

Meilleures places en 50 m  Meilleures places en 25m 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50 Bra. 27.77 23 a ns (FRA) CHA RTRES 16/06/2021 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
100 Bra. 1:00.49 23 ans   (FRA) CHARTRES 15/06/2021 DA UPHINS TOULOUSE OEC  
200 Bra. 2:10.44 23 ans  (FRA) CHARTRES 18/06/2021 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
  

50 Bra. 26.89 22 a ns (FRA) ANGERS 15/12/2019 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
100 Bra. 58.34 22 ans (FRA) ANGERS 14/12/2019 DAUPHINS TOULOUSE OEC  
200 Bra. 2:05.41 21 ans  (FRA) MONTPELLIER  16/11/2018 DAUPHINS TOULOUSE OEC  

Championnats de France : 
2021 - 1er 50 Brasse  27.77 23 ans CHARTRES (FRA) 16/06/2021 
2021 - 1er 200 Brasse  2:10.21 23 ans CHARTRES (FRA) 18/06/2021 
2020 - 1er 100 Brasse  1:00.99 22 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 12/12/2020 
2020 - 1er 200 Brasse  2:11.82 22 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 11/12/2020 
2021 - 2e 100 Brasse  1:00.49 23 ans CHARTRES (FRA) 15/06/2021 
2020 - 3e 50 brasse 28.22 22  ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 13/12/2020 
2019 - 2e 100 Brasse 1:01.38 21 ans RENNES (FRA) 16/04/2019  
2019 - 3e 200 Brasse 2:12.52 21 ans RENNES (FRA) 20/04/2019 
2018 - 4e 100 Brasse 1:02.08 20 ans SAINT-RAPHAËL (FRA)  22/05/2018  
2018 - 4e 200 Brasse 2:14.03 20 ans SAINT-RAPHAËL (FRA)  24/05/2018 

Championnats de France : 
2019 - 1er 200 Brasse 2:06.33 22 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019  
2019 - 2e 50 Brasse 26.89 22 ans ANGERS (FRA) 15/12/2019 
2018 - 2e 50 Brasse 27.32 21 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018  
2017 - 2e 50 Brasse 27.85 20 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017  
2019 - 2e 100 Brasse 58.34 22 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019 
2017 - 2e 100 Brasse 1:00.40 20 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2018 - 2e 200 Brasse 2:05.41 21 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018 
2017 - 2e 200 Brasse 2:09.29 20 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2018 - 3e 100 Brasse 58.76 21 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 

Championnats de d’Europe : 
2021 - 23e 200 Brasse  2:12.82 (23 ans) BUDAPEST (HUN)  19/05/2021  
2021 - 36e 100 Brasse 1:01.43 (23 ans) BUDAPEST (HUN)  17/05/2021 
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Marie WATTEL
Spécialité : Nage Libre et Papillon
Double championne d’Europe 2018 en relais
Médaillée de bronze en relais aux Mondiaux 2019
Club : CN Marseille
Née le 2 juin 1997 à Lille
Taille : 1m80		  Poids : 69kg
Entraîneur : Ian Hulme en Angleterre et Julien Jacquier
Infos+ : Team pépinière FDJ Sport Factor

Meilleures places en 50 m  

Championnats du monde :  
2019 - 3e 4x100m Nage Libre mixte {4e} 3:22.11 22 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 
2019 - 5e 50m Papillon 25.50 22 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 
2019 - 8e 100m Papillon 57.29 22 ans GWANGJU (KOR) 22/07/2019 
2015 - 12e 4x100m 4 Nages (Séries) {3e} 4:02.13 18 ans KAZAN (RUS) 09/08/2015 
2015 - 21e 100m Papillon (Séries) 58.84 18 ans KAZAN (RUS) 02/08/2015 
2013 - 38e 50m Papillon (Séries)  27.77 16 ans BARCELONE (ESP) 02/08/2013  

Meilleures places en 25m 

Championnats de France : 
2021 - 1ère 50m Nage Libre 24.54 23 ans CHARTRES (FRA) 20/06/2021 
2021 - 1ère 100m Nage Libre 53.34 23 ans CHARTRES (FRA) 19/06/2021 
2021 - 1ère 100m Papillon 57.37 23 ans CHARTRES (FRA) 15/06/2021 
2020 - 1ère 100m Papillon 57.40 23 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 13/12/2020 
2019 - 1ère 50m Papillon 25.90 22 ans RENNES (FRA) 21/04/2019  
2018 - 1ère  100m Papillon 58.35 21 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 22/05/2018 
2017 - 1ère 4x100m 4 Nages (Séries) 4:08.86 20 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017 
2016 - 1ère 100m Papillon  58.38 19 ans MONTPELLIER (FRA)  29/03/2016  
2015 - 1ère 100m Papillon  58.35 18 ans LIMOGES (FRA) 31/03/2015 
2013 - 1ère 100m Papillon 59.71 16 ans RENNES (FRA) 13/04/2013 
2020 - 2e 100m Nage Libre 53.72 23 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 10/12/2020 
2020 - 2e 50m Papillon 26.02 23 ans SAINT-RAPHAEL (FRA) 11/12/2020 
2019 - 2e 100m Papillon 58.00 22 ans RENNES (FRA) 16/04/2019 
2018 - 2e 200m Nage Libre 1:58.18 21 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018 
2018 - 2e 50m Papillon 26.16 21 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 27/05/2018 
2018 - 2e 100m Nage Libre 53.53 21 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 26/05/2018 
2017 - 2e 100m Papillon 59.31 20 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 26/05/2017 
2017 - 2e 4x200m Nage Libre (Séries) 8:17.95 20 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 26/05/2017 
2016 - 2e 200m Papillon 02:11.82 19 ans MONTPELLIER (FRA)  31/03/2016 
2015 - 2e 200m Papillon 2:09.87 18 ans LIMOGES (FRA) 02/04/2015 
2014 - 2e 50m Papillon 26.71 17 ans CHARTRES (FRA) 08/04/2014 
2014 - 2e 100m Papillon 59.40 17 ans CHARTRES (FRA) 10/04/2014 
2014 - 2e 200m Papillon 2:12.86 17 ans CHARTRES (FRA) 12/04/2014 
2013 - 2e 50m Papillon  26.56 16 ans RENNES (FRA) 09/04/2013 
2013 - 2e 200m Papillon  2:13.27 16 ans RENNES (FRA) 11/04/2013 
2019 - 3e 50m Nage Libre 25.14 22 ans RENNES (FRA) 17/04/2019  
2019 - 3e 100 Nage Libre 54.29 22 ans RENNES (FRA) 20/04/2019 
2017 - 3e 100m Nage Libre 55.13 20 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 27/05/2017  
2017 - 3e 50m Papillon 26.32 20 ans SCHILTIGHEIM (FRA) 28/05/2017  
2016 - 3e 50m Papillon  27.03 19 ans MONTPELLIER (FRA) 02/04/2016  
2015 - 3e 50m Papillon  26.50 18 ans LIMOGES (FRA) 04/04/2015 

Records personnels en 50 m  Records personnels en 25 m  

50 NL 24.54 24 ans CHARTRES (FRA)  20/06/2021 CN MARSEILLE  
100 NL 53.32 24 ans  MARSEILLE (FRA) 20/03/2021 CN MARSEILLE 
200 NL 1:58.18 21 ans SAINT-RAPHAËL (FRA) 24/05/2018 MONTPELLIER METROPOLE NATATION 
50m Pap. 25.50  22 ans GWANGJU (KOR) 27/07/2019 MONTPELLIER METROPOLE NATATION 
100m Pap. 57.00 22 ans  GWANGJU (KOR) 21/07/2019 MONTPELLIER METROPOLE NATATION 
200m Pap. 2:09.87 18 ans LIMOGES (FRA)   02/04/2015 OLYMPIC NICE NATATION  

Championnats de France : 
2019 - 1ère 50m Nage Libre 24.21 23 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019 
2019 - 1ère 100m Nage Libre 51.45 23 ans ANGERS (FRA) 12/12/2019 
2019 - 1ère 50m Papillon 25.16 23 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 
2018 - 1ère 100m Papillon 56.92 22 ans MONTPELLIER (FRA) 18/11/2018 
2017 - 1ère 100m Papillon 56.96 21 ans MONTPELLIER (FRA) 03/12/2017 
2016 - 1ère 200m Papillon 2:09.29 20 ans ANGERS (FRA) 19/11/2016  
2015 - 1ère 100m Papillon 58.09 19 ans ANGERS (FRA) 21/11/2015 
2014 - 1ère 100m Papillon 57.80 18 ans MONTPELLIER (FRA) 22/11/2014 
2013 - 1ère 200m Papillon  2:09.66 17 ans DIJON (FRA) 05/12/2013 
2019 - 2e 200 Nage Libre 1:54.86 23 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019  
2018 - 2e 100m Nage Libre 52.39 22 ans MONTPELLIER (FRA) 15/11/2018 
2018 - 2e 50m Papillon 25.68 22 ans MONTPELLIER (FRA) 16/11/2018  
2017 - 2e 50m Nage Libre  24.52 21 ans MONTPELLIER (FRA) 02/12/2017 
2017 - 2e 50m Papillon 25.61 21 ans MONTPELLIER (FRA) 01/12/2017 
2017 - 2e 100m Nage Libre 52.56 21 ans MONTPELLIER (FRA) 30/11/2017 
2016 - 2e 100m Nage Libre 53.54 20 ans ANGERS (FRA) 17/11/2016 
2016 - 2e 50m Papillon 26.17 20 ans ANGERS (FRA) 18/11/2016 
2015 - 2e 200m Papillon 2:05.53 19 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 
2014 - 2e 50m Papillon 26.26 18 ans MONTPELLIER (FRA) 21/11/2014 
2014 - 2e 200m Papillon 2:08.44 18 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 
2018 - 3e 50m Nage Libre 24.34 22 ans MONTPELLIER (FRA) 17/11/2018 
2015 - 3e 50m Papillon 26.58 19 ans ANGERS (FRA) 20/11/2015  
2013 - 3e 100m Papillon 58.90 17 ans DIJON (FRA) 07/12/2013 
2013 - 4e 50m Papillon 26.75 17 ans DIJON (FRA) 06/12/2013  
2012 - 4e 200m Papillon  2:14.89 16 ans ANGERS (FRA) 15/11/2012 
2015 - 6e 200m Nage Libre 1:58.57 19 ans ANGERS (FRA) 22/11/2015 
2014 - 6e 50m Nage Libre 25.35 18 ans MONTPELLIER (FRA) 23/11/2014 
2012 - 7e 50m Papillon 27.33 16 ans ANGERS (FRA)16/11/2012 
2014 - 1ère 4x50m 4N (Séries) {3e} 1:49.92 18 ans MONTPELLIER (FRA)23/11/2014 
2013 - 1ère 4x50m 4 Nages (Séries) [3e] 1:49.88 17 ans DIJON (FRA) 08/12/2013 
2014 - 5e 4x50m NL (Séries) {1ère} 1:44.30 18 ans MONTPELLIER (FRA) 20/11/2014 

50m NL 24.21 23 ans ANGERS (FRA) 14/12/2019 MONTPELLIER METROPOLE NATATION  
100m NL 51.45  23 ans  ANGERS (FRA) 12/12/2019 MONTPELLIER METROPOLE NATATION  
200m NL 1:54.65 24 ans BUDAPEST (HUN) 19/10/2020 CN MARSEILLE 
50m Pap. 25.16 23 ans ANGERS (FRA) 13/12/2019 MONTPELLIER METROPOLE NATATION  
100m Pap. 55.72 24 ans BUDAPEST (HUN) 21/11/2020 CN MARSEILLE  
200m Pap. 2:05.53 19 ans ANGERS (FRA) 19/11/2015 OLYMPIC NICE NATATION  

Championnats du monde :  
2016 - 6e 4x50m Nage Libre  {2e} 1:37.21 20 ans WINDSOR (CAN) 11/12/2016  
2016 - 6e 4x100m Nage Libre {2e} 3:35.13 20 ans WINDSOR (CAN) 06/12/2016 
2016 - 5e 100m Papillon (1/2 Finales)  57.45 20 ans WINDSOR (CAN) 10/12/2016 
2016 - 8e 100m Nage Libre (1/2 Finales) 53.66 20 ans WINDSOR (CAN) 07/12/2016 
2014 - 8e 50m Papillon (1/2 Finales) 26.15 18 ans DOHA (QAT) 04/12/2014  

Championnats d’Europe :  
2021 - 1ère 100m Papillon 57.37 23 ans BUDAPEST (HUN) 18/05/2021 
2018 - 1er 4x100m Nage Libre M {3e} 3:22.07 21 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2018 - 1ère 4x100m Nage Libre {1ère} 3:34.65 21 ans GLASGOW (GBR) 03/08/2018 
2021 - 2e 100m Nage Libre 53.32 23 ans BUDAPEST (HUN) 22/05/2021 
2021 - 3e 4x100m Nage Libre {1ère} 3:35.92 BUDAPEST (HUN) 17/05/2021 
2018 - 4e 4x200m Nage Libre {1ère} 7:53.86 21 ans GLASGOW (GBR) 07/08/2018 
2018 - 6e 4x100m 4 Nages {3e} 3:59.85 21 ans GLASGOW (GBR) 09/08/2018 
2018 - 7e 100m Nage Libre 54.52 21 ans GLASGOW (GBR) 08/08/2018 
2014 - 6e 50m Papillon (1/2 Finales)  26.68 17 ans BERLIN (GER) 18/08/2014 
2014 - 6e 200m Papillon (1/2 Finales)  2:12.35 17 ans BERLIN (GER) 23/08/2014 
2016 - 7e 100m Papillon (1/2 Finales)  59.27 19 ans LONDRES (GBR)  19/05/2016 
2014 - 7e 100m Papillon (1/2 Finales)  59.18 17 ans BERLIN (GER)  21/08/2014 
2021 - 9e 50m Papillon (1/2 Finales) 26.07 23 ans BUDAPEST (HUN)22/05/2021 
2016 - 18e 50 Papillon (Séries)  26.90 19 ans LONDRES (GBR)  16/05/2016 

Championnats d’Europe :   

2017 - 2e du 100m Papillon 55.97 21 ans COPENHAGUE (DEN) 17/12/2017 
2017 - 3e 4x50m 4 Nages 1:45.35 21 ans COPENHAGUE (DEN) 17/12/2017 
2017 - 4e 4x50m Nage Libre 1:36.58 21 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 
2017 - 6e 100m Nage Libre 52.25 21 ans COPENHAGUE (DEN) 15/12/2017 
2013- 8e 50m Papillon (1/2 Finales)  26.40 17 ans HERNING (DEN) 13/12/2013 
2013 - 9e 100m Papillon (1/2 Finales)  59.01 17 ans HERNING (DEN)  14/12/2013 

Jeux Olympiques :  
2016 -  24e 100m Papillon (Séries)  58.90 19 ans RIO DE JANEIRO (BRA) 06/08/2016 
 

NATATION COURSE - RECORDS DU MONDE
SOURCE : SITE FINA 28/06/2021

RELAIS MIXTES
4x100 NL 
mixte

3:19.40 ETATS-UNIS 27/09/2019 GWANGJU (KOR)

4x100 4N 
mixte

3:38.41 CHINE 01/10/2020 CHN
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DAMES
50 NL 23.67 SJOSTROM Sarah SWE 29/07/2017 BUDAPEST (HUN)

100 NL 51.71 SJOSTROM Sarah SWE 23/07/2017 BUDAPEST (HUN)

200 NL 1:52.98 PELLEGRINI Federica ITA 29/07/2009 ROME (ITA)

400 NL 3:56.46 LEDECKY Katie USA 07/08/2016 RIO DE JANEIRO (BRA)

800 NL 8:04.79 LEDECKY Katie USA 12/08/2016 RIO DE JANEIRO (BRA)

1500 NL 15:20.48 LEDECKY Katie USA 16/05/2018 INDIANAPOLIS (USA)

50 Dos 26.98 LIU Xiang CHN 21/08/2018 JAKARTA (INA)

100 Dos 57.45 MCKEOWN Kaylee AUS 13/06/2021 ADELAIDE (AUS)

200 Dos 2:03.35 SMITH Regan USA 26/07/2019 GWANGJU (KOR)

50 Brasse 29.30 PILATO Benedetta ITA 22/05/2021 BUDAPEST (HUN)

100 Brasse 1:04.13 KING Lilly USA 25/07/2017 BUDAPEST (HUN)

200 Brasse 2:19.11 PEDERSEN Rikke Moeller DEN 01/08/2013 BARCELONE (ESP)

50 Papillon 24.43 SJOSTROEM Sarah SWE 05/07/2014 BORAS (SWE)

100 Papillon 55.48 SJOSTROM Sarah SWE 07/08/2016 RIO DE JANEIRO (BRA)

200 Papillon 2:01.81 LIU Zige CHN 21/10/2009 JINAN (CHN)

200 4 Nages 2:06.12 HOSSZU Katinka HUN 03/08/2015 KAZAN (RUS)

400 4 Nages  4:26.36 HOSSZU Katinka HUN 06/08/2016 RIO DE JANEIRO (BRA)

4x100 NL 3:30.05 AUSTRALIE 05/04/2018 GOLD COAST (AUS)

4x200 NL 7:41.50 AUSTRALIE 25/07/2019 GWANGJU (KOR)

4x100 4N 3:50.40 ETATS-UNIS 28/07/2019 GWANGJU (KOR)

MESSIEURS
50 NL 20.91 CIELO Cesar BRA 18/12/2009 SAO PAULO (BRA)

100 NL 46.91 CIELO Cesar BRA 30/07/2009 ROME (ITA)

200 NL 1:42.00 BIEDERMANN Paul GER 28/07/2009 ROME (ITA)

400 NL 3:40.07 BIEDERMANN Paul GER 26/07/2009 ROME (ITA)

800 NL 7:32.12 ZHANG Lin CHN 29/07/2009 ROME (ITA)

1500 NL 14:31.02 SUN Yang CHN 04/08/2012 LONDRES (GBR)

50 Dos 23.80 KOLESNIKOV Kliment RUS 18/05/2021 BUDAPEST (HUN)

100 Dos 51.85 MURPHY Ryan USA 13/08/2016 RIO DE JANEIRO (BRA)

200 Dos 1:51.92 PEIRSOL Aaron USA 31/07/2009 ROME (ITA)

50 Brasse 25.95 PEATY Adam GBR 25/07/2017 BUDAPEST (HUN)

100 Brasse 56.88 PEATY Adam GBR 21/07/2019 GWANGJU (KOR)

200 Brasse 2:06.12 CHUPKOV Anton RUS 26/07/2019 GWANGJU (KOR)

50 Papillon 22.27 GOVOROV Andriy UKR 01/07/2018 ROME (ITA)

100 Papillon 49.50 DRESSEL Caeleb USA 26/07/2019 GWANGJU (KOR)

200 Papillon 1:50.73 MILAK Kristof HUN 24/07/2019 GWANGJU (KOR)

200 4 Nages 1:54.00 LOCHTE Ryan USA 28/07/2011 SHANGHAI (CHN)

400 4 Nages 4:03.84 PHELPS Michael USA 10/08/2008 PEKIN (CHN)

4x100 NL  3:08.24 ETATS-UNIS 11/08/2008 PEKIN (CHN)

4x200 NL 6:58.55 ETATS-UNIS 31/07/2009 ROME (ITA)

4x100 4N 3:27.28 ETATS-UNIS 02/08/2009 ROME (ITA)
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NATATION COURSE - RECORDS D’EUROPE 
SOURCE : SITE LEN 28/06/2021

DAMES
50 NL 23.67 SJOSTROM Sarah SWE 29/07/2017 BUDAPEST (HUN)

100 NL 51.71 SJOSTROM Sarah SWE 23/07/2017 BUDAPEST (HUN)

200 NL 1:52.98 PELLEGRINI Federica ITA 29/07/2009 ROME (ITA)

400 NL 3:59.15 PELLEGRINI Federica ITA 26/07/2009 ROME (ITA)

800 NL 8:14.10 ADLINGTON Rebecca GBR 16/08/2008 PÉKIN (CHN)

1500 NL 15:38.88 FRIIS Lotte DEN 30/07/2013 BARCELONE (ESP)

50 Dos 27.10 TOUSSAINT Kira NED 10/04/2021 EINDHOVEN (NED)

100 Dos 58.08 DAWSON Kathleen GBR 23/05/2021 BUDAPEST (HUN)

200 Dos 2:04.94 ZUEVA Anastasia RUS 01/08/2009 ROME (ITA)

50 Brasse 29.30 PILATO Benedetta ITA 22/05/2021 BUDAPEST (HUN)

100 Brasse 1:04.35 MEILUTYTE Ruta LTU 29/07/2013 BARCELONE (ESP)

200 Brasse 2:19.11 PEDERSEN Rikke Moeller DEN 01/08/2013 BARCELONE (ESP)

50 Papillon 24.43 SJOESTROEM Sarah SWE 05/07/2014 BORAS (SWE)

100 Papillon 55.48 SJOSTROM Sarah SWE 07/08/2016 RIO DE JANEIRO (BRA)

200 Papillon 2:04.27 HOSSZU Katinka HUN 29/07/2009 ROME (ITA)

200 4 Nages 2:06.12 HOSSZU Katinka HUN 03/08/2015 KAZAN (RUS)

400 4 Nages 4:26.36 HOSSZU Katinka HUN 06/08/2016 RIO DE JANEIRO (BRA)

4x100 NL 3:31.72 PAYS-BAS 26/07/2009 ROME (ITA)

4x200 NL 7:45.51 GRANDE-BRETAGNE 30/07/2009 ROME (ITA)

4x100 4N. 3:53.38 RUSSIE 30/07/2017 BUDAPEST (HUN)

RELAIS MIXTES
4x100 NL 
mixte

3:21.81 PAYS-BAS 29/07/2017 BUDAPEST (HUN)

4x100 4N 
mixte

3:38.82 PAYS-BAS 20/05/2021 BUDAPEST (HUN)

MESSIEURS
50 NL 20.94 BOUSQUET Frédérick FRA 26/04/2009 MONTPELLIER (FRA)

100 NL 47.12 BERNARD Alain FRA 30/07/2009 ROME (ITA)

200 NL 1:42.00 BIEDERMANN Paul GER 28/07/2009 ROME (ITA)

400 NL 3:40.07 BIEDERMANN Paul GER 26/07/2009 ROME (ITA)

800 NL 7:39.27 PALTRINIERI Gregorio ITA 24/07/2019 BUDAPEST (HUN)

1500 NL 14:33.10 PALTRINIERI Gregorio ITA 13/08/2020 ROME (ITA)

50 Dos 23.80 KOLESNIKOV Kliment RUS 18/05/2021 BUDAPEST (HUN)

100 Dos 52.11 LACOURT Camille FRA 10/08/2010 BUDAPEST (HUN)

200 Dos 1:53.36 RYLOV Evgeny RUS 08/08/2018 GLASGOW (GBR)

50 Brasse 25.95 PEATY Adam GBR 25/07/2017 BUDAPEST (HUN)

100 Brasse 56.88 PEATY Adam GBR 21/07/2019 GWANGJU (KOR)

200 Brasse 2:06.12 CHUPKOV Anton RUS 26/07/2019 GWANGJU (KOR)

50 Papillon 22.27 GOVOROV Andriy UKR 01/07/2018 ROME (ITA)

100 Papillon 49.95 CAVIC Milorad SRB 01/08/2009 ROME (ITA)

200 Papillon 1:50.73 MILAK Kristof HUN 24/07/2019 PEKIN (CHN)

200 4 Nages 1:55.18 CSEH Laszlo HUN 29/07/2009 ROME (ITA)

400 4 Nages 4:06.16 CSEH Laszlo HUN 10/08/2008 PEKIN (CHN)

4x100 NL 3:08.32 FRANCE 11/08/2008 PEKIN (CHN)

4x200 NL 6:59.15 RUSSIE 31/07/2009 ROME (ITA)

4x100 4N. 3:28.10 GRANDE-BRETAGNE 28/07/2019 GWANGJU (KOR)

NATATION COURSE - RECORDS DE FRANCE
SOURCE : SITE FFN 28/06/2021
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RELAIS MIXTES
4x100m NL 3:22.07 STRAVIUS-METELLA-WATTEL-BONNET FRANCE 08/08/2018 GLASGOW (GBR)

4x100m 4N 3:56.31 NDOYE BROUARD-MARC-CACHOT-PINSOLLE FRANCE 07/07/2018 HELSINKI ( FIN)

DAMES
50 NL 24.34 HENIQUE Mélanie CN MARSEILLE 12/12/2020 SAINT-RAPHAËL (FRA)

100 NL 52.74 BONNET Charlotte OLYMPIC NICE NATATION 26/05/2018 SAINT-RAPHAËL (FRA)

200 NL 1:54.66 MUFFAT Camille OLYMPIC NICE NATATION 06/06/2012 CANET-EN-ROUSSILLON (FRA)

400 NL 4:01.13 MUFFAT Camille OLYMPIC NICE NATATION 19/03/2012 DUNKERQUE (FRA)

800 NL 8:18.80 MANAUDOU Laure CANET 66 NATATION 31/03/2007 MELBOURNE (AUS)

1500 NL 16:03.01 MANAUDOU Laure CN MELUN VAL DE SEINE 14/05/2006 TOURS (FRA)

50 Dos 27.59 PIGREE Analia CANET 66 NATATION 18/06/2021 CHARTRES (FRA)

100 Dos 59.50 MANAUDOU Laure CANET 66 NATATION 20/03/2008 EINDHOVEN (NED)

200 Dos 2:06.64 MANAUDOU Laure MULHOUSE ON 26/04/2008 DUNKERQUE (FRA)

50 Bra. 30.96 DE RONCHI Sophie ES MASSY NATATION 22/04/2009 MONTPELLIER (FRA)

100 Bra. 1:07.97 DE RONCHI Sophie ES MASSY NATATION 23/03/2011 STRASBOURG (FRA)

200 Bra. 2:25.12 DELMAS Justine CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 08/07/2021 ROME (ITA)

50 Pap. 25.17 HENIQUE Mélanie CN MARSEILLE 19/06/2021 CHARTRES (FRA)

100 Pap. 56.89 MONGEL Aurore MULHOUSE ON 27/07/2009 ROME (ITA)

200 Pap. 2:05.09 MONGEL Aurore MULHOUSE ON 29/07/2009 ROME (ITA)

200 4 N. 2:09.37 MUFFAT Camille OLYMPIC NICE NATATION 26/04/2009 MONTPELLIER (FRA)

400 4 N. 4:34.17 LESAFFRE Fantine MONTPELLIER METRO.NAT. 03/08/2018 GLASGOW (GBR)

4x100 NL 3:34.65 WATTEL / BONNET / FABRE / GASTALDELLO 03/08/2018 GLASGOW (GBR)

4x200 NL 7:47.49 MUFFAT / BONNET / ETIENNE / BALMY 01/08/2012 LONDRES (GBR)

4x100 4N. 3:59.85 CINI / DEBERGHES / WATTEL / BONNET 09/08/2018 GLASGOW (GBR)

 

MESSIEURS
50 NL 20.94 BOUSQUET Frédérick CN MARSEILLE 26/04/2009 MONTPELLIER (FRA)

100 NL 46.94 BERNARD Alain CN ANTIBES 23/04/2009 MONTPELLIER (FRA)

200 NL 1:43.14 AGNEL Yannick OLYMPIC NICE NATATION 30/07/2012 LONDRES (GBR)

400 NL 3:43.85 AGNEL Yannick OLYMPIC NICE NATATION 23/03/2011 STRASBOURG (FRA)

800 NL 7:42.08 AUBRY David MONTPELLIER METRO.NAT. 24/07/2019 GWANGJU (KOR)

1500 NL 14:44.72 AUBRY David MONTPELLIER METRO.NAT. 28/07/2019 GWANGJU (KOR)

50 Dos 24.07 LACOURT Camille CN MARSEILLE 12/08/2010 BUDAPEST (HUN)

100 Dos 52.11 LACOURT Camille CN MARSEILLE 10/08/2010 BUDAPEST (HUN)

200 Dos 1:56.10 NDOYE BROUARD DAUPHINS D’ANNECY 20/03/2021 MARSEILLE (FRA)

50 Bra. 27.36 PEREZ DORTONA Giacomo CN MARSEILLE 22/04/2009 MONTPELLIER (FRA)

100 Bra. 58.64 DUBOSCQ Hugues CN LE HAVRE 27/07/2009 ROME (ITA)

200 Bra. 2:08.94 DUBOSCQ Hugues CN LE HAVRE 14/08/2008 PÉKIN (CHN)

50 Pap. 22.84 BOUSQUET Frédérick CN MARSEILLE 22/04/2009 MONTPELLIER (FRA)

50 Pap. 22.84 MANAUDOU Florent CN MARSEILLE 02/08/2015 KAZAN (RUS)

100 Pap. 50.85 METELLA Mehdy CN MARSEILLE 21/04/2019 RENNES (FRA)

200 Pap. 1:54.62 ESPOSITO Franck CN ANTIBES 18/04/2002 CHALON-SUR-SAÔNE (FRA)

200 4 N. 1:57.89 STRAVIUS Jérémy AMIENS METROPOLE NAT. 11/04/2013 RENNES (FRA)

400 4 N. 4:09.65 MARCHAND Léon DAUPHINS TOULOUSE 15/06/2021 CHARTRES (FRA)

4x100 NL 3:08.32 LEVEAUX / GILOT / BOUSQUET / BERNARD 11/08/2008 PEKIN (CHN)

4x200 NL 7:02.77 LEVEAUX / MALLET / LEFERT / AGNEL 01/08/2012 LONDRES (GBR)

4x100 4N. 3:29.73 STRAVIUS / DUBSCQ / LEFERT / BERNARD 02/08/2009 ROME (ITA)
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DAMES MESSIEURS
50m Nage Libre

1. BLUME Pernille DEN	 24.07
2. MANUEL Simone USA	 24.09
3. HERASIMENIA Aliaksandra BLR	 24.11

1. ERVIN Anthony USA	 21.40
2. MANAUDOU Florent FRA	 21.41
3. ADRIAN Nathan USA		 21.49

100m Nage Libre
1. MANUEL Simone USA	 52.70
1. OLEKSIAK Penny CAN	  52.70
2. SJOSTROM Sarah SWE	  52.99
3. CAMPBELL Bronte AUS	 53.04

1. CHALMERS Kyle AUS	 47.58
2. TIMMERS Pieter BEL	 47.80
3. ADRIAN Nathan USA	 47.85

200m Nage Libre
1. LEDECKY Katie USA	 1:53.73
2. SJOSTROM Sarah SWE	 1:54.08
3. MCKEON Emma AUS	 1:54.92

1. SUN Yang CHN	 1:44.65
2. LE CLOS Chad Guy Bertrand RSA	 1:45.20
3. DWYER Conor USA	 1:45.23

400m Nage Libre
1. LEDECKY Katie USA	 3:56.46
2. CARLIN Jaz GBR	 4:01.23
3. SMITH Leah USA	 4:01.92

1. HORTON Mack AUS	 3:41.55
2. SUN Yang CHN	 3:41.68
3. DETTI Gabriele ITA	 3:43.49

800m Nage Libre dames / 1500m Nage Libre messieurs
1.LEDECKY Katie USA	 08:04.79
2. CARLIN Jaz GBR	 08:16.17
3. KAPAS Boglarka HUN	 08:16.37

1. PALTRINIERI Gregorio ITA	 14:34.57
2. JAEGER Connor USA	 14:39.48
3. DETTI Gabriele ITA	 14:40.86

100m Dos
1.HOSSZU Katinka HUN	 58.45
2. BAKER Kathleen USA	 58.75
3. MASSE Kylie CAN	 58.76
3. FU Yuanhui CHN	 58.76

1. MURPHY Ryan  USA	 51.97
2. XU Jiayu CHN	 52.31
3. PLUMMER DavidUSA	 52.40

200m Dos
1. DIRADO Madeline USA	 2:05.99
2. HOSSZU Katinka HUN	 2:06.05
3. CALDWELL Hilary CAN	 2:07.54

1. MURPHY Ryan USA	 1:53.62
2. LARKIN Mitchell AUS	 1:53.96
3. RYLOV Evgeny RUS	 1:53.97

100m Brasse
1. KING Lilly USA	 1:04.93
2. EFIMOVA Yuliya RUS	 1:05.50
3. MEILI Katie USA	 1:05.69

1. PEATY Adam GBR	 57.13
2. VAN DER BURGH Cameron RSA	 58.69
3. MILLER Cody USA	 58.87

200m Brasse
1. KANETO Rie JPN	 2:20.30
2. EFIMOVA Yuliya RUS	 2:21.97
3. SHI Jinglin CHN	 2:22.28

1. BALANDIN Dmitriy KAZ	 2:07.46
2. PRENOT Josh USA	 2:07.53
3. CHUPKOV Anton RUS	 2:07.70

NATATION COURSE - PODIUMS RIO 2016 NATATION COURSE - PODIUMS RIO 2016

DAMES MESSIEURS
100m Papillon

1. SJOSTROM Sarah SWE	 55.48
2. OLEKSIAK Penny CAN	 56.46
3. VOLLMER Dana USA	 56.63

1. BALANDIN Dmitriy KAZ                                         2:07.46
2. PRENOT Josh USA	 2:07.53
3. CHUPKOV Anton RUS	 2:07.70

200m Papillon
1. BELMONTE GARCIA Mireia ESP	 2:04.85
2. GROVES Madeline AUS	 2:04.88
3. HOSHI Natsumi JPN	 2:05.20

1. SCHOOLING Joseph Isaac SGP	 50.39
2. CSEH Laszlo HUN	 51.14
2. PHELPS Michael USA	 51.14
2. LE CLOS Chad Guy Bertrand RSA	 51.14
3. LI Zhuhao CHN	 51.26

200m 4 Nages
1. HOSSZU Katinka HUN	 2:06.58
2. O’CONNOR Siobhan Marie GBR	 2:06.88
3. DIRADO Madeline USA	 2:08.79

1. PHELPS Michael USA	 1:54.66
2. HAGINO Kosuke JPN	  1:56.61
3. WANG Shun CHN		 1:57.05

400m 4 Nages
1. HOSSZU Katinka HUN	 4:26.36
2. DIRADO Madeline USA	 4:31.15
3. BELMONTE GARCIA Mireia ESP	 4:32.39

1. HAGINO Kosuke JPN	 4:06.05
2. KALISZ Chase USA	 4:06.75
3. SETO Daiya JPN	 4:09.71

4x100m Nage Libre
1. AUSTRALIE	 3:30.65
2. USA	 3:31.89
3. CANADA	 3:32.89

1. USA		  3:09.92
2. FRANCE (METELLA, GILOT, STRAVIUS, MANAUDOU)3:10.53
3. AUSTRALIE                                                          3:11.37	

4x200m Nage Libre
1. USA                                                                   7:43.03
2. AUSTRALIE                                                         7:44.87
3. CANADA                                                             7:45.39

1. USA	 7:00.66
2. GRANDE BRETAGNE		  7:03.13
3. JAPON		  7:03.50

4x100m 4 Nages
1. USA	  3:53.13
2. AUSTRALIE	  3:55.00
3. DANEMARK	 3:55.01

1. USA		  3:27.95
2. GRANDE BRETAGNE	 3:29.24
3. AUSTRALIE	 3:29.93
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LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE NATATION REMERCIE SES PARTENAIRES

PARTENAIRE PRINCIPAL

PARTENAIRES OFFICIELS

DIFFUSEUR OFFICIEL

PARTENAIRES MÉDIAS

FOURNISSEURS OFFICIELS

TYR EUROPE I 26 QUAI DE L’ALMA 68100 MULHOUSE I EU@TYR.COM

DISPONIBLE SUR LE SITE WWW.TYR.EU


