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Personnes qui ont pris part à la visio : Daniel AZORIN, Michel BOUSSARD, Nathalie BISCH, Sylvie CAILLET, 
Tanguy CANO, Daniel CAOUS, Ivan GARCIA RODRIGO, Clémence MONNERY, Frédéric PAROT, Bernard PIERRE, 
Frédéric PIERRE, Noël PORCU, Benoit SUZANNE, Dominique CUPILLARD. 

 
Personnes excusées : Denis CADON 

 
 

1. APPLICATION DU REGLEMENT FINANCIER 

Le règlement financier pour la saison 2023-2024 a été adopté par le CODIR et par l’Assemblée Générale de la FFN.  

Trois modifications principales ont été apportées :  

 

- L’augmentation du prix des engagements. 

 

- Une concernant le forfait non déclaré ou déclaré moins de trois (3) jours avant la première épreuve de la 

compétitions dans le cadre de la participation aux compétitions nationales fera l’objet d’une pénalité 

de quatre-vingt (80) euros par plongeur et par épreuve. 

 

- Dérogation en cas de production d’un certificat médical : ces pénalités ne sont pas applicables en cas de 

production d’un certificat médical de contre-indication à la pratique sportive de compétition dans les 72 

heures suivant le forfait non déclaré. 

 

En pratique, la feuille officielle des forfaits ou autres pénalités est établie par les officiels de table puis transmise à 

Noël PORCU qui se charge après vérification, de transmettre cette dernière aux services financiers de la FFN pour 

application et paiement des pénalités. 

 

2. BILAN DE LA COUPE DE FRANCE 

o Rappel de l'objectif de cette compétition : Permettre aux jeunes plongeurs de cotoyer des plongeurs 

performants dans le but d’entretenir leur motivation, de créer de l’émulation, de la confrontation, de 

prendre du plaisir, d’apprendre à se surpasser, de découvrir de nouveaux formats de compétition en 

équipe, dans de nouvelles structures. 

 

o Ce qui a fonctionné : Les objectifs sont en grande partie atteints. Format sympathique, 

compétition qui s’est bien déroulée dans l’ensemble. 

 

o Ce qui a moins bien fonctionné :  

 

 La durée trop longue des épreuves.  

 Le temps trop long entre chaque élimination notamment lors de l’australienne. 
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o Ce qu’il faut garder ? 

 Garder le format, l’esprit d’équipe. 

 

o Changements à apporter ? 

 

Au niveau du règlement : 

  

• Engagements donnés trop tardivement.  
 Nécessité que les engagements soient établis en amont ainsi que la constitution des équipes. 

 

• Plongeon non conforme parce que les feuilles n’ont pas pu être vérifiées au niveau de la 

cohérence avec l’ensemble des règles définies : 

 Nécessité que les engagements soient établis en amont de la compétition. 

 

• Comment le juge arbitre peut-il avoir une vue sur les feuilles ? 
 Proposition : Utilisation de l’intelligence artificielle pour la vérification des points du règlement. 

 

• Réduire le temps entre chaque tour 
 L’esprit stratégique a été apprécié des entraîneurs et plongeurs mais cela engendre des pertes 

de temps (15 à 20 minnutes).  

 Propositions :  

o Tous les plongeurs établissent leurs feuilles en amont (sur 3 ou 4 tours, quand il ne reste 

plus qu’une douzaine ou dizaine de plongeurs on introduit à nouveau la possibilité de 

modifier les feuilles après chaque élimination. 

o Diminuer le nombre de plongeurs par équipe ? 

o Eliminer davantage de plongeurs lors du premier tour ? 

 

Remerciements à Tanguy CANO pour la création des « applications » et outils nécessaires à la gestion de ce type 

de compétition et à la table informatique qui a gardé son sang froid tout au long du week-end. Ivan rappelle 

l’importance de respecter le silence autour de la table. Cette dernière doit rester éloignée de l’agitation de la 

compétition, les officiels de table ont besoin de pouvoir échanger sans être parasités. 

 

 

3. LA PRATIQUE DU HIGH DIVING AU SEIN DE LA FFN ? 

Des constats : 

 

Le High diving est une discipline reconnue par les instances internationales et inscrite aux programmes des 

championnats du Monde et des championnats d’Europe. En revanche le high diving n’est pas présent aux Jeux 

Olympiques. Un circuit de coupe du monde est organisé par World Aquatics. 

Des meetings internationaux sont également proposés, dont un circuit sous l’égide de Red Bull. 

 

Nombre de pratiquants ?  

• 4 à 10 m ?  

• 2 plongeurs (27 m)  

• 2 plongeuses (20 m) ?    Tous licenciés à la FFN 

 

Les plongeurs du high diving ne participent que très rarement aux championnats de France. 

Les high divers ne sont pas intéressés par la technique. 

Très peu d’entraîneurs formés aux spécificités de la discipline 



        Page 3 sur 6 

 

 
   

PADLET PLONGEON : https://padlet.com/svcaillet1/plongeon-ffn-pxq4oed8icogac2x 

 

Très peu d’installations permettent le développement de la discipline. 

La pratique en milieux naturels est freinée par les municipalités compte tenu des risques et des contraintes de 

sécurité. L’absence de règlementation ne facilite pas non plus le développement du high diving.  

La France est un pays dans lequel on sécurise tout, il est compliqué de développer le high diving. 

 

La saison dernière, des épreuves adaptées avec l’intallation d’une « caisse de 2 m » pour surélever la plateforme à 

12 M ont déjà été mises en place. 

  Commission de sécurité ?  Assurance spéciale. 

 

Il existe une plateforme glonfable qui a été utilisée en 2019 pour une initiation lors des EDF Aqua challenge, 

action comparable à celle du water-polo summer tour. 

 

Clémence MONNERY précise qu’il est nécessaire de distinguer la pratique récréative de la pratique compétitive. 

 
Pour la saison 2022.2023, la fédération a débloqué une ligne budgétaire : 

• pour participer aux coupes du monde  

• Mettre en place des stages 

• Participer aux Championnats du monde de Fukuoka (Garry HUNT et Madeleine BAYON). 

   

 Clémence précise que si cette actions est reconduite, il sera nécessaire d’établir des critères de sélection 

(Stage) pour juger du niveau des plongeurs de très haut vol. A ce jour, les plongeurs doivent envoyer des vidéos.  

 

 
Que cherche-t-on ? 

 

Dans quel but ? Ce que cela implique ? Conclusions ? 

 

1. Un soutien au High 

diving sur le HN ? 

 

 Faire connaître la 

discipline plongeon et 

le high diving 

(communication) ? 

 Acquérir de nouveaux 

licenciés ? 

 

 

 Une ligne budgétaire 

pour accompagner les High 

divers dans le circuit WA ?  

(Stage(s) et compétitions) ? 

 

 

 

2. Un développement de 

la discipline au sein de 

la fédération ? 

 

 

 Le high diving est une 

nouvelle discipline, 

une nouvelle culture 

qui rejoint la 

catégorie des sports 

extrèmes, doit-on en 

faire une discipline à 

part entière au sein 

de la FFN ?  

 

 

 Quelle structuration, mettre 

en place ? 

 Quelle personne moteur de 

ce projet ? 

 Quels moyens cela 

implique ? 

 Démarchage marketing ? 

Démarchage des 

municipalités ? 

Développement ? HN ? 

 Quelle enveloppe 

budgétaire ? 

 

 

 

3. Un désengagement de 

la fédération ? 
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Il est proposé de former un groupe de travail qui sera en charge de proposer au cercle dans un premier temps, 

puis au bureau fédéral dans un deuxième temps une réflexion mûrement réfléchie. 

   

 

4. BILAN DE LA SEMAINE DE FORMATION D’ENCADRANTS (voir pièce jointe) 
 
 

5. HN : POINT SPORTIF 
 

Depuis la fermeture de la piscine de Montreuil en date du 31 mars, des déplacements à Strasbourg sont 

effectués pour s’entraîner à 10 mètres.  

Il est à noter qu’un soutien financier conséquent est proposé par la fédération, des solutions sont  

trouvées pour parfaire l’entraînement de nos plongeurs. 
 
AVRIL 2023 : 
L'équipe de France Jeunes au meeting international de Dresde - Pour sa 1ere sélection en Équipe de France 
chez les minimes, Amelie Bayol, 13 ans (vga St Maur) remporte la médaille de bronze en plateforme avec 303,70 
points. Elle finit également 4e du 3m avec 318,45 points et 4e du 1m avec 285,85 points. Baptiste Allamanno (ONN) 
termine 11e à 3m avec 349,25 points. Il se classe 10e de la finale avec 318,15 points. Juliette Landi (RSCM) finaliste 
des derniers championnats du monde jeune en minimes termine 9e de la finale du 3M avec 362,95 pts et 16e à 1M 
(321,35pts) chez les cadets. Enfin Emily Hallifax (ONN) termine 15e en plateforme (285 pts). 
https://www.sportlicht.net/live_1/main.php 

 
MAI 2023 : 
La deuxième coupe du monde au Canada vient de se terminer - Notons les bons résultats sur les épreuves 
individuelles des plongeurs français. Alexis Jandard termine au pied du podium en réalisant son record de points avec 
438,40pts. Jules Bouyer gagne deux places en finale et termine 8e avec 409,55 pts. Jade gagne elle aussi deux 
places en finale et termine 10e à 10M (280,10 pts). Les résultats cumulés des deux coupes du monde 
permettent aux français d'être retenus pour la superfinale qui aura lieu début aout à Berlin. 
http://divecalc.net/divecalc/competitions/Bergen%2BOpen%2B2023/report/results?lang=fr- 
 
MAI 2023 
Résultats de l'EdF au Meeting de Bergen 2023 - Lors du 2ème Meeting à Bergen, l'Equipe de France remporte 5 
médailles. Gwendal BISCH (Team Strasbourg) décroche l'Or à 3m (390,45 pts). Baptiste ALLAMANNO (ONN) 
remporte termine 2e à 1m (300,05 pts) et 2e à 3m (358,40 pts). Amélie BAYOL (VGA) finit 3e à 1m (280,65 pts), 4e 
en plateforme (301,90 pts) et 8e à 3m (285,15 pts). Médaille de Bronze également pour Juliette LANDI (RSCM) à 1m 
(343,55 pts) et 4e à 3m (366,40 pts). Enfin Emily HALLIFAX (ONN) termine 8e en plateforme (312,15 pts). Tous les 
jeunes réalisent les minima pour les Euro Juniors. 
FR&option=PRINT_QUAL&option=PRT_RESULTS_OPT_FULL_RESULTS 

 

AIX LA CHAPELLE du 18 au 20 mai 2023 : Très bonnes conditions d’entraînement et de déroulement de la 

sélection. Dix plongeurs ont disputé les épreuves, 9 ont réalisé les points pour se qualifier pour les Jeux 

Européens et les Championnats du Monde. Seuls 8 plongeurs sont retenus puisque 3 sont dans la même 

discipline. 

 

Clémence MONNERY revient sur les propos qui ont été tenus lors du cercle précédent, auquel elle n’avait 

pas pris part. Elle précise que Gwendale BISCH réintègrera l’INSEP à partir de septembre 2023. 

Que Jules se fera opérer de l’épaule le 25 juillet 2023 et que Gwendal le remplacera lors de la Super finale 

en plongeon synchronisé à 3M, aux côtés d’Alexis JANDARD. 

 
Les championnats d’Europe junior se dérouleront du 19 au 25 aout 2023 à RIJEKA en Croatie. 
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6. PROCHAINES COMPETITIONS :  
 

DATES LIEU 
LIBELLE DE LA 
COMPETITION 

Qui ? REMARQUES 

 

9, 10 et 11 juin 
2023 

SCHILTIGHEIM 
Championnats de 

France  

Toutes 

catégories et 

Maîtres  

Les plongeurs de l’INSEP pourront ainsi participer. 

Le championnat de France des Maîtres se déroulera en 

même temps que celui des TC.  

Double concours, doubles panels. 

17 et 18 
juin 2023 

PARIS Étape Red BULL HD   

19 au 29 
juin 2023 

??? 
(POLOGNE) 

Jeux Européens  Seniors   

4 au 11 
juillet 2023 

KANAZAWA 
(JAPON) 

Stage 
championnats du 

Monde   
 Seniors   

14 au 27 juillet 
FUKUOKA 
(JAPON) 

Championnat du 
Monde 

Seniors   

28 au 07 août 
CHENGDU  

(CHINE) 
Universiades Seniors   

19 au 25 
Août 2023 

RIJEKA 
(CROATIE) 

Championnats 
d’Europes Jeunes 

Juniors En attente du calendrier LEN 

du 04 au 06 
Août 2023 

BERLIN 
( ALLEMAGNE) 

Super finale  
Seniors    

World CUP 

du 19 au 25 
aout 2023 

RIJEKA  
(CROATIE) 

Championnats 
d’Europe Juniors 

Juniors   

 

 
7. AUTRES QUESTIONS, AUTRES REMARQUES 

 
 Information de Daniel CAOUS : “La fin des splashs” par l’EHESS, publié fin avril sur le thème de la 

disparition des plongeoirs en France - POD CAST : https://soundcloud.com/user-897145586/la-fin-des-

splashs 

 

 Tanguy CANO souhaiterait qu’un groupe de travail soit constitué pour « Prépararer les JO ». Il souhaite 

connaître les règles qui seront imposées dans le cadre de l’organisation des jeux, aux officiels de table. Il 

serait souhaitable de définir les personnes qui prendront part à ce cercle, de définir les modalités à 

mettre en place pour la tenue de ces réunions (Qui ? En distanciel ? En présentiel ?). Il faudra sans doute 

se rapprocher de Denis CADON en charge des officiels. Des officiels de table doubleront l’informatique 

avec une vérification manuelle qui engendrera l’utilisation des règlettes à calculer. 

 

 Tanguy alerte quant à la gestion des compétitions en 2024. La préparation des JO ne lui laissera pas 

suffisamment de temps pour gérer les compétitions en 2024. 

 

 Compétition test du 29 avril au 2 mai 2024 en plongeon 
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 Benoit SUZANNE pose la question de savoir comment il doit s’y prendre pour demander des précisions et 

éclaircissements sur le nouveau règlement de la WA ? 

Noël se charge de se renseigner. 

 

 Frédéric PAROT demande des éclaircissements quant aux choix des entraîneurs qui ont encadré les 

équipes de France Jeunes pour les meetings de BERGEN et DRESDE. 

Clémence MONNERY explique que trois entraîneurs étaient concernées par ces 2 compétitions, Romuald 

BORGO qui était également chef de délégation,  Maïssam NAJI et Isabelle CLOUTIER. 

Juliette LANDI  et Amélie BAYOL sont franco-canadiennes. Isabelle, l’entraîneur canadien a entrainé à 

cette occasion l’équipe de France, elle est licenciée en France, elle portait l’équipement de l’Equipe de 

France. Isabelle qui entraîne Amélie au Canada a été choisie parce qu’elle permettait de faire le lien avec 

les 2 plongeuses franco-canadiennes. Les coûts ont été partagés entre la France et le Canada.  

Dernières minutes , à l’occasion des championnats de France qui se sont déroulés à STRASBOURG, une 

session de formation de juge national a été mise en place, les candidats au nombre de trois, Floriane 

Talbotier (VGA St Maur), Teddy de la Llave (Paris Aquatique) et David Sirour (AS Monaco) ont réussi 

brillamment les épreuves. Bravo à eux ! 

Le prochain cercle de compétence se réunira le mardi 4 juillet 2023 à 19h00. 

 

Pour le cercle de compétence plongeon 

Sylvie CAILLET 


